
至永田  

 鹿之沢小屋 

 

ＴＴＣ提案山行計画書  ［2013年６月６日 佐藤 清 立案］                      

1.山行計画名 屋久島 宮之浦岳、縄文杉、白谷雲水峡    [1,936ｍ／鹿児島県 ] 

2.目的 九州最高峰の宮之浦岳に登り、縄文杉やもののけ姫の森の苔と山行の見どころが一杯です。 

3.期日 平成２５年１０月２７日[日]～１０月３０日[水]             ３泊４日 

4.募集対象者 レベル★★★          募集人員：最大１０名ぐらい       交通： 往復航空機利用 

5.ﾊﾟｰﾃｨｽﾀｯﾌ CL:        SL:          会計:      救護:       食当:        ｶﾒﾗ 

6.歩行／行動時間 ガイドブック歩行 1日目0:40/2日目9:05/3日目6:00  

7.集合場所･時間 厚木各地   5：00 

8.解散場所･時間 同上    ２０：００頃  

9.費用 

一人当たり交通費： 

約84,000 

(8名参加の場合) 

【内訳：8 名参加の場合】●羽田空港までの交通費・駐車代：ﾏｲｶ使用料\2,600＝（@10×65km）×往復×2 台、ｶﾞｿﾘﾝ

代\4,550＝（＠140×65km/8）×往復×2 台、ﾄﾞﾗｲﾊﾞ謝礼\10,000＝（5,000/1 台）×2 台、高速代（(往路@1250+帰

路@1550)ｘ2台）,\5,600、空港駐車料金(@7000x2)￥14,000 /計：￥36,750 

●タクシー\18,000（9,000×2台屋久島空港⇒淀川入口）、タクシー\10,000（5,000×2台白谷雲水峡⇒宮之浦） 

●屋久島観光：レンタカー\16,000（8,000×2台）●予備費\30,650（@≒3,831×8名）/屋久島交通費等計：￥74,650 

●パック旅行料金\560,000＝（羽田⇔鹿児島⇔屋久島）往復航空券+宿泊1日夕・朝食付；@70,000） 

● 合計 \ 671,400（8名参加の場合 @84,000） 

10:行程ﾙｰﾄ･時間 

 (10/27 鹿児島) 

 日の出 6:30 

 日の入17:33 

 

新高塚小屋はいつ

も混雑しています。ﾃ

ﾝﾄ泊を覚悟してくだ

さい。 

（10/27）1:30 自家用  0:15          1:50          0:35   昼食・ﾀｸｼｰ 1:30       0:40 

本厚木＝＝ｴｲﾄﾊﾟｰｷﾝｸﾞ＝＝羽田空港✈✈鹿児島空港✈✈屋久島空港＝＝淀川入口――淀川小屋（泊） 

 5:00      6:30～7:00     7:15～8:15    10:05～11:00   11:35～12:30    14:00～14:20      15:00 

（10/28）  2:00        0:20         3:10        0:25         1:00 (空身ﾋﾟｽﾄﾝ) 4:00 

淀川小屋――花之江河――黒味岳分岐――宮之浦岳――焼野三叉路――永田岳――新高塚小屋(泊） 

5:30        7:30        7:50       11:00～15      11:40      12:40～45       16:45 

（10/29）    1:00      1:45           1:20       1:10     0:25     昼食2:35    ﾀｸｼｰ 1:00（休憩込） 

新高塚小屋――縄文杉――大株歩道入口――楠川分れ――辻峠――白谷山荘――白谷入口＝＝宮之浦(泊) 

 6:30      7:30～7:45      9:30          10:50     12:00     12:25        15:00     16:00 

（10/30）       ﾚﾝﾀｶｰ 5:40           0:35         1:35        0:15          1:15 

民宿やくすぎ荘＝＝観光＝＝屋久島空港✈✈鹿児島空港✈✈羽田空港＝＝ｴｲﾄﾊﾟｰｷﾝｸﾞ＝＝＝本厚木 

 8:00               13:40～14:40    15:15～16:20   17:55～1815   18:30～18:45       20:00 

11.ｺｰｽ概念図 

     N 

 

 

12.1/25000地形図 栗生、宮之浦岳、永田岳 

13.問い合わせ先 屋久島観光協会 0997‐49‐4010  http://www1.ocn.ne.jp/~yakukan/tozaninfo/index.htm 

14.共同装備 食料山中（３食）携帯電話2台（+予備電源）、医薬品１式、ﾃﾝﾄ(2-3張)、ｺﾝﾛ/ｺｯﾍﾙ、銀マット、20m補助ｻﾞｲﾙ 1本 

15.個人装備 

携帯電話は防水ﾊﾟｯ

ｸに入れ､濡れない

対策を！ 

ｼｪﾗﾌ、ｼｪﾗﾌｶﾊﾞｰ、ｴｱｰﾏｯﾄ、ｻﾞｯｸ、ｻﾞｯｸｶﾊﾞｰ、雨具、水筒(ﾃﾙﾓｽ)、防寒衣、敷物、着替、ﾍｯﾃﾞﾝ(+予備

電池)、帽子、手袋、地図、ｺﾝﾊﾟｽ、計画書、時計、財布(現金)、筆記具、健康保険証/遭難保険ｶ-ﾄﾞ、ｽ

ﾊﾟｯﾂ、ｶﾒﾗ、ﾀｵﾙ、ﾎﾟﾘ袋、弁当、非常食、行動食、ｽﾄｯｸ､ﾄｲﾚｯﾄﾍﾟ-ﾊﾟ､食料山中3食分+非常食、ｼｭﾘﾝｸﾞ

2本+ｶﾗﾋﾞﾅ、入浴ｾｯﾄ、(注)豪雨の多い山です。ザック内の持ち物は2重防水対策が必要。小屋に乾燥設備無 

16.募集締切日 7月例会  7/20 [土] 

17.説明会 6月例会  6/15 [土]    電子版配布  6/９ 

18.特記事項 

山中での Docomo 携帯電

話の通話可能ﾎﾟｲﾝﾄ 3ｹ所 

※航空運賃が安く、登山者が少なく天候が比較的安定する10月下旬に設定しました。 

※小屋に泊まれない可能性がありますので、その時はテントやツエルトで宿泊します。 

※2004年 10月 28日～31日に実施しました屋久島山行を参考にしました。 

縄文杉 

II 辻峠 

至尾之間 

宮之浦岳 
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淀川入口 

http://www1.ocn.ne.jp/~yakukan/tozaninfo/index.htm


【留意事項】 

（出発前トレーニング） 

９月～１０月中旬のいずれか１日に男性は 16～17ｋｇ、女性は 13～14ｋｇのザックを背負い鶴巻温泉駅～大山山頂

～ヤビツ峠までトレーニングを行う予定です。（詳しくは追って連絡をします。） 

 

（全般） 

1. 本厚木から羽田近くの駐車場までの往復は自家用車で行きますので、自宅の近くまでお迎えに行きます。 

2. 羽田近くの駐車場から羽田空港の往復は駐車場業者の車で送迎をしていただきます。 

3. 下山後の着替えは、屋久島空港から民宿やくすぎ荘に宅配便で送り預かっていただきます。 

4. 山行中の酒は屋久島で買います。（有名な焼酎三岳がありますが、瓶入りですのでペットに移します。） 

5. 屋久島の山は、１０月中旬ぐらいまで山ビルがいるようですが、お互いに吸血鬼には気を付けましょう。 

6. 屋久島山行中に水はありますが、流水の場合は濾す紙（用意します）などがあるとゴミが無くなります。 

7. ザック重量の目安：女性12～13kg／男性：15～16kg以内にしましょう。（共同装備は皆さんに持っていただきますの

で、そのことを考慮してスペースと重量を考えましょう。） 

 

【食事】※食当の意見により変更があります。 

日程 宿泊 朝 昼 夕 

10月 27日（日） テント 各自 各自 できたて屋2（弁当） 

10月 28日（月） テント ラーメン（餅入り） 自弁（例：パン） α米、海藻ｻﾗﾀﾞ、ｶﾚｰ 

10月 29日（火） 民宿 オジヤ、味噌汁 自弁（例：α米） 民宿 

10月 30日（水） ― 民宿 各自（食堂） 各自（空弁など） 

 

（ガスボンベ） 

1. ガスボンベﾞは屋久島空港の売店または安房の町で購入します 

・森のきらめき 安房１８７－５４（警察署バス停すぐ近く）TEL 0997-49-7101 営業時間8:00～19:00 

http://www.yksm.com/hidamari/hidamari.htm 

・アンデス 安房４１０－８ TEL. 0997-49-7112 

http://www.andes-k.co.jp/ 

. 

（屋久島空港⇒淀川小屋） 

1. 屋久島空港～淀川入口まではタクシーで行きます。 

2. 途中、弁当をできたて屋２に取りに行きます。（２～３日前に弁当の種類を確認します。ＨＰで選んでください。） 
住所：熊毛郡屋久島町安房108-1 ☎0997-46-3071 
http://loco.yahoo.co.jp/place/6d494a9972681fc0ebe0f41cff2e096f51acded9 
１食＝500円～７００円（メールで山行日１週間ぐらい前に参加者へ確認します。） 

 

（淀川小屋⇒新高塚小屋） 

1. 今回の山行で一番歩行の長い1日となりますが、朝食で餅入りラーメンを食べて頑張ります。 

2. 本日は昼食時間を設けませんので、休憩時間に摂ってください。 

3. 宮之浦岳と永田岳の頂上を踏む予定です。 

4. 新高塚小屋に泊まります。（避難小屋は満員の可能性があります。） 

 

（新高塚小屋⇒白谷雲水峡（もののけ姫の森）⇒宮之浦） 

1. 高塚小屋から直ぐの縄文杉を見学します。 

2. もののけ姫の森の苔は一見の価値が十二分にあります。（忘れられない旅になること請け合いです。） 

3. 民宿やくすぎ荘（本日のお休み処）の夕食は、屋久島の郷土料理が出ます。 

http://www8.ocn.ne.jp/~yakusugi/ 

〒891-4205  鹿児島県熊毛郡屋久島町宮之浦2373-2 ☎0997-42-0023 

 

（宮之浦⇒鹿児島⇒羽田） 

1. プレミアムが付く焼酎『三岳』や飛魚のなまり節が屋久島の名産です。 

2. 屋久島観光中に、お土産屋に寄ります。（ＨＰで物色しておいてください） 

3. 鹿児島空港でも時間があれば、お土産を買うことができます。 

以上 

http://www.yksm.com/hidamari/hidamari.htm
http://www.andes-k.co.jp/
http://loco.yahoo.co.jp/place/6d494a9972681fc0ebe0f41cff2e096f51acded9
http://www8.ocn.ne.jp/~yakusugi/

