
             TTC ゆった～り山行実施記録表 ２０１5 年 1 月２３日 報告者：山口美佐子 

山行名 早川・片瀬ウォーキング（石垣山／一夜城）  [241.3ｍ／神奈川県] 

実施日 平成２７年１月１９日（月）  日帰り    公共交通機関利用 

天候／参加人員 天候：晴れ      レベル：★      参加人員：１５名 (男３名/女１２名) 

ﾊﾟｰﾃｨｽﾀｯﾌ CL/計画：、SL：、救護：、会計：各自清算、写真：   スタッフ名削除 

参加メンバー 

 ☆：班長 

 

A 班：☆ 

B 班：☆                     参加者氏名削除 

C 班：☆             

費用 一人当たり 

１，２６０円 

（本厚木駅起点） 

【内訳】  

本厚木駅⇔小田原駅＠460×2＝９２０円  ＪＲ小田原駅→根府川駅 200 円 

ＪＲ早川駅→ＪＲ小田原駅１４０円                               

歩行/行動時間 

 

 歩行時間 休憩時間など 行動時間 
行動時間比(実行／計画)    1.00 

歩行時間比(実行／計画)    0.98 

歩行時間比(実行／ｶﾞｲﾄﾞﾌﾞｯｸ) 1.17 

ガイドブック 3：00 ― ― 

計画 3：35 2：35 6：10 

実行 3：30 2：40 6：10 

実行コースタイム記録 

    小田急線      東海道線 (待合せ)  0：40     0：20            0：05         0：50        0：50 

本厚木＝＝＝小田原駅＝＝＝＝＝ＪＲ根府川駅･･・・・・休憩・・・・・・・・・石橋山古戦場・・・・・・・佐奈田霊社・・・・・・・・・休憩・・・・・・ 

8:08        8:49  9:09         9:16  9:40    10:20  10:30     10:50  11:00      11:05（昼食）11:40   12：30 13：00 

                                0：45 

・・・石垣山／一夜城歴史公園／ﾖﾛｲｽﾞｶﾌｧｰﾑ・・・・・・・・・・・・・・・・・ＪＲ早川駅（解散）＝＝＝＝＝小田原駅＝＝＝本厚木駅 

13：50  （散策） 14：50         みかん購入（0：15）  15：50  15：53       15：56 16：14    16：52 

    

コースの概要、特記事項、反省事項等 

一月例会の登山教室で「電車内でのマナー」についての講義があったので、早速“おしゃべり”などの注意

事項を伝え、混雑する小田急線に乗車した。湘南在住の２名は根府川駅で待ち合わせ定刻に合流できた。 

今日は終日好天が期待できる予報なので、メンバーの顔は晴れやかだ。久々の参加と言うＦＫさんはとても

元気で、皆から歓迎の嵐を受けチョッと照れくさそう。 

軽いストレッチをして出発するも、いきなり急坂で息が上がる。人家を抜けると直ぐに里山風景が広がる。

名産の柑橘類がたわわに実り歩道にもはみ出している。暫く行くと視界が開け、波静かな相模湾と丹沢の峰々、

青い空のコントラストが実に美しく、足を止めては見入る。丘に目を移せばこれまた色づいたみかん畑が何処

までも広がり、行き交う車もなく、我々の独占トレイルとなり、快適なウォーキングを楽しんだ。 

石橋古戦場ではＳＹさんの解説で往時を偲び、５分ほど行くと急な階段が現れハァハァと登れば静寂な佇ま

いの佐奈田霊社に着いた。この霊社は咳、ぜんそく、声に霊験があると知られ芸能関係者も参拝に訪れるとか。

11：05 陽だまりのベンチで少し早い昼食とする。 

ここから一夜城までの行程は長い。単調なゆるい登り坂の舗装道路を延々と歩くが、賑やかにおしゃべりし

ていると疲れを感じない。誰かがロウバイの群生を見つけ、一同大喜び。ほのかな甘い香りが漂って気分爽快

になる。歩道の小広い一角を見つけ、サプライズとしてスタッフが用意した「甘酒」を作りメンバーに振舞っ

た。丁度、喉の渇きもあって好評だった。甘酒を力にゆるやかな車道の坂道を一夜城へと向かう。 

一夜城歴史公園駐車場は平日にも関わらず結構賑わっていた。先ずは一夜城歴史公園を散策。ここで再びＳ

Ｙさんの解説を聞き展望台で小田原城を確認、往時の石垣も見学し、井戸曲輪（淀殿の化粧井戸）も覗いて往

時を偲んだ。その後、ヨロイズカファームで思い思いに自由時間を過ごす。お土産にとケーキやパン、みかん

を購入しリュックは帰りのほうが重いと嘆く人も。 

早川駅に下山途中にも柑橘類はたわわに実り、ここでもみかんを購入。眼下に広がる相模湾は見事な水平線

を描いて気持ちよく足取りも軽く、立ち寄り予定の海蔵寺はパスして早川駅へと向かう。駅前にある地元で有

名な“かまぼこ”を購入し 15：50 解散とした。 

★当初、寒い冬場の計画立案を懸念ましたが、お陰様で終日好天に恵まれ温暖な土地柄も手伝ってか快適なウ

ォーキングを楽しむことができました。ゆっくりウォークなので終始和やかに話が弾み、親睦がより深められ

たのではと感じました。ご協力いただいた皆様ありがとうございました。 

 


