
               TTC提案山行実施記録表          2015年 2月 16日 梅﨑 桂子 

山行名 仏果山～高取山 （うどんパ－ティ）    （747.1ｍ/705ｍ）  神奈川県 

実施日 2015年 2月 14日（土）日帰り   交通アクセス：現地集合（公共機関/ﾏｲｶ利用） 

天候／参加人員 天候 ： 晴   レベル：★★     参加者：13名（男 6名／女 7名） 

ﾊﾟｰﾃｨｽﾀｯﾌ CL/計画：  SL：  会計：なし  救護： 写真：   スタッフ名削除 

参加メンバー A班(班長)： B班(班長)： C班(班長)：       参加者氏名削除 

費用 

￥570 

(本厚木から、

往路のみ) 

神奈中バス代（本厚木-愛川野外ｾﾝﾀ）片道\570､ 復路は全員がﾒﾝﾊﾞの自家用車に乗車。 

 *自家用車での参加が多かった。ふれあいの村駐車場は無料 

 *ふれあいの村管理事務所に届出（駐車場とトイレ利用） 

 

 所要時間 

 歩行時間 休憩時間 行動時間 歩行時間比（実行/計画）=0.87

歩行時間比（実行/ｶﾞｲﾄﾞﾌﾞｯｸ）

=1.08 （積雪･アイゼン着用） 

行動時間比（実行/計画）=1.04 

（アイゼン着脱含む） 

ｶﾞｲﾄﾞﾌﾞｯｸ 3:25 ― ― 

計画 4:00 1:10 5:10 

実行 3:40 1:50 5:30 

実行コースタイム記録 

集合  ﾄｲﾚ･体操  0:15           0:30         1:10         0:25        0:15 
ふれあいの村駐車場････････仏果山登山口････････林道出合い････････仏果山山頂････････半原越え･････ 
   9：20  9：40               9：55  10：00           10:30  10:35        11:45  12:00           12:25         
 
    昼食   0:35          0:30  ﾄｲﾚ・体操  解散  

･･高取山山頂･････････林道出合い････････ふれあいの村駐車場 
   12:40  14:00            14:35  14:40              15:10  15:25              

コースの概要、特記事項、反省事項等 

丹沢山地の前山である中津山地の主峰･仏果山と、北西に隣接する高取山にふれあいの村から一周して
登る計画である。この時期は積雪も多く昨年は大雪でこの計画も中止になっていた。今回も１月 30日に
降った雪が多く残り、雪も地面も凍っていたがアイゼンを着けて対応する。この日は風もなく穏やかな
登山日和であった。仏果山山頂までは視界が効かないが、山頂には立派な展望台が設置されていて都心
のビル群までも広く見渡せる。数名登っていたようだ。山頂直下の鎖場は後ろに居た HSさんに先頭を歩
いてもらい助かった。宮ケ瀬からの分岐も越えて高取山山頂に着く。今日の最大のイベントである「う
どん鍋パーティー」に取り掛かる。テーブルごとに大きな鍋を設置し、持参のお湯を注ぎダシを入れう
どんを煮る。ネギ･ナルト･かき揚げ･小松菜にゆで卵を乗せ熱々を頂く。皆の満足の顔と美味しいと言う
声が飛び交う。CL が愛川町の野菜と卵の自慢をするので笑いが出てしまう。うどんの他に煮物･漬物類
が並びお腹いっぱいになる。昨日が誕生日だったと言う TK さんのお祝いと、北海道に帰る OY さんの良
い思い出作りになったようである。また、女子達は今日がバレンタインだったので、チョコレートの数々
や手作りケーキを男性陣に振舞って大いに盛り上がりながら登って来ていた。うどん鍋後のコーヒータ
イムの時には手作りのガトーチョコラが出てきて歓声が上がった。ここでようやく気持ちが落ち着き周
りの風景が見渡せたようだ。都心のビルとスカイツリー･横浜のビル群･相模湾･津久井や愛川の町並み。
ここにも展望台が設置されていて 360 度の眺望が見られる。丹沢山地の山々から大菩薩連嶺や秩父山地
のパノラマや眼下の宮ケ瀬湖も青白く冷たそうに見えた。休憩時間を 40分も延長して楽しい時間を過ご
し記念撮影後に下山に向かう。高取山からの登山道も凍っていたのでアイゼンを効かせて歩いた。林道
出会いでアイゼンを外し、ふれあいの村までは階段が整備されている登山道を歩く。ふれあいの村管理
事務所に帰着時間を記入し下山を報告する。ここはアイゼンを着けたままで入れる外トイレが有り、行
き帰りに利用させてもらえて有難い。この、ふれあいの村は自然体験･野外活動やスポーツ活動などを通
じ社会性を育む施設で、県内外からの小中学生の社会科授業を担っているようだ。朝の登山開始の時に
ニックネームが「ぶんさん」と言う加藤所長さんから山のことや、枝の選定をやったので、枝が登山道
に落ちていることの注意を受けた。下見の時からお会いしているが気さくで細やかな方だ。子供達も伸
び伸びと野外活動ができそうだと一人納得している。駐車場に到着し整理体操後に解散とした。朝、バ
ス利用の 3人は OYさんの車で本厚木に戻った。 
※地元の山とは言え体力のない CLでしたが、皆さんのご協力により無事に終わることができました。有

難うございました。山やの TS さん KS さんのポッカのお陰で、温かいうどん鍋も囲めたことを感謝し
ています。又、SLのお陰でうどん鍋を企画でき楽しい時間が持てました。お世話になりました。 

 


