
ＴＴＣ提案山行計画書 ［2015年 11月 1日 ＳＫ 立案］ 

1.山行計画名 鍵掛尾根～石尊沢右岸～大山（バリエーション）   [神奈川県/1,252ｍ] 

2.目的 余り知られていない東丹沢のバリエーション石尊沢右岸尾根から大山頂上を目指す 

3.期日 平成２８年１月２３日（土）  ※悪天候は中止します     日帰り 

4.募集対象者 レベル★★☆         募集人員：制限ありません   交通：公共交通機関 

5.ﾊﾟｰﾃｨｽﾀｯﾌ CL:            SL:           会計:    救護:      写真 

6.歩行／行動時間 歩行６：１０ ／ 行動７：５０ 

※地図には掲載がありませんので、実際に歩いた時に計測した時間に+5％ほどしました。 

7.集合場所･時間 ふれあいの森キャンプ場駐車場   ７時３０分頃 

8.解散場所･時間 ふれあいの森キャンプ場駐車場  １５時３５分頃 

9.費用（本厚木駅起点） 

780円 

本厚木⇔伊勢原370円、伊勢原⇔日向薬師558円 計 928円 

丹沢・大山フリーキップ780円（148円お得） 

集合場所にマイカーで行く方がいるかと思いますが、乗り合わせてお越しください。 

10:行程ﾙｰﾄ･時間 

 (1/23横浜) 

 日の出  6:47  

 日の入 16:59 

累積標高差 

登り下り  約 1,000m 

歩行距離  約 13.0km 

    小田急      バス         (0:30)                              0:10 
本厚木駅===伊勢原駅===日向薬師バス停――ふれあいの森キャンプ場駐車場――登山口取り付き―― 

6:23      6:29-6:35       6:55-7:00               7:30～45                   7:55 
1:25（休憩1回含む）     0:30       0:15    2:00（休憩2回含む）0:15     0:⒖ 
――――梅ノ木尾根出会―一般道出会――唐沢峠――石尊沢右岸尾根――大山の肩――大山}山頂―― 
            9:20～30      10:00   10:15～25        12:15        12:30～⒔:⒑   ⒔:25 
0:30     0:35   0:35           0:50(休憩1回)                               (0:30) 
――16丁目――下社――見晴台――つづら坂――ふれあいの森キャンプ場駐車場――日向薬師バス停 
 ⒔:55～14:05 14:40～50                       16:15～30                 17:00 
※１回の休憩は、5分～10分を予定しています。 

11.ｺｰｽ概念図 

 

Ｎ 

 

 

12.1/25000地形図 厚木、大山 

13.問い合わせ先 神奈川県自然環境保全センター 046-248-6682 

14.共同装備 医薬品一式、ツエルト、お助け紐（スリング）、カメラ 

15.個人装備 ｻﾞｯｸｶﾊﾞｰ、雨具、ｽﾄｯｸ、ﾃﾙﾓｽ、防寒衣、ｽﾊﾟｯﾂ、ﾍｯﾃﾞﾝ、帽子、手袋、地図、ｺﾝﾊﾟｽ、携帯電話、

計画書、時計、財布(現金)、筆記具、健康保険証、ﾌﾟﾘｵ-ﾙｶ-ﾄﾞ orJRO ｶ-ﾄﾞ、ﾀｵﾙ、ﾄｲﾊﾟｰ、ﾎﾟﾘ

袋、敷物、弁当、非常食、行動食、個人常備薬、軽アイゼン 

16.募集締切日 1月例会    1/17（土） 

17.説明会 11月例会   11/14（土）    電子版配布  11/6 

18.特記事項 1.石尊沢の左岸尾根がネクタイ尾根で、右岸尾根から大山の肩で雷ノ峰尾根に合流して頂上

を目指します。 

2.大山としては、体力を必要とするコース(塔ノ岳大倉尾根と同水準)ですが、危険な箇所は

ありません。 

3.下りは楽しく賑やかな表参道（16 丁目からかごや道）から下社経由して見晴台経由つづら

坂で駐車場へ下ります。 
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1/23バスの時刻 

伊勢原北口⇒日向薬師 

6:35発⇒6:55着 16:25、16:45、17:05 

17:25、17:45、18:05 

日向薬師発 


