
 

 

ＴＴＣ提案山行計画表    ［2015年 2月 16日 ＳＫ 立案］                      

1.山行計画名 北アルプス 燕岳（2,763ｍ）                     ［長野県] 

2.目的 白銀の北アルプスの展望を楽しむ 

3.期日 ２０１５年５月１日(金)～２日（土）  1泊 2日     マイカー利用 

4.募集対象者 レベル★★★★      募集人員 ８名程度  

5.ﾊﾟｰﾃｨｽﾀｯﾌ CL:               SL:              会計:       救護: 

6.歩行／行動時間 ５/１ 歩行時間  5：40 (ｶﾞｲﾄﾞﾌﾞｯｸ 4:40無積雪）/ 行動時間 6：40 

５/２ 歩行時間  6：00 (ｶﾞｲﾄﾞﾌﾞｯｸ 3:40無積雪）/ 行動時間 8：40 

7.集合場所･時間 ﾖｰｶﾄﾞｰ前  4：00  

8.解散場所･時間 ﾖｰｶﾄﾞｰ前 20：00頃 

9.費用 約 20,000円（８名参加として） 

マイカー使用料：\8,800(@10×440㎞×2台)、ドライバ謝礼：\20,000(@5,000×2日×2台) 

燃料代：\14,300(＠130×440㎞/8㎞×2台) 、タクシー代：\23,600(@11,800×往復) 

高速代「圏央厚木～安曇野」：\9,290(行き\5,260+帰り\4,030) 交通費計 \75,990 

燕山荘宿泊費：\78,400(@9,800×8名) 、入浴料：\4,960(@620×8名) 合計\159,350 

10:行程 

 

長野市（5/1) 

 日の出 4：54  

 日の入 18：35 

 

◆5/1（金） 歩行距離４．２㎞・累積上り１，２５５ｍ・累積下り１０ｍ                                                                

マイカ－                タクシ－        １：０５          ０：５０          ０：４５         

ヨーカドー前＝＝双葉ＳＡ＝＝安曇野観光タクシー＝＝中房温泉・・・・・・・第１ベンチ・・・・・・・第2ベンチ・・・・・・・ 

４：００        ５：３０/５：５０    ８：１０/８：３０        ９：１０/９：３０    １０：３５/１０：４０    １１：３０/１１：５０    

          ０：５０             ０：４０        １：４０(０：１０休憩含む) 

第3ベンチ・・・・・・・・・・・富士見ベンチ・・・・・・・・合戦小屋・・・・・・・・・・・・・・燕山荘(泊) 

１２：３５/１２：４０      １３：３０/１３：３５      １４：１５/１４：３０           １６：１０ 

◆5/２（土） 歩行距離５．０㎞・累積上り１６０ｍ・累積下り１，４１５ｍ  
      ０：３０    ０：３０      １：３０(０：１０休憩含む)      ０：３５            ０：４５            ０：４０ 

燕山荘・・・・・燕岳・・・・・・・燕山荘・・・・・・・・・・・・・・・合戦小屋・・・・・・・富士見ベンチ・・・・・・・-第 3ベンチ・・・・・・・ 

４：２０   ４：５０/５：００   ５：３０/７：００           ８：３０/８：５０      ９：２５/９：３０       １０：１５/１０：２０ 

        ０：４５       ０：５５             タクシ－             マイカ－ 

第2ベンチ・・・・・・第１ベンチ・・・・・・中房温泉・有明荘♨＝＝安曇野観光タクシー＝＝双葉ＳＡ＝＝ヨーカドー前 

１１：００/１１：０５   １１：５０/１２：０５     １３：００/１４：４０       １５：２０/１５：４０      １８：００/１８：２０   ２０：００頃 

11.ｺｰｽ概念図 

   

     

 

    

 

 

 

 

12.1/25000地形図 有明、槍ヶ岳、烏帽子岳 

13.問い合わせ先 燕山荘 090-1420-0008、有明荘 0263-84-6511、安曇野観光タクシー0263-82-3113 

14.共同装備 医薬品一式、カメラ、ツエルト           

15.個人装備 アイゼン（８本爪以上）、ピッケル又はスノーバスケット付きストック、ザックカバー、雨具、着替え、 

防寒着、ロングスパッツ、ヘッドランプ、保温性のある帽子、サングラス又はゴーグル、ネックウオーマー

又は目出帽、防寒手袋、地図 コンパス、計画書、携帯電話、現金、筆記具、健康保険証、山岳保険証、ロ

ールペーパー、水、テルモス、弁当（５/１）、行動食（特に５/２、昼食は有明荘を予定）、非常食、入浴セット 

16.募集締切日 ２０１５年３月１４日（土）例会                                         

17.説明会 ２０１５年２月２１日（土）例会         電子版配布（2/16） 

18.特記事項 １）完全に冬山です。体調・装備・天候は万全の態勢・状況で臨みましょう。 

２）積雪により中房温泉まで道路が開通しない場合もあります。その際は延期します。 

３）登山口駐車場は満杯が予測されますので、タクシーで乗り継ぎます。 

４）入浴セットは、行きがけに有明荘へデポします。 


