
                       ＴＴＣ定例山行実施記録表    ２０１５・１１・０５：報告者  ＷＥ 

 山行名 甲州高尾山(1,120M)・棚横手山(1,306M） 山梨100名山 
 

 実施月日 Ｈ２７年 １０ 月 ３１ 日（土）   ［日帰り］    交通機関：マイクロバス  

天候／参加人員 天候： 曇り  レベル★★         参加人員（申込:13人、実行: 17 人）(男 8人/女 9人)  

ﾊﾟ-ﾃｨｽﾀｯﾌ  CL/計画:、SL:、会計：、救護：、カメラ：    スタッフ名削除  

参加メンバー 

☆は班長 

Ａ班：☆                   

Ｂ班：☆                    参加者氏名削除 

Ｃ班：☆                               お試し山行2名参加 

 

費用 

一人あたり 

 ３，５００円 

マイクロバス利用料：￥２９，２６８、ドライバーお礼：￥１８，０００、 

高速代：（圏央厚木～勝沼）ETC割￥＠２，９２０×２＝￥５，８４０ 

燃料代：￥１００/ℓ ×（２２０km+５０km）/５km＝￥５，４００ 

          交通費計￥５８，５０８ カンパ金￥９９２     合計￥５９，５００ 

 

 

 

歩行/行動時間 行動時間 歩行時間 休憩時間 備  考  

ｶﾞｲﾄﾞﾌ ｯ゙ｸ上 ― ４：１０ ― 行動時間比(実行/計画) 90％  

計画 ５：５０ ４：４０ １：１０ 歩行時間比(実行/計画) 85.7％  

実行 ５：１５ ４：００ １：１５ 〃   (実行/ｶ ｲ゙ﾄﾞﾌ゙ ｯｸ) 96％  

実行コ－スタイム記録  

  

                                                          圏央道/中央道                            40  

  鳶尾＝＝及川中原＝＝林＝＝ヨーカドー＝＝圏央厚木IC==初狩P＝＝勝沼IC＝＝勝沼ぶどう郷駅＝＝大滝不動・・・  

  6:00              6:25                       8:25           8:50～9:10  

        

         20                30             35                   55              60  

 富士見分岐・・・棚横手山・・・富士見・・・甲州高尾山・・・柏尾山・・・大善寺＝＝アサヤワイナリー  

   9:50～10:00          10:20～30        11:00～40       12:15～25          13:20～25      14:25～35        14:40～15:15  

   

      

 勝沼IC＝＝藤野P＝＝圏央道厚木IC＝＝ヨーカドー  

  15:20       15:50         16:30               16:50  

  

コ－スの概要、 特記事項、反省事項 等   

  天気予報では曇りのち晴れ降水確率２０％と出ているので決行とする。紅葉の時期なので観光地と高速道路渋滞  

を心配したが近くの山なので多少の渋滞は仕方ないと思いました。圏央道厚木から入り八王子ジャンクションの手

前のトンネルから思ったように渋滞が始まる４０分ほどかけ渋滞をぬける事が出来た。初狩PAで休憩の後勝沼ICか

ら勝沼ぶどう郷駅へ。大滝不動にはトイレが2か所しかないのでトイレを借りるため立ち寄る。大滝不動までの道の 

 

りは1台が道幅いっぱいに通れるぐらいの道。 対向車が来たら大変ですが、甲州市の観光交流課に問い合わせて  

大丈夫と聞いていたので安心して向かいました。ドライバーのＩさん運転の上手さと勘で通りぬけ大滝不動に到着。  

準備体操と今回入会希望者2人のお試し山行の紹介をして山に向かう。  

 朱塗りの立派な赤門からコンクリートの階段を、横には水量は少ないが沢がある。奥宮の裏手にも大きな滝が見

える。奥宮で山の無事を祈り山に向かう。奥宮の横から登山道があり山に入る。林道からまた山道に途中に濃い緑

色したきのこが1本出ている。このきのこは食べられるきのこでキヌガサタケと言う高さは15cm位になると緑の下 

 

からレースのカーテンのようなスカートが出てきます。シャキシャキした感触でスープに入れると美味しです。   

 森の中から富士見の分岐にでると視界は開け秋もみじの山と変わりました。この山一帯は何度かの山火事に逢い

展望のいい山に変わったそうです。植林もしてありますが何年後には同じ森へと変わるでしょうね。春には蕨も沢

山とれます。分岐から少し登ると1300ｍの山梨100名山の棚横手山に着く。所どころに山火事の木の焦げた跡が残っ

ていました。富士見分岐に戻り富士見につく。広いところで風もなく早いが昼食とする。天気がいいと富士山や南

アルプスが良く見えるところです。 

甲州高尾山・柏尾山と稜線歩きを楽しみ下りは大変な所もありましたが何事もなく楽しい山旅が出来ました。勝

沼のアサヤワイナリーに立ち寄り美味しいワインの試飲を楽しみました。   

 

   

  

 


