
    TTC 提案山行実施記録表      2015 年 11 月 30 日 ＴＳ 

山行名 丹沢主稜縦走(ヤビツ峠～蛭ヶ岳～檜洞丸)    ［蛭ヶ岳 1,673m/神奈川県］ 

実施日 2015 年 11 月 21 日(土)～22 日(日) 公共交通機関利用 

天候／参加人数 天候 11/21:快晴、11/22:霧雨午後曇り、レベル★★☆ 参加者 10 名（男３/女 7 名） 

パーティスタッフ CL/計画： SL： 会計： 救護： 写真：    スタッフ名削除 

参加メンバー 
A 班：(班長)、 

B 班：(班長)、                 参加者氏名削除 

費用 

10,237 円 

(本厚木起点) 

本厚木～秦野(小田急)IC 利用 247 円 秦野駅～ヤビツ峠(バス)IC 利用 470 円 

西丹沢教室～新松田(バス)1,180 円 新松田～本厚木(小田急)340 円  

みやま山荘 8,000 円 

  11/21：ﾔﾋﾞﾂ峠-塔ﾉ岳-丹沢山 11/22：丹沢山-蛭ヶ岳-檜洞丸 

所要時間 

 歩行 休憩 行動 歩行 休憩 行動 

ガイドブック 5：15 ― ― 7：20 ― ― 

計画      5：40 1：35 7：15 7：40 1：20 9：00 

実行    6：35 1：10 7：45 8：53 0：57 9：50 

実行コースタイム記録 

1 日目  小田急線     バス 

  本厚木駅＝＝＝秦野駅＝＝＝ヤビツ峠･･････富士見橋登山口･･････休憩･･････二の塔･･････三の塔 

 

 

･･････鳥尾山･･････書策小屋･･････塔ノ岳･･････竜ヶ馬場･･････丹沢山 みやま山荘(泊) 

 

 

2 日目 

  丹沢山･･････休憩･･････不動の峰･･････棚沢の頭･･････蛭ヶ岳･･････ミカゲ沢の頭･･････臼ヶ岳･･･ 

 

   

･･･休憩･･････檜洞丸･･････展望遠地･･････ゴーラ沢出会･･････西丹沢自然教室＝＝＝新松田駅＝＝ 

 

 

＝＝＝本厚木駅 

 

概要･特記事項･反省事項等 

1 日目   

朝 5 時 S.T さんから体調不良のため参加中止のメール有。7 時にみやま山荘に人数変更の連絡をしたと

ころ、嬉しそうな声で連絡ありがとうございますと言われた。余程混んでいるのだろう。本厚木から 6 時

51 分の電車に乗り秦野 7 時 8 分着。ヤビツ行きのバス停には凄い人数。降水確率 0％の快晴と 3 連休の初

日からか、交番の角まで登山客の列。バス臨時便は 10 台以上出たのではないかと思われる。富士見橋登山

口で体操,トイレを済ませ 9 時スタート。途中でビニ－ル袋に入った道路補修用の石の運搬、協力出来る方

はお願いしますとの事。3 人のメンバーが二の塔までの 430ｍ地点まで運んだ。女性の S.R さんは 3.1ｋｍ

地点まで運んだ。 

6:45-51 7:08-47 8:20-25 8:45-9:00 9:35-40 10:10-15 10:35-40 

11:20-30 13:10-30 14:30-35 15:40-45 16:10 

20 35 30 20 

40 1:40 60 65 25 

7:00 7:25-30 7:45 8:05-10 9:05-15 10:10-15 11:00-05 

12:08-15 13:25-45 15:07 16:00 16:50-17:05 18:15-31 

19:00 

25 15 20 55 55 45 

63 
70 82 53 50 

昼食 

昼食 

体操・トイレ 

バス 
小田急線 



本日は天気予報のとおり、快晴で、最高気温 21℃と暑い。汗が出るが、青空と冠雪の美しい富士山を何

回も眺める事が出来て癒される。 

2 段になっている鳥尾山のクサリ場の下りには 40 人～50 人位待っている。登って来る人もいるので、通

過に 1 時間以上かかった。メンバーは栄養補給しながら待っていた。書策小屋で昼食。 

いつも風が強く寒い塔ノ岳も今日は寒くなく穏やかだった。丹沢山へ向かう途中 S.M さんが暑さもあっ

てか、体調が悪くなってしまった。そのうち足が攣ってしまったので、S.F さんと S.K さんが付き添い、

様子を見ながら後からゆつくり丹沢山頂のみやま山荘に向かう事になった。山荘に先に着いた 7 人は遅れ

て来る 3 人が暗くなってしまう前に着く事が出来るかと、心配しながら、待っていたが程なく到着して、

ほっとした。 

みやま山荘の宿泊定員は 30 名だが、この夜は定員の 2 倍の 60 人が宿泊したため、4 回に分かれての夕

食。我々メンバーも 4 人と 6 人に分かれての夕食になった。料理は評判どおり美味しかった。小屋は寒い

と思っていたが、ストーブと定員の倍の人数とアルコールをとる人が多いせいか? 暑い。 上段で寝たの

で朝まで毛布 1 枚で大丈夫だった。 

2 日目   

朝から霧雨。小屋の外の温度計は 2℃だった。朝食が 6 時と 6 時 30 分に分かれたので、出発が 7 時にな

ってしまた。昨日足が攣った S.M さん。今日はすっかり元気になり本当に良かった。 

丹沢第 2 の高峰、標高 1,614ｍ不動の峰を過ぎ、鬼ヶ岩の頭に出る。巨岩が 2 つ有り、クサリの付いた

岩場を急降下して、樹林帯の尾根道を登高して、丹沢の最高峰蛭ヶ岳 1,673m に到着したが、今日は霧で

何も見えず。頂上には薬師如来の祠が祀られていた。蛭ヶ岳から臼ヶ岳への下りはかなりの急坂で、クサ

リやロープの箇所は滑りやすく、緊張した。 

臼ヶ岳～金山乗越～檜洞丸と丹沢主稜を辿り、最後は檜洞丸頂上への階段状の急坂をうんざりする程登

り、青ヶ岳山荘に到着。さらに 5 分程登り檜洞丸頂上に到着。ここで昼食をとる。 

つつじコースの木道と階段の登山道を下って展望園地へ。昨日は紅葉が残っている樹には 1 本しか出会

えなかったが、ゴーラ沢出会いの手前とその先にはまだ紅葉が残っており、オレンジや黄色の木葉もあっ

て、目を楽しませてくれた。 

西丹沢自然教室バス停に 16 時 50 分到着。ヘッドランプを点けずに到着出来た事に感謝。17 時 5 分発の

バスに乗車して新松田駅へ。本厚木駅に 19 時 00 分に到着し、解散。 

前回平成 22 年 11 月に、同じルートで実施した TTC 主催山行の参加者である S.K さんと S.Ｆさんが的

確なアドバイスをして下さり、心強かったです。ありがとうございました。 

メンバーの協力により、怪我も事故もなく山行が出来ました事、お礼申し上げます。 

 

 


