
              TＴC 提案山行実施記録表    2015 年 6 月 4 日 報告者 ＴＳ 

山行名 奥多摩 川苔山(川乗山)         東京都 1363.3ｍ 

実施日 2015 年 5 月 23 日(土)  日帰り         ハイエース利用 

天候/参加人数 天候 晴れ  レベル★★☆   参加者 12 名 (男性 7 名、女性 5 名) 

パーティスタッフ CL/計画  SL   救護  会計   写真   スタッフ名削除 

参加メンバー 
A 班 (班長)  

B 班 (班長)                  参加者氏名削除 

費用 1 人 3,650 円 

ハイエースレンタル料 16,848 円、 燃料代 110 円×(190+50)/5=5,280 円 

ドライバー謝礼 18,000 円、高速代（日の出 IC⇔圏央厚木 IC）@1,640×2=3,280 円 

計 43,408 円 

@3,650 円 ×12=43,800 円－43,408 円＝392 円(カンパ金へ繰り入れ) 

所要時間 

 歩行時間 休憩時間 行動時間  

ガイドブック 6:10 ― ― 

計画 7:15 1:25 8:40 

実行 6:05 1:50 7:55 

実行コースタイム記録 

                       圏央道     トイレ休憩    体操 0:40   0:40 

鳶尾＝市内各所＝厚木ヨーカドー前＝＝圏央厚木 IC＝＝日の出 IC＝＝奥多摩 駅＝＝＝川乗橋--------細倉橋------- 

           6:15             6:27          6:51       7:25-35    7:45- 8:00    8:40- 50 

             0:25     0:45         0:07           0:23     0:25     昼食    0:45     0:50  

迂回路登山道--------百尋の滝--------火打石谷--------足毛岩分岐---------休憩--------川苔山山頂---------舟井戸のコル---------- 

9:30- 35        10:00- 05     10:50-11:00     11:07       11:30-35    12:00-45      13:30-40 

           0:25            0:40  

休憩--------大根の山ノ神--------鳩ノ巣駅＝＝日の出 IC＝＝圏央厚木 IC＝＝厚木ヨーカドー前＝市内各地＝鳶尾 

14:30-40     15:05-15     15:55-16:15    16:43        17:10          17:35 

 

コースの概要、特記事項、反省事項等 

募集時は参加者が 20 名だったが、1週間前には 12 名になりマイクロから、ハイエースに変更になった。 

当日は天気快晴、暑い一日だった。奥多摩駅でトイレ休憩、川乗橋先の林道で準備体操を行い 8時出発。 

細倉橋まで林道歩き、そこから登山道に入るのだが、事前に確認した通り、昨年の大雪で橋が崩れ登山道が

通行止めとなっていた。2.4ｋm 先まで林道を歩いてから迂回路の登山道に入った。 

そこから 30 分位で百尋の滝が見えてきた。登山道から 2つの梯子を降りると滝に出る。上品な美しい滝で

ある。山頂には 12 時丁度に到着。人気のある山らしく大勢の人で賑やかである。樹木の下は涼しく メンバ

ーは皆 1枚羽織ってから昼食をとっていた。山頂から鳩ノ巣駅方面へ少し下った時、足が攣ったメンバーが

出たが、すぐに治り軽快な足取りで下っていた。船井戸のコル、大根の山ノ神を通り石のゴロゴロした道を

40 分位下り、鳩ノ巣駅に到着。10分間休憩した後、町営の駐車場からハイエースに乗り帰路についた。予定

より早く下山出来たのに、CL は 10 分しか休憩を取らなかったせいで、ゆっくりと喉を潤す事が出来なかっ

た事に後で気が付きました。申し訳ありませんでした。心優しいメンバーに感謝申し上げます。       

川苔山で咲いていた花：やまつつじ、フタリシズカ、やまあじさい             以上 

 


