
ＴＴＣゆった～り山行計画書 ［2016年 6月 1日 ＹＭ 立案］  

1.山行計画名 富士山麓 一合目から五合目（富士吉田登山道）  [2,230ｍ / 山梨県] 

2.目的 富士信仰の登山者が通った登山道の歴史を訪ねる  

3.期日 平成 28年 9月 18日(日) 日帰り／マイカーまたはハイエ－ス orマイクロバス利用 

4.募集対象者 レベル★★        募集人員；制限なし   【雨天中止】 

5.ﾊﾟｰﾃｨｽﾀｯﾌ CL:         SL:          会計:     救護:     カメラマン： 

6.歩行／行動時間 歩行４：５０ （ガイドブック ３：２５）／ 行動 ６：２０ 

7.集合場所･時間 本厚木 ﾖｰｶﾄﾞｰ前  ６：１５ 

8.解散場所･時間 本厚木 ﾖｰｶﾄﾞｰ前 １８：４０頃 

9.費用 

 約 2,310円 

(4人参加の場合)  

【内訳】ﾏｲｶｰ使用料＠10*170=¥1,700 ﾄﾞﾗｲﾊﾞｰ謝礼\5,000  ｶﾞｿﾘﾝ代＠110*170/8=¥2,338 

高速料金(相模湖 IC⇔河口湖 IC)@1,020×2＝\2,040 交通費合計\9,242  

 一台／4人乗車の場合 2,310円（参加人数により異なります） 

10:行程［ﾙｰﾄ･時間 

［参考ﾃﾞｰﾀ］ 

日昇／日没時間 

(9/17 甲府) 

日の出 5:30 

日の入 17:48 

標高差：登り/下り

約 780m 

歩行距離 約７㎞ 

                    (中央高速／富士吉田線)                      0:20    0:35 

ﾖｰｶﾄﾞｰ前＝＝相模湖 IC＝＝＝＝＝＝＝＝＝河口湖 IC＝＝浅間神社＝＝＝馬返し駐車場･････一合目･･････ 

6:15    7:20  （談合 SA休憩）  8:20    8:30-9:00    9:15-30     9:50 

       0:25       0:25             0:15            0:50             0:45   

二合目･･････三合目･････四合目（昼食）･･････四合五勺･･･五合目･･･佐藤小屋･････五合目････四合目･ 

10:25-35    11:00     11:25-12:00        12:15        13:05-30       

          1:00              0:15 

･････三合目･･････二合目･････一合目･･････馬返し駐車場＝＝河口湖 IC＝＝相模湖 IC＝＝ﾖｰｶﾄﾞｰ前 

14:15-25                15:25-35  15:50-16:10    16:40         18:40頃 

11.ｺｰｽ概念図 

   

   N 

 

 

 

 

 

 

 

  

                  富士吉田線 

          河口湖 IC                       

                   ◆浅間神社                        

                    ●馬返し 1450m 

富士スバルライン                  ●一合目 1520m            中央高速道 

●二合目 1700m 

●三合目 1840m 

   ●四合目 2010m 

               ●五合目 2220m                       

       小御岳神社◎    ▲佐藤小屋 2230m                  相模湖 IC 

               

12.1/25000地形図 富士山      至 富士山           

13.問い合わせ先 富士吉田市富士山課 0555-22-1111 

14.共同装備 医薬品一式 

15.個人装備 

 

 

計画書、地図、筆記具、ｺﾝﾊﾟｽ、時計、山岳保険証、健康保険証、ｻﾞｯｸ、ｻﾞｯｸｶﾊﾞｰ、ｽﾄｯｸ、雨具、

ｽﾊﾟｯﾂ、防寒着、着替え、ﾍｯﾄﾗﾝﾌﾟ(+予備電池)、帽子、手袋、敷物、ｻﾝｸﾞﾗｽ、傘、携帯電話、財

布(現金)、ｶﾒﾗ、ﾀｵﾙ、ﾄｲﾚｯﾄﾍﾟｰﾊﾟｰ、ﾎｲｯｽﾙ、ﾎﾟﾘ袋、弁当、ﾃﾙﾓｽ、非常食、ｺｯﾌﾟ、飲料水、行動

食、個人常備薬、ｴﾏｰｼﾞｪﾝｼ・ｼｰﾄ。 

16.募集締切日 7月例会 7/9（土) 

17.説明会 6月例会 6/18（土）   電子版配布(６/11) 

18.特記事項 

 

・ 江戸時代を中心に利用された富士参詣の富士吉田口山道を佐藤小屋まで往復します。 

・ 既に山頂を極めた人は、一合目から五合目まで往時を偲びながらゆっくり歩くのが、

近年静かなブームのようです。 

・ 浅間神社に立ち寄り参拝し、馬返しから登山開始とします。 

・ 特に危険な所はありません。 

・参加申込者が多い場合は、マイカ－からハイエ－スまたはマイクロバスに変更します。 

 


