
ＴＴＣゆった～り山行計画表（概略版）［2016年5月19日 ＭＹ 立案］                      

1.山行計画名 蔵王 熊野岳(1841m)～刈田岳(1758m)         ［山形県・宮城県］    

2.目的 紅葉に染まる蔵王連峰の主峰＆百名山に登り、お釜を中心とする活火山の大景観を楽しむ。 

3.期日 平成２8年10月13日(木)～14日(金) 1泊2日  小雨決行 

4.募集対象者 レベル ★☆  交通：ハイエ－ス利用  募集人員；１２名（ハイエ－ス乗車定員まで） 

5.ﾊﾟｰﾃｨｽﾀｯﾌ ＣＬ:       ＳＬ:        会計:    救護:      写真： 

6.歩行／行動時間 ◆10/13《ﾄﾞｯｺ沼周辺ﾊｲｸ》歩行～2：25/行動～3:10    

◆10/14《熊野岳･刈田岳》歩行～3:00/行動～4:35／ｴｽｹ-ﾌﾟﾙ-ﾄ：歩行～3:10/行動～4:30   

7.集合場所･時間 鳶尾6：00／本厚木ヨ－カド－前 6:15 (途中pick-up箇所：荻野新宿・及川中原・林) 

8.解散場所･時間 本厚木ﾖ-ｶﾄﾞ-前  20：20頃      （途中停車箇所：同 上） 

9.費用 

約29,500 円 

(8名参加の場合) 

 

約 29,500円 （ﾊｲｴ-ｽ利用8名参加の場合、交通費15,970+ﾛｰﾌﾟｳｪｲ･ｖ宿泊代・その他13,530） 

【内訳】ﾊｲｴ-ｽﾚﾝﾀﾙ料金（\16,848x2）\33,696、燃料［@100x（480ｘ2+50）/5］\20,200、ﾄﾞﾗｲﾊﾞ謝礼（18,000x2+

距離 2,000+宿泊 2,000）\40,000、高速料金(往路：圏央厚木-山形蔵王 12,050、帰路:白石-圏央厚

木:10,820)\22,870、ﾄﾞﾗｲﾊﾞ宿泊代\11,000／交通費計\127,766/8名参加の場合：＠15,970、  宿泊費@11,000、

蔵王中央ﾛ-ﾌﾟｳｪｲ（鳥兜山まで片道）@800、蔵王ﾛ-ﾌﾟｳｪｲ（地蔵山頂まで片道）＠1,500、宿泊代@11,000、、予備

費・その他＠230   【注】提案段階(6月例会)では宿は未手配。募集(7月例会)後に手配予定。 

10:行程 

 

【日昇/日没時刻】 

（10/14、山形） 

・日の出 5:45 

・日の入 16:52 

 

◆10/13 ﾄﾞｯｺ沼周辺 

累積標高差：登り

約 100m/ 下り約約

450m 

 歩行距離約6.5km 

◆10/14熊野岳登山 

 累積標高差:登り

約300m/下り約500m 

 歩行距離約5km 

 

1268 

◆10/13(木) (ﾄﾞｯｺ沼周辺ﾊｲｷﾝｸﾞ後、蔵王温泉泊) 

          圏央道/東北道/山形道(420km/5:00) (温泉駅）中央ﾛ-ﾌﾟｳｪｲ（展望台）0:15  0:20  0:15           

鳶尾＝本厚木ﾖｰｶﾄﾞ前＝＝圏央厚木IC＝＝山形蔵王IC＝＝蔵王温泉～～～鳥兜駅――紅葉峠－—片貝沼―― 

6:00   6:15       6:40      11:40    12:30/13:20  13:40/13:50   14:05 14:25/14:35 

(展望台)0:15 (展望台 )0:10       0:20     0:40    0:10              

目玉沼――うつぼ沼――五郎岳登山口――ドッコ沼畔――上ノ台――蔵王温泉宿泊先(泊)    

14:50/15:00 15:15/15:20  15:30      15:50/16:10  16:40    17:00 

◆10/14(金)(熊野岳登山後、厚木帰着) 

           蔵王ﾛ-ﾌﾟｳｪｲ(乗継）     0:15        0:20     0:15 (お釜)  0:10 

宿泊先＝＝山麓駅～～(樹氷高原駅)～～地蔵山頂駅――－地蔵岳山頂――－ﾜｻ小屋跡――避難小屋分岐－ 

 8:15   8:20/8:30           9:00/9:15    9:30/9:40     10:00     10:15/10:25 

《昼食》  0:10     0:35     0:10      0:15      0:50          東北道/圏央道 

熊野岳頂上――熊野岳分岐――馬の背駅――刈田岳分岐――刈田岳頂上――大黒天駐車場＝＝白石IC＝＝ 

10:35/11:35   11:45      12:20     12:30    12:45/13:00   13:50/14:00    15:00 

【注:馬の背ｺ-ｽが通行止めの場合】 熊野岳頂上――（中丸山尾根経由ｺｰｽ～2:10）――蔵王ﾗｲﾀﾞ-ﾜ-ﾙﾄﾞｽｷ-場＝＝白石IC＝ 

(365km/4:30)           11:35                     13:45/14:00 

＝＝圏央厚木IC＝＝厚木ﾖ-ｶﾄﾞ前＝＝鳶尾 

20:00      20:20     20:45頃 

 ﾄﾞｯｺ沼  

 鳥兜山頂 

         ● 

    中央ﾛ-ﾌﾟｳｪｲ             

  ●     ● 

   蔵王温泉910 

        

1150 ◎   

  片貝沼  地蔵頂上駅1664 

 1344    ◎  地蔵岳1736                    Ｎ 

       ▲      

蔵王ﾛ-ﾌﾟｳｪｲ       ● ﾜｻ小屋跡1703     お釜                       至白石IC 

白樺高原駅      ▲   ●     馬の背(2016.8通行止め解除予定) 

         熊野岳1841        ●   刈田岳1758     大黒天P1456           

 中丸山尾根ｺ-ｽ（ｴｽｹ-ﾌﾟﾙ-ﾄ）    刈田岳P  ● ▲          ◎ 

 

12.1/25000地形図 蔵王山、笹谷峠 

13.問い合わせ先 蔵王山火山防災情報http://www.town.zao.miyagi.jp/bousai.html 

14.共同装備 医薬品一式 、カメラ  

15.個人装備 宿泊山行標準装備、防寒具、雨具、ｽﾄｯｸ、昼食1、行動食、飲料水、携帯電話、温泉セット 

16.募集締切日 H28年 7月例会（7/9【土】） 

17.提案・説明 H28年 6月例会（6/18【土】）  電子版配布(5/●) 

18.特記事項 

 

・前回の蔵王山山行時(2004.9)、蔵王の主峰熊野岳山頂を踏まずに下山してしまったため、その補修山行とし

て蔵王の紅葉の見ごろの時期に蔵王温泉に1泊して、熊野岳～刈田岳を登る計画を立てました。 

・蔵王山お釜噴火口付近の火山警戒レベルは 2015 年 6 月に 2から 1に引き下げられましたが、馬の背尾根ｺ-ｽ

は現在も通行止めです。しかし､避難路新設の上、2016年8月に解除予定ですので、解除を前提に計画してあり

ますが、万一解除にならなかった場合は、中丸山尾根ｺ-ｽを下山します(詳細はｺ-ｽﾀｲﾑ欄参照)。 

 


