
     ＴＴＣ提案山行計画表      2016 年 6 月 8 日 ＴＳ 立案 

1.山行計画名 雲取山                (2017.1ｍ 東京都) 

2.目的 いで湯から登る東京都の最高峰 

3.期日 2016 年 11 月 5 日(土)～6 日(日) 公共機関利用 雨天中止(40％以上) 

4.募集対象者 レベル★★☆  募集人数 12 名まで  

5.パーティスタッフ ＣＬ：     SL：     会計：     救護： 

6.歩行/行動時間 11/5(土)歩行 3：35 (ガイドブック 3：20) 行動 4：25  

6(日)歩行 6：50 (ガイドブック 6：30) 行動 8：35 

7.集合場所.時間 奥多摩駅   9：15 頃（本厚木駅から乗車の方は駅に 6：20 集合） 

8.解散場所.時間 町田駅   19：30 頃  

9.費用 12,135 円 本厚木～奥多摩 1,288 円 奥多摩～鴨沢西 690 円  

三条の湯 8,200 円(弁当代金 800 円は含まず) 鴨沢～奥多摩 630 円 奥多摩～本厚木 1,327 円 

10.行程(ルート. 

時間参考データ) 

日昇/日没時間 

11/5 雲取山 

日の出  6:05 

日の入り 16:53 

標高差（11/5） 

登り 650ｍ 

下り 70ｍ 

歩行距離 9.5km 

標高差（11/6） 

登り 1,188ｍ 

下り 1,735ｍ 

歩行距離 16km 

11/5(土)     JR 南武線    JR 青梅線     西東京バス      0：15           

本厚木 ＝＝＝ 登戸＝＝＝立川＝＝＝奥多摩＝＝＝鴨沢西バス停．．．．．お祭りバス停．．．． 

.6：35   7：06-18   7：45-57  9：08-30   10：10      10：25－40 体操 

１：35    １：15     ０：30 

．．．．．．塩沢橋．．．．．．林道終点．．．．．．三条の湯 

12：15－40 昼食  13：55－14：05  14：35 

11/6(日)  2：05       0：45     1：25     0：25       0：25 

三条の湯．．．．．．三条ダルミ．．．．．．雲取山．．．．．．七ツ石山．．．．七ツ石小屋．．．．．．堂所．．．．．． 

6：30     8：35-9：00   9：45-10：15  11：40-12：10 昼食  12：35     13：00-10 

1：25      0：20 

．．．．．小袖乗越．．．．．．鴨沢バス停＝＝＝奥多摩駅= = =青梅 ＝＝＝立川＝＝＝八王子＝＝＝町田 

14：35-45   15：05 16：03 16：45－17：17 17：52-55  18：24-31  18：42-54  19：20     

11.コース概念図 

 

    

         

  

12.1/25000 地形図 丹波.・雲取山 

13.問い合わせ先 三条の湯 0428-88-0616 奥多摩町役場 0428-83-2111 奥多摩ビジターセンター0428-83-2037 

14.共同装備 医薬品一式 ツエルト 

15.個人装備 ザックカバー、雨具、傘、水筒、飲料水、防寒着、着替、ヘッドランプ、(予備電池) 帽子、手袋、地図、 

コンパス、計画書、時計、財布(現金)、筆記具、健康保健証、軽アイゼン(6 本) エマージェンシート、ホイッスル、

コップ、飲み物、遭難保険カード 

16.募集締切日 9 月例会 9/10(土) 

17.説明会 7 月例会 7/9(土)    電子配布(6／14) 

18.特記事項 雲取山山頂からの展望は良く、特に富士山の眺望が素晴らしい。           
三条の湯を予約時に「11 月 3 日から混雑するので、今予約の人数以上は受付ません」と
言われました。したがって募集人数は 12 名までとなっています。 
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14：44、16：03、18：38 


