
ＴＴＣゆった～り山行計画表   ［2016年 1月19日 ＹＭ 立案］                      

1.山行計画名 三春滝桜・福島花見山・裏磐梯五色沼スノ－トレッキング   ［福島県］    

2.目的 日本三大桜と全山花盛りの｢桃源郷｣を巡り、雪の吾妻山系をドライブして雪原をスノ－トレキング 

3.期日 平成２8年4月17日(日)～18日(月) 1泊 2日  小雨決行 

4.募集対象者 レベル ★  交通：ハイエ－ス利用  募集人員；１２名（ハイエ－ス乗車定員まで） 

5.ﾊﾟｰﾃｨｽﾀｯﾌ ＣＬ:       ＳＬ:        会計:    救護:      写真： 

6.歩行／行動時間 ◆4/17《花見山》歩行～1:30   ◆4/18《五色沼ｽﾉ-ﾄﾚｯｸ》歩行～2:00/行動～2:15   

7.集合場所･時間 鳶尾6：00／本厚木ヨ－カド－前 6:15 (途中pick-up箇所：荻野新宿・及川中原・林) 

8.解散場所･時間 本厚木ﾖ-ｶﾄﾞ-前  21:30頃      （途中停車箇所：同 上） 

9.費用 

約24,000 円 

(10名参加の場合) 

 

約 24,000円 （ﾊｲｴ-ｽ利用１０名参加の場合、交通費11,950+宿泊代・その他12,050） 

【内訳】ﾊｲｴ-ｽﾚﾝﾀﾙ料金（\16,848x2）\33,696、燃料［@90x（往路430+帰路430）/5］\15,480、ﾄﾞﾗｲﾊﾞ謝礼（18,000x2+

距離 2,000+宿泊 2,000）\40,000、高速料金(往路：圏央厚木-福島西 9,830、帰路:磐梯高原-郡山西:1,240、

郡山西-圏央厚木:7,730)\18,800、ﾄﾞﾗｲﾊﾞ宿泊代\11,450／交通費計\119,429/10 名参加の場合：＠11,950、  

宿泊費@11,450、花見山環境整備協力金@300、予備費・その他＠300 

10:行程 

 

【日昇/日没時刻】 

（4/18、福島） 

・日の出 5:00 

・日の入 18:16 

 

◆4/17(日) (福島花見山ﾊｲｷﾝｸﾞ後、白銀の吾妻山系を越えて裏磐梯高原のﾘｿﾞ-ﾄﾎﾃﾙ泊) 

           圏央道/東北道(320km/3:30)            ｼｬﾄﾙﾊﾞｽ (昼食/１周ｺ-ｽ約1h)ｼｬﾄﾙﾊﾞｽ                   

鳶尾＝本厚木ﾖｰｶﾄﾞ前＝＝圏央厚木IC＝＝福島西IC＝＝あぶくま親水公園駐車場＝＝花見山公園＝＝駐車場                                 

6:00  6:15       6:40       10:30     11:15/11:30       11:45/14:30  14:45/15:00    

 R115号線 

＝＝＝（新土湯ﾄﾝﾈﾙ経由）＝＝裏磐梯ロイヤルホテル(泊) 

                16:30頃          

◆4/18(月)(五色沼ﾊｲｷﾝｸﾞｺ-ｽをｽﾉ-ﾄﾚｯｷﾝｸﾞした後、三春滝桜を堪能して帰宅) 

      ﾊｲｴ-ｽ     ｽﾉ-ﾄﾚｯｸ 2:00+休:15        (昼食)   磐越道34km/25分 渋滞考慮（観桜） 

裏磐梯ＲＨ＝＝＝五色沼入口―――毘沙門沼駐車場＝＝猪苗代磐梯高原IC＝＝郡山西IC＝＝三春滝桜＝ 

朝食7:00/出発8:00  8:15/8:30    10:45/11:00     11:30/12:30      13:00    14:30/16:00 

       磐越道/東北道/圏央道(293km/3:20) 

＝＝郡山西IC＝＝(郡山JCT)＝＝(久喜白岡JCT)＝＝＝圏央厚木IC＝＝厚木ﾖ-ｶﾄﾞ前＝＝鳶尾 

 17:00                       21:00      21:30頃    21:50頃 

 Ｎ 

 

 

  

 

 

 

 

 

          

 檜原湖                               小野川湖 

 

 

           青沼 

      柳沼       辨天沼                              Ｈ 

                         五色沼スノ－トレッキングコ－ス        裏磐梯ﾛｲﾔﾙﾎﾃﾙ 

  820m                      

                                              毘沙門沼駐車場 

                                            Ｐ  780m 

  弥六沼     瑠璃沼                       毘沙門沼 

12.1/25000地形図 磐梯山   【花見山】福島市観光ｺﾝﾍﾟﾝｼｮﾝ協会http://www.f-kankou.jp/TEL024-526-0871 

13.問い合わせ先 【三春滝桜】三春町観光協会0247-62-3690/http://www.miharukoma.com/ 

14.共同装備 医薬品一式 、カメラ 【ﾎﾃﾙ】裏磐梯ﾛｲﾔﾙﾎﾃﾙ TEL0241-32-3111/http://www.daiwaresort.jp/ 

15.個人装備 宿泊山行標準装備、防寒具、軽ｱｲｾﾞﾝ､ｽﾄｯｸ、昼食1、行動食、飲料水、携帯電話、温泉セット 

16.募集締切日 H28年 3月例会（3/12【土】） 

17.提案・説明 H28年 2月例会（2/20【土】）  電子版配布(1/22) 

18.特記事項 

裏磐梯ロイヤルホテル： 

五色沼最大の毘沙門

沼入口にあり、部屋の

窓から望む磐梯山の

景観が自慢。五色温泉

露天風呂が楽しめる。 

 禁煙/10畳和室5室

予約済。 

・三春滝桜は樹齢1000年超のｴﾄﾞﾋｶﾞﾝ系ﾍﾞﾆｼﾀﾞﾚｻﾞｸﾗで、日本三大桜の一つ。最近の見頃の時期：2014年・2015

年は4/17前後、2010年･2011年は4/19頃、2013年は4/14頃、1012年は4/30頃。 

・福島花見山：福島市渡利地区花木生産農家の所有地であるが、写真家故秋山庄太郎が「福島に桃源郷あり」

と称えて紹介したことから、福島が誇る花の名所として全国に知られるようになった。4/中旬に咲く花：種々

のｻｸﾗの他、ﾚﾝｷﾞｮｳ、ﾊﾅﾓﾓ、ﾓｸﾚﾝ、ﾎﾞｹ、ﾋｭｳｶﾞﾐｽﾞｷ etc.の花で全山ﾋﾟﾝｸや黄色、白色に染まる様は壮観。 

・五色沼ｽﾉ-ﾄﾚｯｷﾝｸﾞ：この時期残雪 1m 前後。夏道に沿ってつけられたﾄﾚ-ｽを辿り、檜原湖側の柳沼入口から

毘沙門沼まで、ほとんど高低差のない約 5km の雪上ｺｰｽを約 2 時間かけてｽﾉ-ﾄﾚｯｷﾝｸﾞを楽しむ。軽ｱｲｾﾞﾝとｽﾄｯ

ｸ、ｽﾊﾟｯﾂ、手袋、耳の隠れる帽子等を持参してください。靴はﾄﾚｯｷﾝｸｼｭ-ｽﾞ（ｼｮ-ﾄｶｯﾄ可）が望ましい。 

・今回初めて、首都高を通過せず、圏央道を使って東北高速道･磐越道を往復する予定です。 

 

START 

GOAL 

裏磐梯五色沼スノ－

トレッキングコ－ス 


