
                TTC 提案山行実施記録表  ２０16 年 6 月 5 日  報告者：ＡＫ 

山行名 西丹沢 檜洞丸(つつじ新道～石棚山コース)  [1,601ｍ 神奈川県]        

実施日 ２０１６年５月２８日（土）   日帰り     公共交通利用 

天候／参加人員 天候：曇り       レベル：★★★    参加人員： 12 名 (男６名/女６人) 

ﾊﾟｰﾃｨｽﾀｯﾌ CL/計画：、SL：、会計：-、救護：、写真：     スタッフ名削除 

参加メンバー                          参加者氏名削除 

   計 12 名          

費用 

一人当たり 

3,040 円 

(本厚木起点) 

（内訳）     

<小田急>       本厚木⇔新松田 @ \340×2 = 680 円  

<富士急湘南バス> 新松田⇔西丹沢自然教室 ＠1180×2 = 2360 円  

                            <各自払い> 

歩行 

 

 歩行時間 休憩時間など 行動時間 

 
ｶﾞｲﾄﾞﾌﾞｯｸ 6：15 ― ― 

計画 6：40 1：20 8:00 

実行 6：50 1：25 8：15 

実行コースタイム記録 

                                0:55           0:55         0:55     0:15 

本厚木＝＝＝新松田＝＝＝西丹沢自然教室――――ゴーラ沢出合―――展望園地――――(休) ―――テシロノ頭先分岐 

6:36    7:03 /7:20     8:20～45         9:40～9:50       10:45～50     11:45～11:50     12:05 

   0:20        0:15            60      1:05         55                    15 

―――檜洞丸―――テシロ頭分岐点――石棚山――――（休）―――――大石キャンプ場―――――西丹沢自然教室 

 12:25～13:05       13:20   14:20～14:35  15:40～15:50      16:45                    17:00/１7:05 

  

＝＝＝新松田＝＝＝＝＝本厚木    

    18:15 /18:20 発     18:52 着    

コースの概要、特記事項、反省事項等 

新松田駅前の西丹沢自然教室行きのバス停では，花のシーズン中の檜洞丸登山者や途中の大野山登山客で大

勢の客が並んでいたが、予定乗車の始発便前後に増便があり，とにかく予定通りにメンバ－全員が集合場所の

自然教室前に集合出来た。ＨＭさんの号令で念入りに準備運動後に気合いを入れ出発。「つつじ新道の入り口」

標識から登山道となるが、花が現れる前に「楽しく話に花が咲き」息を上げることなくゴ－ラ沢出合に着く。

ここでゆっくりと休憩し次の登に備える。ここからは、かなりな急登もありひたすら登るが、時折「トッキョ

キョカキョク」とホトトギスの鳴き声に励まされつつ新緑の中を進み二度目の休憩地である展望台に到着。薄

雲の中新緑の枝の間に富士山を見ることが出来た。この先から息を上げないよう時折爽やかな風を受けながら

にゆっくりと進みちらほらとヤマツツジが咲いているのを観ながら進み、下山者から「上はシロヤシオが咲い

ている今年は良いよ」との情報に元気を得た。そろそろシロヤシオが見えないかなと散ったシロヤシオの花弁

を踏みながら進むと目的のシロヤシオが咲いているのが目に入ってきた。中には、葉がほとんど付いていない

花弁だけのものもあり一同歓声を上げた。トウゴクミツバツツジも充分に楽しめた。やがて穏やかな中の木道

を進み山頂着。花のシーズンであり山頂は賑やかだったが、全員がまとまれるスペースを見つけゆっくりと昼

食を摂った。 

昼食後にテシロノ頭を目指し下山を開始。穏やかな新緑の下りのなかシロヤシオやミツバツツジを楽しみな

がら「このくらいの下りが気持ちいい、ここだけ来たい」などおしゃべりに花を咲かせて進む。ぶなの木も目

につく様になるとお花ともお別れで玄倉との分岐点に着く。ここからが意外や意外今までの下山道とは趣を異

にし、急なガレ場が続き大きな段差が何回もあり、終わったのかなと思うと急な登り返し、その先にまた急下

りのガレ場、「このルートは登りたくない」と恨みながら、植林帯に入り、沢の流れに元気をもらい大石キャ

ンプ場に到着。バスの発車時刻が迫っていたことから、一気に西丹沢自然教室まで歩き整理体操もする時間も

なく解散して直ぐに乗車出発でした。からっとした五月晴れではなかったが、数年ぶりに良いシロヤシオを見

ましたし歯ごたえのある下山道を無事に下ることが出来、久しぶりにいい登山を楽しみました。参加メンバー

ありがとうございました。 

 


