
ＴＴＣゆった～り山行計画表      ［2017年 2月11日 Y.M 立案］                      

1.山行計画名 熊野古道ウォ－キングと熊野三山詣         ［和歌山県］    

2.目的 熊野古道を辿って熊野三山（熊野本宮大社、熊野速玉大社、熊野那智大社）を詣でる。 

3.期日 平成２9年5月17日(水)～19日(金) 2泊 3日         雨天決行 

4.募集対象者 レベル ★☆  交通：公共交通利用  募集人員；８名程度 

5.ﾊﾟｰﾃｨｽﾀｯﾌ ＣＬ:      ＳＬ:       会計:   救護:      写真： 

6.歩行／行動時間 ◆5/17(熊野速玉大社周辺ｳｫ-ｸ) 歩行1：25/行動2:15／歩行距離：約3km 

◆5/18(熊野本宮大社・湯の峰温泉周辺ｳｫ-ｸ） 歩行3：10/行動5:05／歩行距離：約12km 

◆5/19(熊野那智大社周辺ｳｫ-ｸ) 歩行1:00/行動 1:40／歩行距離：約2.5km 

7.集合場所･時間 5/17：小田原駅新幹線改札口 8:00am 

8.解散場所･時間 5/19：小田原駅  6:35pm   

9.費用 

約59,500 円 

(ｼﾞﾊﾟﾝｸﾞｸﾗﾌﾞ

30％ 割引利用約

51,000円) 

 

約 59,500円 (JR交通費28,350+ﾊﾞｽ代等交通費\6,300+宿泊費\22,250+参拝料･その他\2,600） 

【内訳】JR往路(小田原→新宮:乗車券8,390+新幹線指定席3,840+南紀特急指定席1,760)\14,010／JR帰路（紀

伊勝浦→小田原:乗車券8,720+南紀特急指定席1,760+新幹線指定席3,860）\14,340/JR合計\28,350/ｼﾞﾊﾟﾝｸﾞｸﾗ

ﾌﾞ 30％割引\19､850、本厚木→小田原:453x2、ﾊﾞｽ代(新宮→湯の峰 1,500+湯の峰→伏拝王子 600+湯の峰→新宮

1,500+新宮→勝浦 600+勝浦→大門坂 600+那智大社→勝浦 600)\5,100、宿泊代(9750+12500)\22,250、拝観料･

その他\2,600    

10:行程 

 

【日昇/日没時刻】 

（5/18、和歌山） 

・日の出 5:25 

・日の入 18:32 

 

熊野本宮大社付近にあ

るいで湯「熊野三湯」：

湯の峰温泉、川湯温泉、

渡瀬温泉の3箇所。熊野

詣の湯垢離場として発

展。そのうち、湯の峰温

泉は 1800 年前に開かれ

た日本最古の温泉で、湯

の峰温泉｢つぼ湯｣は、温

泉としては世界初世界

遺産に指定されている。 

湯の峰温泉宿泊先：よし

の屋旅館＠9,500+150 

勝浦温泉ﾎﾃﾙ浦島： 

@12,312+150 

◆5/17(水)   (行動時間～2時間30分/歩行距離～3km/累積標高差：登り/下りとも～100m) 

ひかり503  ﾜｲﾄﾞﾋﾞｭ-南紀3号        0:20        0:30     0:30       0:05 

本厚木駅＝＝小田原＝＝名古屋＝＝＝新宮駅･････熊野速玉大社･････神倉神社････熊野速玉大社････権現前 

7:05   7:48/8:08 9 :17/10:01  13:37/13:40   14:00/14:30   15:00/15:20   15:50   15:55/15:59 

（熊野交通ﾊﾞｽ）＝＝＝（17:04着）湯の峰温泉(泊) 宿泊先：よしのや旅館0735-4-0101 

◆5/18(木) （行動時間～5時間／歩行距離～12km/累積標高差：下り～200m＋登り～200m/下り～150m） 

      龍神ﾊﾞｽ      0:30     0:30             0:20      0:35     0:05 

湯の峰温泉＝＝＝発心門王子････水呑王子････伏拝王子･ほんまものﾛｹ地････三軒茶屋跡････祓殿王子････ 

 8:16      8:48/ 8:55  +9:25/9:30      10:00/10:15      10:35/10:40  11:15/11:20 

     0:05  (昼食)      0:05      0:20      0:10    0:20    0:10          

熊野本宮大社･･･本宮大社旧社地大斉原･･･大日越登口･･･月見ヶ丘神社･･･鼻欠地蔵･･･湯峯王子･･･湯の峰温泉 

11:25/11:40    11:45/12:35        12:40    13:00/13:10 13：20/13:25  13:45/13:50 14:00/14:34 

熊野交通ﾊﾞｽ 熊野交通ﾊﾞｽ 

 ＝＝＝新宮駅＝＝＝紀伊勝浦温泉(泊)  宿泊先：ホテル浦島 0735-52-1011 

 15:44/16:12   16:44着 

◆5/19(金) （行動時間～2時間/歩行距離～2.5km/累積標高差：登り～250m/下り～150m） 

  熊野交通ﾊﾞｽ     0:15     0:15      0:10            0:15     0:05 

勝浦温泉駅＝＝大門坂･･･多富気王子･･･那智山駐車場･･･熊野那智大社･青岸渡寺･･･那智の大滝･･･ 

 8:55    9:14/9:20   9:35     9:50      10:00     10:20   10:35/10:55 

（昼食）熊野交通ﾊﾞｽ  ﾜｲﾄﾞﾋﾞｭ--南紀6号     ひかり528/(532号)   

那智の滝前＝＝紀伊勝浦駅＝＝（松坂）＝＝＝名古屋＝＝＝＝＝小田原＝＝＝＝＝＝＝＝本厚木 

11:00/11:48 12:10/12:24     14:56   16:10/17：26   18:35/18:46         19:25  

 

11.コ－ス概念図 参加申込者には後日案内地図等を配布します。 

12.1/25000地形図 新宮、伏拝、本宮、紀伊勝浦、滝の拝   田辺観光協会0739-26-9929、新宮市観光協会0735-22-2840 

13.問い合わせ先 熊野交通0735-22-5101、那智勝浦町観光産業課0735-52-2131、熊野本宮観光協会0735-42-0735 

14.共同装備 医薬品一式 、カメラ  

15.個人装備 宿泊山行標準装備、防寒具、雨具、（ｽﾄｯｸ）、行動食、飲料水、携帯電話、温泉セット 

16.募集締切日 H29年 2月例会（2/18【土】） 

17.提案・説明 H29年 3月例会（3/11【土】）  電子版配布(2/11) 

18.特記事項 

 

 

・今回は、熊野古道を数時間歩いて、熊野三山（熊野本宮大社、熊野速玉大社、熊野那智大社）詣をするプラ

ンにしました。道はどれもしっかり整備されていますが、結構アップ／ダウンがある山道ですので、トレッキ

ングシュ－ズ等、登山に準ずる装備でご参加ください。 

・宿泊先は、世界遺産の日本最古の温泉｢湯の峰温泉よしのや旅館｣と南紀の代表的温泉「紀伊勝浦温泉 ホテ

ル浦島」を予約済みです。 

 


