
ＴＴＣ提案山行計画表    [2017年５月４日 K.A立案] 

1.山行計画 尾瀬が原・至仏山   {２,２２８ｍ：群馬県} 

2.目的 静かな平日の草紅葉の尾瀬ヶ原歩きと山ノ鼻から至仏山に登る！ 

3.期日 平成 29年 10月 2日（月）～3日（火）一泊二日  （雨天中止） 

4.募集対象者 レベル ★★☆   募集定員：12名以内位（提供マイカ－台数×４人まで） 

5.パーティスタッフ CL     SL     会計     救護    ﾄﾞﾗｲﾊﾞｰ&車提供者： 

6.歩行/行動時間 10/26(月)6:20/7:45(ガイドブック 5:35)  10/3(火)5:35/7:00(ｶﾞｲﾄﾞﾌﾞｯｸ 5:05) 

7.集合場所・時間 本厚木 4：30（ピックアップ経路は参加者を見てから） 

8.解散場所・時間 本厚木 18：40頃 

9. 費用 

  ￥19,100 

 （一台四名乗車 

  の場合） 

マイカー使用料 10×400km=￥4,000、ドライバー謝礼\5,000×２＝¥10.000、 燃料代

130×400/8=￥6,500  圏央厚木ＩC⇔沼田 IC  ETC\9，500、戸倉駐車代 2 日分¥2,000

／交通費計：\32,000/1台 4人乗車の場合～一人￥8,000、バス代戸倉⇔鳩待峠¥1,960

山ノ鼻小屋（一泊二食）8,640 温泉入浴料金 500、一人当たり費用：￥19,100（１台

4人乗車の場合） 

10.[ルート・時間] 

[参考データ] 

日昇/日没時間 

（10/2；鳩待峠） 

・日の出  05:41 

・日の入 17:26 
 

10/2（月）（累積登り 400ｍ/累積下り 580m 歩行距離 13.4Km） 

     （全員集合）1:50                          0:40          0:50 

厚木駅付近===厚木 PA ======沼田 IC====戸倉 P ====鳩待峠――――(0:05)――――横田代――― 

４:30   4：50/5：00  6:50  7:30/7:50   8:10/8:30    9:10/9:15    10:05/10:20 
 

1:20   (昼食)     0:35    1:20          0:45            0:50 

― ―富士見田代 ――― 土場 ―――竜宮十字路 ―――中田代三叉路付近 ――――山ノ鼻小屋 

  11:40/12:15   12:50/12:55    14:15/14:30        15:15/15:25           16:15着 

10/3（火）（累積登り 840ｍ/累積下り 660ｍ 歩行距離 7.6Kｍ） 

    0:45     0:50        0:50         1:00  （昼食） 1:00    1:10 

山ノ鼻小屋――（15）―――(15)―――――(10) ――――至仏山――――悪沢岳―――鳩待峠====== 

   6：45    7:30/7:45 8:35/8:50    9:40/9:50   10:50/11:30  12:30/12:35  13:45/14:00 

                                             2:10 

====戸倉 P/尾瀬ぷらり館（入浴）======沼田 IC======本厚木 

     14:20/15:40          16:20    18:40 

11.コース概念図 

Ｎ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12.1／25000地形図 「尾瀬ヶ原」「至仏山」  

13.問い合わせ先 片品村☎0278-58-2111尾瀬ぷらり館☎0553-35-3111山の鼻小屋 0278－58－7411 

14.共同装備 医薬品１式、ツェルト 

15.個人装備 

 

 

 

ｻﾞｯｸ、ｻﾞｯｸｶﾊﾞｰ、雨具、水筒(ﾃﾙﾓｽ)、防寒衣、敷物、懐中電灯(ﾍｯﾄﾞﾗﾝﾌﾟ)、帽子 手

袋、地図、ｺﾝﾊﾟｽ、計画書、時計、財布(現金)、携帯電話、筆記具、健康保険証＆遭

難保険ｶ-ﾄﾞ、ｽﾊﾟｯﾂ、ﾀｵﾙ、ﾃｨｼｭﾍﾟ-ﾊﾟ、ビニール袋、弁当、非常食、行動食、ｽﾄｯｸ、

温泉ｾｯﾄ、ｴﾏｰｼﾞﾝｼｰ･ｼｰﾄ、個人常備薬、日焼け止め、虫除けｽﾌﾟﾚｰ 

16.募集締切日 7月 8日（土） ７月例会まで 

17.説明会 6月 17日 (土)  6月例会、  電子版配付（  ) 

18.特記事項 

 

・一度は歩きたい草紅葉の中を至仏山に伸びる木道。（チャンスです） 

・さらに静かな尾瀬を楽しませてくれるのが、横田代とアヤメ平の木道歩きです。 

・至仏山中腹（下山途中）には、鮮やかな紅葉を見ることができます。 

・山小屋で入浴ができます。 

・防寒対策は、各自しっかりとお願います。 

富士見田代 

竜宮十字路 

至仏山 

鳩待峠 アヤメ平 

ヨッピ橋 山
ノ
鼻 

尾瀬ヶ原 

中田代三叉路 

悪沢岳 


