
ＴＴＣ提案山行計画表 

(2017・8 月 30 日) S.T 立案 
1.山行計画名 雁ケ腹摺山～姥子山                山梨県 [1874ｍ・1503ｍ] 

2.目的 秀麗富嶽十二景 一番山頂 

3.期日 平成 29 年 11 月 11 日(土)    公共機関 タクシー  降水確率 40％以上は中止 

4.募集対象者 レベル★★ 募集人数 10 名位 

5.パーティスタッフ ＣＬ：    ＳＬ：    会計：    救護：    写真： 

6.歩行/行動時間 歩行時間 4：35（ガイドブック 3：55） 行動時間 5：25 

7.集合場所・時間 町田駅 午前 7 時 25 分集合（ＪＲ町田駅改札口券売機付近） 

8.解散場所・時間 町田駅 午後 6 時頃 

9.費用 1 人 

6,893 円 

（本厚木起算） 本厚木駅～大月駅 1,391 円 大月駅～大峠登山口タクシー7,500 円

÷4×2=3,750 円、大月駅～町田 1,752 円 

10.行程 

ルート.時間 

大月  

日の出 6：15 

日の入 16：41 

歩行距離 6.63km. 

登り 636m 

下り 630m 

 

7：03 小田急  7：18-30   7:56-8:10 JR   8:56 ﾀｸｼｰ   10：00-20      70 

本厚木駅＝＝＝町田＝＝＝八王子＝＝＝大月駅＝＝＝大峠登山口(体操・ﾄｲﾚ) 

 11：30-50    ㊵ 12：30-35 ㉕ 13：00-10 ⑳ 13：30-35 70 14：45-55 

雁ケ腹摺山(昼食)    白樺平   姥子山    白樺平    雁ケ腹摺山 

 ㊿ 15：45  ﾀｸｼｰ 16：35-16：49 JR 17:29 JR 17:52 

大峠登山口＝＝＝大月駅＝＝＝八王子＝＝＝町田 

11.コース概念図 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12.1/25000 地形図 七保 

13.問い合わせ先 大月観光協会 05547-22-2942 大月タクシー0554-22-2221 

14.共同装備 医薬品一式 ツエルト、カメラ 

15.個人装備 ｻﾞｯｸ、ｻﾞｯｸｶﾊﾞｰ、ｽﾊﾟｯﾂ、ｽﾄｯｸ、ﾍｯﾄﾞﾗﾝﾌﾟ(+予備電池)、ﾃﾙﾓｽ、ﾀｵﾙ、ﾛｰﾙﾍﾟｰﾊﾟ、ﾎﾟﾘ袋、

山岳保険証、健康保険証、財布(現金)、時計、計画書、地図、ｺﾝﾊﾟｽ、筆記具、ｴﾏｰｼﾞ

ｪﾝｼ・ｼｰﾄ、ﾎｲｯｽﾙ、個人常備薬、敷物、日焼け止め、防寒着、着替え、帽子、手袋、

ﾚｲﾝｳｪｱ、昼食(弁当)、行動食、非常食、飲料水 

16.募集締め切り日 H29 10 月例会   10/14(土) 

17.説明会 H29  9 月例会    9/ 9(土) 

18.特記事項 ♦大峠登山口までは、普通車のみ通行可 林道真木小金沢線 冬期通行止め(昨年 

 は 12/9 から) ♦申込み人数により、マイカーに変更有り。 

♦雁ケ腹摺山は 500 円札のデザインに、使われた富士山の写真撮影地として知られ 

ています。 

 

大峠登山口 

白樺平 


