
ＴＴＣゆった～り山行計画表  ［2018 年 4 月 18 日 K.U 立案］                    

1.山行計画名 
玉原高原フラワートレッキング            (群馬県) 

2.目的 玉原高原遊歩道の花々と 5 万株のラベンダーの花の楽園を訪ねます 

3.期日 2018 年 7 月 22 日(日)  日帰り  荒天中止／小雨決行   マイクロバス利用 

4.募集対象者 レベル：★☆ 募集人員 22 名以内／参加申込みが 12 名以下の場合はハイエ－スに変更 

5.ﾊﾟｰﾃｨｽﾀｯﾌ CL：    SL：     会計：    救護：    写真： 

6:歩行／行動時間 歩行 2:50(ｶﾞｲﾄﾞﾌﾞｯｸ 2:25)／行動時間 玉原高原 3:30+ﾗﾍﾞﾝﾀﾞ-園 1:00+迦葉山 0:30   

7:集合場所･時間 旧ﾖｰｶﾄﾞｰ前  6：30（鳶尾始発市内各所停車：参加名簿作成時に乗場と時間記入します） 

8:解散場所･時間 旧ﾖｰｶﾄﾞｰ前  19：00 頃 （同上） 

9:費用 

約\6,000 円(15

名参加の場合) 

[内訳］ﾏｲｸﾛﾊﾞｽﾚﾝﾀﾙ料 29,268 ﾄﾞﾗｲﾊﾞｰ謝礼 18,000+距離加算 1,000 燃料代{@115(450 

 +50)/5}11,500 高速代(圏央厚木⇔沼田)＝5,660×2＝11,320 合計＝71,088/15 名＝ 

4,739 ﾗﾍﾞﾝﾀﾞｰﾊﾟｰｸ入園料 max1,200 参加者 15 名で計算：@4,739+1,200＝5,939        

10:行程 

［ﾙｰﾄ･時間］ 

［参考ﾃﾞｰﾀ］ 

日昇／日没時間 

（前橋） 

日の出 4:42 

日の入 18:58 

標高差 

登ﾘ:247ｍ 

下ﾘ:248ｍ   

(市内各地)       圏央道   関越道          国道 266 ﾄｲﾚ･体操 15       

旧ﾖｰｶﾄﾞｰ前＝＝圏央厚木＝＝高坂 SA＝＝赤城高原 SA＝沼田 IC＝＝ｾﾝﾀｰﾊｳｽ･････湿原入口･･ 
   6:30        6:45      7:45 7:55     8:50 9:00       9:05       9:40 10:00        10:15 

 
木道一周 40   90  昼食   25  ﾄｲﾚ     見物:60  国道 266  大天狗見物:30  国道 266 

･･･玉原湿原･･････ブナ平･･････ｾﾝﾀｰﾊｳｽ＝＝＝ﾗﾍﾞﾝﾀﾞｰﾊﾟｰｸ＝＝＝＝迦葉山･中峯堂＝＝＝ 
   10:55      12:25 13:05    13:30 13:40    13:50 14:50              15:10 15:40                 

 
   関越道            圏央道               

＝＝沼田 IC＝＝赤城高原 SA＝＝高坂 SA＝＝＝圏央厚木＝＝＝旧ﾖｰｶﾄﾞｰ前 
   16:10         16:20 16:30      17:20 17:35         18:40           19:00         鹿沼山▲   

 

11:ｺｰｽ概念図 

                

   Ｎ 

 

 

 

 

 

 

 

 

    沼田 IC       

尼ヶ禿山▲         ﾌﾞﾅ平  

            玉原高原ﾌﾞﾅ平コース 

 

              玉原湿原  

                              ﾗﾍﾞﾝﾀﾞｰ畑 

                                                 リフト 

 

一方通行(中峯堂の時) 

                     

国道 266                                  至る片品村→ 

   国道 120   ●道の駅 白沢 

12:1/25000 地形図 藤原湖 

13:問い合わせ先 沼田市観光協会 0278-25-8555  たんばらラベンダーパーク 0278-23-9311 

14:共同装備 医薬品一式、ツエルト、カメラ   

15:個人装備 ｻﾞｯｸｶﾊﾞｰ、雨具、ｽﾄｯｸ、ﾃﾙﾓｽ、防寒衣、ｽﾊﾟｯﾂ、ﾍｯﾄﾗﾝﾌﾟ、帽子、手袋、地図、ｺﾝﾊﾟｽ、携帯電

話、計画書、時計、財布(現金)、筆記具、健康保険証、ﾀｵﾙ、ﾄｲﾊﾟｰ、ﾎﾟﾘ袋、敷物、弁当、 

非常食、行動食、個人常備薬  

16:募集締切日 6/16（土）    6 月 定例会 

17:説明会 5/19（土）    5 月 定例会       電子版配付( 4 / 29 ) 

18:特記事項 

 

*時間がある場

合は道の駅白沢

に立寄り 

* 玉原湿原は植生の珍しさから小尾瀬と呼ばれ、四季を彩る可憐な花々が見られます 

* 遊歩道からブナの巨木が林立しているブナ平へ。森林浴を浴びて昼食を頂きます 

* リフトも有るラベンダーパークでは 5 万株のラベンダーと花々を鑑賞します  

* 国道沿いの迦葉山に寄り、日本一の大天狗面(顔の丈 6.5m：鼻 2.8m)を拝観します 

片道 54 段の階段と勾配がありますが駐車場から 10 分程で中峯堂に着くそうです 

 

迦葉山･中峯堂 

ｾﾝﾀｰﾊｳｽ P 

たんばらﾗﾍﾞﾝﾀﾞｰﾊﾟｰｸ 

玉原湖 

ﾘｿﾞｰﾄｾﾝﾀｰ P 


