
 

ＴＴＣ提案山行計画表      [2018/12/27 K.S 立案] 

1.山行計画名         本社ヶ丸（山梨百名山）～清八山  1630m/1593m   山梨県 

2.目的 山梨百名山の本社ヶ丸と秀麗富嶽十二景 12 番の清八山を満喫します。 

3.期日 平成 31 年 3 月 9 日（土）  日帰り 公共交通機関利用 

4.募集対象者 ﾚﾍﾞﾙ：★★☆   募集人数：制限なし   悪天候時中止 

5.ﾊﾟｰﾃｨｽﾀｯﾌ CL:    SL:      会計:なし   救護:    写真: 

6:歩行／行動時間 歩行時間 7:05(ガイドブック 7:05)／行動時間 8:15 

7:集合場所･時間 笹子駅  9:00(本厚木駅に集合する方 6:40 )  

8:解散場所･時間 笹子駅  17:30 頃 

9:費用 

一人：2,882 円 

本厚木⇔海老名(小田急)248 円、海老名⇔笹子(ＪＲ)2,634 円 

※パスモやスイカが便利です。 

10:行程 

［参考ﾙｰﾄ･時間］ 

日昇･日没時刻(甲府市)     

日出 6:06日入 17:47  

累積標高差： 

登り約：1,196m 

下り約：1,196m 

歩行距離約：13.4km 

             小田急          JR            JR         JR    1:15(5休)      1:15  (昼食） 

本厚木駅＝＝海老名駅＝＝八王子駅＝＝高尾駅＝＝笹子駅・・・林道登り口・・・角研山 
 6:47        6:50-58    7:39-53     8:01-10   8:59-9:15      10:35～45     12:00～25 

1:30(休 5)          30             10           2:25(10休)   JR      JR 

・・・本社ヶ丸・・・清八峠・・・清八山・・・笹子駅＝＝八王子＝＝海老名駅 
    14:00～14:05       14:35       14:45～14:55   17:30～36    18:50-19:00     19:44-55 

小田急 
＝＝本厚木駅 

    19:58 

11:ｺｰｽ概念図  

 

 

 

    Ｎ 

 

 

 

12:1/25000 地形図 河口湖東部、笹子 

13:問い合わせ先  大月市観光協会：０５５４－２２－２９４２ 

14:共同装備 医薬品一式、カメラ、ツエルト 

15:個人装備 ｽﾄｯｸ、ﾍｯﾄﾞﾗﾝﾌﾟ(+予備電池)、飲料水、ｺｯﾌﾟ、行動食、非常食、敷物、防寒着、着替え、帽子、手袋、

ｽﾊﾟｯﾂ、ﾚｲﾝｳｪｱ、傘、ｻﾞｯｸｶﾊﾞｰ、山岳保険証、健康保険証、財布(現金)、時計、携帯電話、計画書、

地図、ｺﾝﾊﾟｽ、筆記具、個人常備薬、ﾀｵﾙ、ﾛｰﾙﾍﾟｰﾊﾟ、ﾎﾟﾘ袋、ﾎｲｯｽﾙ、軽アイゼン 

16:募集締切日 2 月例会   2 月 16 日[土] 

17:説明会 1 月例会   1 月 19 日[土]     電子版配布(12/30) 

18:特記事項 1. 林道やアスファルトの道歩きが長いコースです。 

2. 軽アイゼンが必要かどうかは、参加者名簿に記載します。 

 


