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１，山行計画 　　三毳山（みかもやま） 　(栃木県・２２９ｍ)

２，目的 里山ウォークでカタクリの花と出会う

３，期日 平成３１年 (2019)　３月３１日（日） 日帰り　　　レンタカー（ハイエ－ス）

４，募集対象者 レベル：★☆　　募集人数：１２名（７名以下中止）　　　降水確率５０％以上中止

５，パーティースタッフ ＣＬ：　　　　　　ＳＬ：　　　　　　　会計：　　　　　　　　救護：

６，歩行／行動時間   ３：３５（ｶﾞｲﾄﾞﾌﾞｯｸ3:30)　／　５：０５

７，集合場所・時間 鳶尾6:00 （市内各地） 旧ヨーカドー前:６時2０分

８，解散場所・時間 本厚木駅　１８時頃

９，費用 ﾊｲｴｰｽﾚﾝﾀﾙ料：17，388円、ﾄﾞﾗｲﾊﾞｰ謝礼：18,000円、燃料代：8,900円(@125×(306+50km)/5)

　　５，350円 高速代：9,120(圏央厚木～佐野藤岡 4,560×2)

（１０名参加の場合） 合計：５3,408円、

旧ヨーカドー前 ===== 圏央厚木ＩＣ ===== 白岡菖蒲ＰＡ ===== 佐野藤岡ＩＣ ====

１０，行程   6:20                        6:35                 7:55   8:05               8:35

　[ルート・時間]              05                      35                  50                    35      

日昇・日没時刻 三毳山東口駐車場　----- 湿性植物園 ----- 青竜ｹ岳 ----- 万葉庭園　-----

2019年３月３１日（佐野）  8:45   8:55                    9:00   9:05       9:40    9:50         10:40  10:50

日の出　：　　５：２９              35                           40                      15

日の入り：　１８：０１ 山頂広場　-----　　中岳　 -----  カタクリの園 ----- 東口駐車場　===== 

11:25(昼食)12:10   12:45  12:50      13:30   13:40         13:55  14:00

累積標高差

上り：約２００ｍ 城山公園 ===== 佐野藤岡ＩＣ ===== 狭山ＰＡ ===== 圏央厚木ＩＣ===== 本厚木駅

下り：約２００ｍ 14:20  1500          15:20 　　　　　15:55  16:10         16:50      　　  17:20              

１１，コース概念図

　　　　Ｐ 西口広場

　　　　　　Ｎ

湿性植物園

万葉庭園 　　　　東口広場

　　　　　　Ｐ

　　　かたくりの園

　▲中岳210m

国道５０号

１２，　1/25000 地形図下野藤岡

１３，問合せ先 佐野市役所 0283-24-5111  かたくりの里管理センター 0283-21-1187

１４，共同装備 医薬品一式　　　カメラ

１５，個人装備 雨具、ザックカバー、水筒（ﾃﾙﾓｽ)、防寒着、敷物、着替え、ﾍｯﾄﾞﾗﾝﾌﾟ、帽子、手袋、

地図＆ｺﾝﾊﾟｽ、筆記具、計画表、健康保険証、ﾄｲﾚｯﾄﾍﾟｰﾊﾟｰ、ポリ袋、昼食＆行動食、

非常食、ストック、常備薬、スパッツ、現金、タオル、時計、携帯電話、ｴﾏｰｼﾞｪﾝｼ-ｼｰﾄ、

コップ、飲料水、JROまたはＪＭＡカ－ド

１６，募集締切日 ２月例会（2019．2．16【土】）

１７，説明会 １月例会（2019．1．19【土】） 電子版配付12./26

１８，特記事項 　三毳山は全体が公園になっているようです、以前とは様変わりしているのではないか。

しかし、カタクリは保護され、群落は以前と同じように見られるものと期待しています。

　帰りに近くの城山公園で花見をしてこようと考えています。

　▲青竜ｹ岳229m
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