
                   TTC ゆった～り山行実施記録表   2018 年 7 月 28 日 K.U 

山行名 玉原高原フラワートレッキング        群馬県 

実施日 2018年 7月 22日(日)   日帰り      ハイエース利用 

天候／参加人員 天候 ：晴     レベル：★☆    参加者：9名（男 4名／女 5名） 

ﾊﾟｰﾃｨｽﾀｯﾌ 省略 

ﾊﾟ-ﾃｨﾒﾝﾊﾞ 省略 

費用 

￥7,600 

 

ﾊｲｴｰｽﾚﾝﾀﾙ料 16,848 ﾄﾞﾗｲﾊﾞｰ謝礼 18,000 燃料代｛@130（400+50）/5｝11,700 

高速代（圏央厚木 IC⇔沼田 IC）5,660×2＝11,320 ﾗﾍﾞﾝﾀﾞｰﾊﾟｰｸ入園料 1,100×9＝9,900        

合計￥67,768 参加者 9名＠7,600 カンパ金 632（ﾗﾍﾞﾝﾀﾞｰﾊﾟｰｸ入園料@100割引券利用） 

 

 所要時間 

 

 歩行時間 休憩時間 行動時間 行動時間：ラベンダーパーク＝1:51 

 迦葉山＝0：36／総行動時間 5：02    

*表は玉原高原の所要時間ですが、 

コース変更をしています          

ｶﾞｲﾄﾞﾌﾞｯｸ 2：25 ―   ―  

計画 2：50 0：40 3：30 

実行 1：55 0：40 2：35 

実行コースタイム記録 
 
(始発:鳶尾)                 圏央道    関越道           国道 266  体操･ﾄｲﾚ  0:13 

旧ﾖｰｶﾄﾞｰ前＝＝圏央厚木 IC＝＝＝高坂 SA＝＝＝赤城高原 SA＝＝沼田 IC＝＝＝センターハウス･････湿原入口･ 

6：25       6：45        7:28-40     8:40-45      8:50       9：25-37        9：50                 

0:15             0:35          昼食        0：52           ﾄｲﾚ        散策        大天狗･拝観    

･･･玉原湿原･･････ブナ平三角点分岐･････センターハウス＝＝ラベンダーパーク＝＝＝迦葉山･中峯堂＝＝ 

10:05-10:15        10:50-11:20               12:12-12:20          12:25-14:16                14:44-15:20       

  ﾌﾟﾗﾑ･ﾄﾏﾄ 国道 266    関越道      圏央道               

＝ﾌﾙｰﾂ直売所＝＝＝沼田 IC＝＝＝上里 SA＝＝＝厚木 PA＝＝＝圏央厚木 IC＝＝＝旧ﾖｰｶﾄﾞｰ前（終点:荻野新宿） 

   15:30-15:42         15:55         16:41-16:52     18:50-18:59       19:02         19:15          

コースの概要、特記事項、反省事項等 

連日続く猛暑のなかの出発となったが、都会とは約 10℃の温度差がある標高 1200～1300mの玉原高原
に入ると、汗ばんだ体がひんやりとする場所であった。ＳＬから 23～25℃と告げられたが本当に気持ち
の良い木道歩きから始める事ができた。小尾瀬と言われる広々とした湿原にはコオニユリやキンコウカ
などが咲き、赤とんぼも見られた。 
計画していた長沢三角点経由の道は、歩く人が少ないのか、整備されていないのか、木道が隠れるほ

ど茅などで覆われて歩けない。急遽、水源ルートに変更した。このコースは小さい沢越えもあったが、
登山靴のＴＴＣメンバーにはなんら支障はなかった。新緑の林やブナの葉からの木漏れ日が美しい。休
憩を入れ、周りを見ながらゆっくり森林浴と涼しい風とおしゃべりを楽しむ。ブナ平手前の広場で昼食
としたが、心配していた虫も出ない。メンバー持参の美味しい手料理を頂くが、腹八分目にしておいて
次のラベンダーパークでも何か食べようとなる。ブナ平周辺は見渡す限りのブナ林が続き、別世界に来
たようだ。途中のブナ地蔵やブナの切り株に驚きながら、ブナとシナの木やミズナラの紅葉時にも来て
みたい思いにさせられる。 
駐車場に戻り、車で 5 分の「たんばらラベンダーパーク」へ移動する。リフトもあるが、涼風を受け

てＴＴＣは徒歩で出発した。ヤナギラン･ヤマハハコを見ながら歩を進めると、ウオータースライダーに
乗った歓声が響く。見ていても怖い早さで高齢者は乗れないね！となった。ソフトクリームが待つレス
トハウスに着くと、スキー場の斜面は色とりどりの花々がラベンダーの色と調和して見事である。高原
内はラベンダーの香りとケーナ演奏とシンセサイザーの音色が心地良く、長居したい気持ちにさせられ
る。それぞれ、ラベンダーソフトクリーム、ピザ、バーガーを食し満足顔であった。此処で湿原のコー
ス変更で残っていた時間を使い、ゆっくり散策に回すことにしたが、この時間が気持ちを癒してくれた。 
最後に、日本一大きい天狗の面が奉納され、天狗の寺として有名な迦葉山弥勒寺に向かった。中峯堂

に納められている天狗のお面の大きさと、願いが成就した折に奉納された数多くのお面に圧倒させられ
る。脇の中雀門をくぐり、急な上りの石段が続く釈迦堂に向かい参拝した。鎮守堂から 54段の石段を下
り、駐車場で待つハイエ－スに乗車する。国道から沼田 ICに入るまでのフルーツ街道の出店は数が多い
が、その中の一軒に寄り、プラムやトマト、トウモロコシを購入した。車から降りた時の下界の暑さに
参りながら、途中渋滞もあったが無事に本厚木に帰着した。 
*CL に代わり緻密な頭脳で時間記録と会計をしていただいた MY さんと ST さんはじめ、皆さまのご協
力に感謝しております。楽しく素敵な山行が出来ました。有難うございました。 

 


