
ＴＴＣ定例山行実施記録表 

2018 年 10 月 18 日 報告者 S.T 

山行名 奥多摩 三頭山                  (1531ｍ)東京都・山梨県 

実施日 2018 年 10 月 13 日(土) 

天候/参加人数 天候：曇り レベル★★ 参加人数 8 名 男性 3 名 女性 5 名 

パーティスタッフ 省略 

参加メンバー 省略 

費用 1 人 5,400 円 レンタカー代 16,848 円 燃料代@125×210Ｋ÷5=5250 円 ドライバー謝礼 18,000 円 

高速代金圏央厚木 IC～上野原 IC1,460 円 日の出 IC～圏央厚木 IC1,450 円 

交通費合計 43,008 円 山行代金@5,400 円×8 人=43,200 円 カンパ金 192 円 

所要時間 

 歩行時間 休憩時間 行動時間 

ガイドブック 5：35   

計画 5：35 1：05 6：40 

実行 6：05 1：05 7：10 

実行コースタイム記録 

                                                             20        50 

厚木各地===圏央厚木 IC===藤野 SA===上野原 IC===鶴峠登山口――――――――小焼山(笹畑ノ峰) 

6：30     6：45    7：30-40  8：00     8：30-35  8：55-9：00    9：50-10：00 

  45       40         35   1：05     25   30      55 

――-－神楽入ノ峰－－－三頭山山頂 昼食――――――――ヌカザス山―――――――イヨ山―――――下山  

10：45-50   11：30－12：00  12：35-40  13：45  14：10-15 14：45-50   15：45 

＝＝＝奥多摩駅＝＝＝日の出 IC＝＝＝圏央厚木 IC＝＝＝本厚木駅 

   16：15-25   17：20    17：50     18：10 

コースの概要、特記事項、反省事項 

水曜日の朝は降水確率 50％だったが、昼には曇り時々晴れ 40％に変わり、SLの H.Hさんと相談して、実

行することにした。予報が当たり、1日雨に合わずにすんだ。前日に奥多摩観光協会へ浮橋の事を問い合

わせたところ 10月 4日から通行止で、再開の予定は未定との事。三頭山通行止め箇所の情報は入ってい

ないとの返事。鶴峠バス停の東側から、登山道に入り初めは杉等の植林だが、程なくブナが現れ大木も見

える様になる。前回行った時は三頭山の登りは歩き易かったが、今回は先の台風の影響で倒木や枯れ枝が

多く何回も倒木をまたいだ。メカザス山の手前の「オツネノ泣坂」滑り易い急坂、急斜面で、緊張した。

メカザス尾根を下り 15時 45分下山 浮橋が通行止めなので、奥多摩の周遊道路で、ハイエースを待って

いた時、若者 2人が下山して浮橋方面へ歩き始めたので、浮橋が通行止めの事を聞くと、知らなかったと

の返事、どうしようと困っていたので、ハイエースでバス停まで、送ることにしたが、バス停少し手前で、

バスが行ってしまい奥多摩駅まで送った。車内でヘッドライトを持っていない事判明、必須アイテムと

U.Kさんに諭されていた。10月入会 お試し山行の I.Kさん 三頭山山行に参加する為に大山へトレーニ

ング２回したので、急坂のオツネノ泣坂も、ストックなしで下っていらした。紅葉は鶴峠～三頭山は例年

１０月中旬から下旬 奥多摩湖畔は１１月上旬 浮橋も通行出来なかったが、秋の一日怪我もなく、和気

あいあいと山行が出来ました事、参加者の皆様に感謝申し上げます。 

 

 


