
         ＴＴＣゆった～り山行実施記録表   ［2018 年 11 月 20 日］報告者 M.H  

山行名 蛾ヶ岳
ひるがだけ

                ［1,279ｍ 山梨県］ 

実施日 平成 30 年 11 月 11 日(日)  日帰り    マイクロバス利用 

天候／参加人員 天候曇り ﾚﾍﾞﾙ：★☆ 参加人員(申し込み 17 人、実行 13 人) 

ﾊﾟｰﾃｨｽﾀｯﾌ 省略 

参加メンバー 省略 

費用￥4,700 

（TTC ｶﾝﾊﾟ金） 

  \682 

【内訳】マイクロバスレンタル料：¥29,808、 ドライバー謝礼：¥18.000 

燃料代 125(240k＋50)／5＝¥7，250、  高速料：相模湖～甲府南 2080×2＝¥4.160      

駐車場料金：￥1.200      カンパ金￥682       合計：￥61,100 

歩行／行動時間  歩行時間 休憩時間 行動時間  

ｶﾞｲﾄﾞﾌﾞｯｸ 3:10   行動時間比(実行／計画) 0.837 

歩行時間比(実行／計画) 0.795 

歩行時間比(実行／ｶﾞｲﾄﾞﾌﾞｯｸ) 1.025 
計画 4:00 1:10 5:10 

実行 3:18 1:06 4:24 

実行コースタイム記録 

                                        体操  

旧ヨーカド前＝＝（林・鳶尾・半原）＝＝相模湖 IC＝＝談合坂 SA＝＝甲府南 IC＝＝四尾連湖 P・・ 

6:30                                           7:35          7:45～8:00    8:35       9:10～30  

  30         45      15   お昼   12       72        24 

・・・大畠の肩・・・西肩峠・・・蛾ヶ岳・・・西肩峠・・・四尾連峠・・・駐車場＝＝ 

    10:00-10:05      10:50-55    11:10～12:00    12:12    13:24～13:30   13:54～14:10     

                         

＝＝風土記の丘農産物直売所＝甲府南 IC＝＝談合坂 SA＝＝相模湖 IC＝＝（本厚木各所）＝＝ 

14:36～14:55          15:00    15:42～15:57   17:10 

 

旧ヨ－カド前（～19：10） 

  

コースの概要、特記事項、反省事項等 

天気が心配されたが、幸い雨の心配もなく陽だまり山行のような暖かさだった。駐車場には整理員がい

て、料金徴収とともに駐車場所を案内していた。 

トイレを済ませ、準備体操をして歩き始めた。駐車場のすぐそばに登山口があり、迷うことなく登山を

進めることができた。木々の並びが素晴らしい林の中で、素晴らしい紅葉を堪能しながら、素晴らしい登

山道を歩くことができ、大満足の山行となった。登りは緩やかで、最後の 15分だけがやや急登という登

りやすさだった。帰りに四尾連湖に降りて湖を眺めたが、途中の林の紅葉や湖畔に生えていたもみじの紅

葉に感動した。あまり著名ではない蛾ヶ岳という山の良さを、今回心から感じることができた。 

下山時には、Ｅさんが歩くときの様々なポイントについて実地指導をしてくださり、大変勉強になった

という声が上がった。無料ガイドをしていただき、本当にありがたかった。 

 余裕をもって計画されており、時間より早く下山することができたので、農産物直売所に寄った。野菜

を沢山抱えてマイクロバスに乗るメンバーも見られた。帰りは予想通りの渋滞に遭ったが、計画の時刻よ

り早く帰着することができた。 

蛾ヶ岳の呼び名のいわれは、記念バッジに解説文が載せられているとのこと、引用させていただくと、「山の

形が中国の峨眉山に似ているため、蛾眉峰と呼ばれていたといわれている。また、その昔、武田信玄が甲府盆

地から眺めて、この蛾ヶ岳の真上に太陽が来た時に昼の合図の太鼓を打ったことから昼ヶ岳と呼ばれ、いつし

かそれが峨眉山の蛾に置き換わったとも・・・」とのこと。そのほか諸説あるとのことだが、難読の山名には違いな

い。 

 


