
ＴＴＣ提案山行実施記録                      2019 年 3月 14 日  報告者 T.A 

1.山行名 
沼津アルプス (大平山

3 5 6 m

・鷲頭山
3 9 2 m

・小鷲頭山
3 3 0 m

・志下山
2 1 4 m

・徳倉山
2 5 6 m

・横山
183m

・香貫山
1 9 3 m

/静岡県)   

2.実施日 2019 年 2月 23日(土)    日帰り    公共交通機関利用 

3.天候／参加人員 天候：曇り    レベル：★★☆ 

参加者：申込 9名/実施 8名（男性 4名/女性 4名、内お試し参加 1名） 

4.ﾊﾟｰﾃｨｽﾀｯﾌ 省略 

5.参加メンバ 省略 

6:歩行／行動時間 計画時間 歩行 6:15／行動時間 7:55 ⇒ 実績時間 歩行 4:30／行動時間 5:30 

但し、計画：大平山～香貫山(全山縦走) ⇒ 実行：大平山～八重坂で下山(バスで沼津駅) 

7:費用 

\2,300 円+α 

【交通費】 ・JR 東海道（小田原～沼津）@760×2＝1,520   

・伊豆箱根バス（沼津駅南口⇒多比）@480 ・東海バス（八重坂⇒沼津駅南口）@300  

 +各自小田原までの電車賃 

10:行程 

［ﾙｰﾄ･時間］⇒ 

 

 

 

 

［実績ﾃﾞｰﾀ］⇒ 

電車  JR 東海道線    伊豆箱根バス     0:52         0:30           0:02     

各地駅+++小田原++++沼津＝＝＝＝多比･･･････大平山･･･････鷲頭山･･･････小鷲頭山 

               7:18     8:04 8:20   8:45 9:53    9:45 9:52   10:22 10:46       10:48 11:00 

0:27  昼食   0:49         0:45       0:20        東海バス     JR 東海道線   

･････志下山･････徳倉山･･････横山･･････八重坂++++沼津++熱海++小田原++各地駅 

11:27 12:04   12:53 13:10  13:51 14:08   14:19(33 発)        15:50 16:05         16:25  

・登り 846m、下り 840m   歩行距離 8.1km 

コースの概要、特記事項、反省事項等 

この山行は昨年中止となった計画のリベンジでした。天気予報は前日夜から朝方

まで雨の予報、実行判断が初リーダーとして最初の試練となりました。思い起こせ

ば6年前、TTCに入るキッカケとなったお試し山行の山、当時の記憶では厳しい登

りと下りの連続だった事が脳裏に焼き付いていたので、雨上がりの山行としては延

期と考えましたが、参加メンバーの顔を思い浮かべ、実施することにしました。 

 当日は予想されていた前日の雨もなく、絶好のトレッキング日和とまではいかない

が薄曇りとなりました。各自小田急線・JRを利用して、集合場所の小田原駅で体

調不良で参加出来なかった 1名を除きお試し山行の T.K さんを含め 8人全員確

認することができた。 

 沼津駅よりバスの車窓から海と山を見ながら出発地の多比に到着。ストレッチで

よくほぐして出発したが、尾根までの 30分間は舗装路の急坂の為厳しい状況でし

たが、途中では河津桜やミカン畑、駿河湾を見る事ができました。計画ではまず大

平山に行くことになっていましたが、体力が余っているチームで行くことにし、他の方

は北へ向かいました。途中で合流し、鷲頭山・小鷲頭山・中将岩を経て、計画通

り志下山で昼食タイムとしました。この後、徳倉山、横山を経て八重坂峠に着くま

でに順調に進みました。時間としては予定より早くつきましたが、体力的にはかなり

消耗していたこともあり、香貫山は次の機会としました。バスの時間も丁度良かった

事もあり、予定より早く小田原に着き解散しました。 

沼津アルプスは低山ですが、いくつかの山が連なりアップダウンも距離もあり、何度

登っても大変な山です。今回は富士山を見ることは出来ませんでしたが、山と沼津

の街のアンバランスな感じやきれいな海を見ながら楽しい山行となりました。また、は

じめてのリーダーで行き届かない点が相当あったと思いますが、みなさんのご協力で

無事役目を果たす事が出来ました。  本当にありがとうございました。 

 


