
ＴＴＣ定例山行計画書    [2019年 2月 20日 K.S立案] 

1.山行計画 大菩薩嶺から大菩薩峠（日本百名山）  [2056.9ｍ 山梨県] 

2.目的 初夏の頂から富士山や南アルプスの大展望を満喫する 

3.期日 2019年 6月 8日（土） 日帰り   マイクロバス利用 

4.募集対象者 レベル ★☆            募集人員：20名程度 

5.パーティスタッ

フ 
ＣＬ：     ＳＬ：     救護：     会計： 

6.歩行/行動時間 4：05 (ｶﾞｲﾄﾞﾌﾞｯｸ 3：30)  行動時間 5：30 

7.集合場所・時間 本厚木旧ヨ－カ－ド－前  6：30集合、6：40出発 

8.解散場所・時間 本厚木旧ヨ－カ－ド－前 19：30頃 

9.費用 

約 3,500円/人 

(20名参加の場合) 

〔内訳〕ﾏｲｸﾛﾊﾞｽﾚﾝﾀﾙ料:\29,808、燃料代（軽油）:(＠¥115x(260㎞/5㎞)=\5,980 

ﾄﾞﾗｲﾊﾞｰ謝礼:\20,000、高速道路代:@1590x2=\3,180、入湯料:＠510*20名=¥10,200、 

予備費:¥832         合計:\70,000 

10.行程 

[ルート・時間] 

 

●日の出／日没時

間 

（6/8甲府） 

日の出   4:29 

日の入  18:59 

●標高差:±360m 

●歩行距離:約 8km 

( 中央高速道)              0:30 

旧ヨーカドー前＝＝＝相模湖IC＝＝＝談合坂SA＝＝＝勝沼IC＝＝＝上日川峠･･････福ちゃん荘 
6:40        7:30     7:40-55     8:25      9:10-30       10:00-10 

1:20 (昼食)  0:10        0:10     0:45      0:50        0:20 

･･･････雷岩･･･････････ 大菩薩嶺････････雷岩･･････大菩薩峠･････････福ちゃん荘･･･････ 
 11:30-12:10           12:20-25      12:35   13:20-40          14:30-40 

 

･･･上日川峠 ＝＝＝＝天目山温泉 ＝＝＝勝沼IC ＝＝＝相模湖IC＝＝＝＝旧ﾖー ｶﾄ゙ ｰ前 
15:00-20     15:50-16:50      17:10       18:10      19:30 

 

11.コース概念図 

 

 

    Ｎ 

 

  

12.1/25000地形図 大菩薩峠 

13.問い合わせ先 
甲州市役所 観光交流課 0553-32-5091、甲州市観光協会:0553-32-2111、 

甲州市公共の湯「やまと天目山温泉」0553-48-2000 

14.共同装備 医薬品一式、ツェルト 

15.個人装備 

 

 

 

 

ザック、ザックカバー、雨具、水筒(テルモス)、防寒衣、着替、帽子、手袋、スパッツ、 

タオル、ストック、ヘッドランプ(予備電池)、地図、コンパス、計画書、スマホ、 

財布(現金)、敷物、筆記具、健康保険証、プリオールカード or JROカード、 

ティッシュペーパ、トイレットペーパー、ポリ袋、昼食、行動食、非常食、常備薬、 

エマ－ジェンシ－シ－ト、ホイッスル、温泉セット 

16.募集締切日 4月 例会 4月 20日（土） 

17.説明会 3月 例会 3月 16日（土）  電子版配布（2/24） 

18.特記事項 

・2014年 10月に実施した内容をそのまま再企画致しました。 

・富士山と南アルプス，奥秩父連山の眺望が堪能できる、人気のお山です。 

・ゆっくり歩き、帰路「やまと天目山温泉」で入浴します。 

・3日前の天気予報で、降水確率 50％を超えている場合は中止にします。 

●

▲

●

●
●

●

●

  

 

 

● 

▲ 

● 

● 

● 

● 

● 

大菩薩嶺 

雷岩 

賽の河原 

大菩薩峠 

石丸峠 
上日川峠 

福ちゃん荘 

Start  

& Goal 


