
    ＴＴＣ提案山行計画表   ［2018年 2月 26 日 K.S 立案］ 

1.山行計画 加賀白山          2,702m／石川県 

2.目的 
富士山、立山と共に日本三霊山の一つである。日本百名山、花の百名山に選定されていて、花

のいい時期に登る。最高点の御前峰には、一等三角点と白山比咩神社奥宮がある。 

3.期日 2019年 7月 25日(木)～28日(日） 往復夜行バス利用山中 1泊 2日 

4.募集対象者 レベル★★☆ 募集人員：10名ぐらい 荒天時中止(ﾊﾞｽ代のｷｬﾝｾﾙ料が発生する可能性あり) 

5.ﾊﾟｰﾃｨｽﾀｯﾌ CL:       SL:             会計:      救護:      写真 

6.歩行／行動時間 7/26 ｺｰｽﾀｲﾑ：4:20 4:45/5:40   7/27 ｺｰｽﾀｲﾑ 5:25 5:55／7:10 

7.集合場所･時間 7/25(木) 本厚木改札口 19：45（JR八王子駅直行の方は北口 BT13番乗場 21:10集合） 

8.解散場所･時間 7/28(日) 八王子駅     7：00頃（早朝） 

9.費用 

約 32,000円 

【内訳】 本厚木―八王子駅(往復)￥1,098、八王子駅―金沢駅東口（往復）￥17,000、 

 金沢駅東口⇔別当出合￥4,400、白山室堂小屋￥7,800(夕食のみ)、温泉入浴￥800 予備費￥902(含

む通信費) 

10:行程 

(7/26 金沢市) 

日の出 4:54 

 日の入 19:05 

累積標高差 

7/26 登:約 1200m 

    下：約 20m 

歩行距離 6km 

7/27 登：約 250m 

    下: 約 1450m 

歩行距離 8km 

 小田急   JR横浜線      夜行バス      7/26   ﾊﾞｽ          0:50 
7/25  本厚木駅=====町田駅=====八王子駅北口======金沢駅東口(1番乗場)―――別当出合･･･････中飯場 

19:57    20:13～29   20:56着 21:40発      6:00着 7:00発       9:15～30    10:20～30 

 2:00(含休 10)   1:20         0:05           0:40  

････甚之助小屋･･･････････延命水水場･･･黒ボコ岩･････････白山室堂（泊） 

12:30 昼 12:50      14:10 14:25              15:10 

        0:50           0:20  朝食  1:05         0:25           1:00                    1:10 

7/27   室堂･･････御前峰･･････油ヶ池･･････室堂････････黒ボコ岩･･･････殿ヶ池避難小屋･･････  

       4:00     4:50 5:10   5:30～45 6:50～7:00  7:25～7:35        8:35～45 

       1:05         ﾊﾞｽ                                夜行バス  7/28 
････別当坂分岐･･････････別当出合――――金沢駅東口･････ｱﾊﾟﾎﾃﾙ金沢駅前･･････金沢駅東口=======八王子 

9:55～10:05     11:10 ※ﾊﾞｽ 12:00    14:30      15:00(入浴)16:30     21:00発  7:00頃（解散） 

                                         (3時間まで入浴可/出発まで買い物他) 

11.ｺｰｽ概念図 

 

 

 

 

 

                           △大汝峰                                                         

                                 △剣ヶ峰 

                             

                               ▲御前峰 2702 

                                                                            

                              ◆白山室堂 2450 

                     2320 黒ボコ岩○ 

            殿ヶ池避難小屋 

            別当坂分岐          甚乃助避難小屋 

            観光新道→ 

金沢へ                  ← 砂防新道 

            ◎別当出合 1260 

12.1/25000地形図 加賀市ノ瀬、白山            アパホテル金沢駅西口徒歩 1分 076-231-8111（入浴） 

13.問い合わせ先 石川県白山自然保護センター076-255-5321 北陸鉄道 076-234-0123  白山室堂 076-273-1001 

14.共同装備 ツエルト、医薬品、コンロ／コッヘル 

15.個人装備 ｻﾞｯｸｶﾊﾞｰ、雨具、水筒(ﾃﾙﾓｽ)、防寒衣、着替、帽子、手袋、ｽﾊﾟｯﾂ、ﾀｵﾙ、ｽﾄｯｸ、ﾍｯﾃﾞﾝ(予備電池)、

地図、ｺﾝﾊﾟｽ、計画書、ｽﾏﾎ、財布(現金)、敷物、筆記具、健康保険証、山岳保険ｶｰﾄﾞ、ﾃｨｯｼｭﾍﾟｰﾊﾟ、

ﾄｲﾊﾟｰ、ﾎﾟﾘ袋、昼食×2、朝食、行動食、非常食、常備薬、ｴﾏ-ｼﾞｪﾝｼ-ｼ-ﾄ、ﾎｲｯｽﾙ、温泉ｾｯﾄ 

16.募集締切日 4月 20日（土）4月例会 

17.説明会 3月 16日（土）3月例会    電子配布（3/2） 

18.特記事項 

 

白山室堂小屋 

 収容人数 750人 

・2012.8.4～7の白山山行実施記録を参考にしました。(報告書をご一読ください）。 

・往復夜行バスになりますので、睡眠等に問題のない方が参加ください。 

・2018年の価格で作成しましたので、変更があります。(ﾊﾞｽの予約は 1か月前の同日から) 

・7/26朝食は、金沢駅にｾﾌﾞﾝｲﾚﾌﾞﾝ、吉野家(6:30から営業)があります。 

・温泉セット等は、金沢駅のコインロッカーに残置する予定です。 

・1日目昼食･2日目朝食と昼食、夜明け前の行動になり、防寒着とﾍｯﾄﾞﾗﾝﾌﾟ(要予備電池)必携！  

・ゆっくり汗を流す予定です。その後の自由時間は近江町市場や武家屋敷等の見学をどうぞ。 

 

ご来光 バス時刻 

12:00 

15:30 


