
ＴＴＣ提案山行計画表     ［令和元年 5月 5日日 S.M 立案］ 

1.山行計画名 南ア・ 鋸岳「2685ｍ」          「山梨県・長野県」 

2.目的 三百名山最難関の山に挑戦 

3.期日 2019年 8月 17～18日（土日） 土曜日小雨決行、日曜日雨天時は中止 

4.募集対象者 レベル：★★★★募集人数 4～8名程度 参加条件：バリエーション・沢・岩トレ経験者 
                        

5.役割分担 CL:   SL：   会計：  救護： 写真： ドライバー： 食当： 

6:行動時間/歩行距離 

累積標高差 

1日目 4～5時間 11.2ｋｍ  2日目 8～9時間 15.1ｋｍ 

登り 2074ｍ/下り 2080ｍ 

7:集合場所・時間 本厚木駅（旧イトーヨーカ堂前）6：40集合 6時 50分発 自家用車 

8:解散場所・時間 本厚木駅 19：00ごろ 

9:費用 

約 8.500円 

（8名参加の場合） 

マイカー使用料 310ｋｍ×10円×2台＝6.280円、ドライバー謝礼 5.000円×2台×2日＝20.000円、 

燃料費 310ｋｍ/10ｋｍ×140 円×2台＝8.680 円 （高速代往路 2.840 円/帰路 3.020円）×2 台＝

11.720 円 共同食糧費一人 1.000 円×2 回×8 人＝16.000 円 温泉入浴料 600 円×8 人＝4.800 円  

合計 67.480円 一人当たり約 8.435円 

10：行程 

 

日の出日の入り

（8/17） 

長野5：00/18：40 

◆8/17（土） 
6：50発・・・・ ・・・・・・8：50・・・・・・・・・9：30（コンビニ経由）・・14：00着 

本厚木駅＝＝圏央道厚木＝＝中央道諏小淵沢 IC＝＝釜無川ゲート---------横岳峠 
 
 

◆8/18（日） 
   6：00発・・7：30・・8：30-9：00・・・10：00・・・11：30・・・14：30・・・・・・・・ 

横岳峠---三角点ピーク---鋸岳---三角点ピーク---横岳峠---釜無川ゲート＝＝＝（温泉経由）
＝ 

 
19：00着 

=＝本厚木駅 

11:コース概念図 

 

 

 

12:1/25000地形図 

 

甲斐駒ヶ岳 

13:問い合わせ先 https://www.yamanashi-kankou.jp/kankou/spot/p1_4688.html 

14共同装備 医薬品・ツエルト・テント 2張り・6ｍｍ補助ロープ×30ｍ・食料・コッヘル  

15:個人装備 

 

テント泊装備一式・テープスリング 150㎝ 1本・管付きカラビナ１個・行動食・その他 

16:募集締切日 6月例会(6/15) 

17:説明会 5月例会（5/18）   電子版配布（5/14） 

18:特記事項 テントは横岳峠にデポして鋸岳に登りますのでサブザックを忘れずに持ってきてください。 

 

https://www.yamanashi-kankou.jp/kankou/spot/p1_4688.html

