
ＴＴＣ提案山行実施記録表 

2019 年 5月 13 日 報告者：S.T 

山行名 山梨百名山   権現山                1311.9m 山梨県 

実施日 2019 年 5月 11日(土)                 日帰り レンタカー 

パーティスタッフ 省略 

参加メンバー 省略        男性 4名、女性 6 名 

参加費用 1人当

たり 4,400円 

ハイエースレンタル代 17,388円.ドライバー謝礼 20,000円..上野原→圏央厚木 1,460 円 

.軽油代@126×(180k)/8＝2,835円 高速代.圏央厚木→大月 2,100 円 カンパ金 217円 

所要時間 

 歩行時間 休憩時間 行動時間 

ガイドブック 5：00   

計画 5：20 1：00 6：20 

実行 4：45 1：30 6：15 

実行コースタイム記録 

厚木各地.旧ヨーカドー前===圏央厚木 IC===大月 IC===猿橋Ｐ====浅川バス停―――林道終点−−−−浅川峠 

                                     30     14  

6：35         6：50     7：35 7：45－8：00  8：35-45    9：15   9：29 

―――休憩−――――休憩―――権現山山頂―――― 雨降山―――休憩――――休憩―――二本杉―――― 

36      25      10   昼食   35       15     30     10           80 
10：05-15 10：40－11：00 11：10－12：00   12：35  12：50-55 13：25-30  13：40 

――――用竹バス停＝＝＝＝上野原 IC＝＝＝＝藤野 SA＝＝＝＝圏央厚木 IC＝＝＝＝本厚木駅 

15：00-10     15：20    15：35-45      16：10      16：25 

コースの概要 特記事項 反省事項等 

水曜日の天気予報は、微妙だったので、判断を 1日延ばしてみたところ、好転したので実行する事にした。

当日は一日雨の心配もなく快晴だった。大月 ICから近い猿橋の駐車場でトイレと「猿橋」を見るのが初めて

のメンバーがいらしたので、見学してから、権現山登山口の浅川バス停へ 各自体操をして 8：45分スター

ト、昨日から真夏日となって、今日も同様との事 権現山は樹林帯が多く見晴らしは良くないが、直射日光

が当たるところが少なく、新緑のなかを風が抜けるので、爽やかだった。山頂 11：10 分着、広くない場所だ

ったが、登山者も少なく、ゆっくりと昼食をとることが出来た。見晴らしもよく、山の景色も楽しめた。 

登山道は、良く整備されていて危険な箇所もなく、新緑のなかをゆっくりと歩いた。 帰りの高速道路もス

ムーズで本厚木駅に 16：25分着 解散とした。 

参加メンバーのＳ.Ｔさん 80歳との事だが、背筋が伸びていて、きれいな歩き方で重いカメラを持ちながら

颯爽と歩いていらした。 

山行 4回目の K.Eさん 暑さのせいもあったと思われるが、手足が軽くしびれて気分が悪くなりアミノバイ

タル、塩分等補給して、何回か休憩をして、後半は元気に歩かれていた。 

CL は真夏日だというのに車の中に帽子を忘れてしまい、一日手拭をまいて参加メンバーに山菜取りの現地の

人の様だと、笑われてしまった。帰宅後いつもより疲れたと思ったが、一日直射日光を浴びたせいではない

かと、車から降りる時は、忘れ物しないように、確認する事は大事な事だと、反省した。 

                                                                          ―以上― 

 

mailto:.軽油代@126×(180k)/8＝2,835円

