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東東日日本本大大震震災災義義援援金金ととししてて

2255..77 万万円円をを拠拠出出  

  東東日日本本大大震震災災にに対対しし、、TTTTCC ﾒﾒﾝﾝﾊﾊﾞ゙

ののごご協協力力にによよりり、、以以下下のの義義援援金金

がが集集ままりり、、早早速速拠拠出出ししままししたた。。  

①①TTTTCC ｶｶﾝﾝﾊﾊﾟ゚金金会会計計かからら110000,,000000円円、、  

②②大大山山北北尾尾根根山山行行時時 2211,,000000 円円、、  

③③鳶鳶尾尾山山花花見見山山行行時時 110000,,000000 円円、、  

④④４４月月例例会会時時 3366,,662266 円円、、  

合合計計((①①++②②++③③++④④))225577,,662266 円円  

  ①①＋＋②②はは、、33//2299 にに、、③③＋＋④④はは

44//1188 にに、、そそれれぞぞれれ厚厚木木市市福福祉祉総総

務務課課をを通通じじてて日日本本赤赤十十字字社社にに、、

丹丹沢沢ﾄﾄﾚﾚｯｯｷｷﾝﾝｸｸﾞ゙ｸｸﾗﾗﾌﾌﾞ゙((代代表表ＡＡ))のの名名

前前でで拠拠出出ししままししたた。。  

今今年年度度のの義義援援金金拠拠出出のの取取組組みみ  

  本本年年度度実実施施山山行行のの際際のの山山行行余余

剰剰金金をを TTTTCC ｶｶﾝﾝﾊﾊﾟ゚金金会会計計ととししてて引引

きき続続きき積積みみ立立てて、、本本年年度度末末にに集集

ままっったたｶｶﾝﾝﾊﾊﾟ゚金金のの半半額額をを目目安安にに大大

震震災災義義援援金金ととししてて拠拠出出すするるこことと

にに決決ままりりままししたた。。そそののたためめ、、従従

来来よよりり少少々々多多めめににｶｶﾝﾝﾊﾊﾟ゚頂頂くくこことと

ににななるるかかとと存存じじまますすががごご協協力力のの

ほほどど宜宜ししくくおお願願いい申申しし上上げげまますす。。    

1155 周周年年記記念念イイベベンントト山山行行  

第第一一弾弾：：大大山山集集中中登登山山((55//77（（土土））))  

  ６６ｺｺ--ｽｽにに 3377 名名ののﾒﾒﾝﾝﾊﾊﾞ゙ににｴｴﾝﾝﾄﾄﾘﾘ--頂頂

いいてておおりりまますす。。好好天天ののももとと思思いい

出出にに残残るる有有意意義義なな山山行行ににななるるよよ

ううごご協協力力ををおお願願いいししまますす。。  

第第二二弾弾::北北アア後後立立山山リリレレ－－登登山山  

77//2222((金金))～～77//2288((木木))のの期期間間内内

にに、、白白馬馬岳岳～～五五龍龍岳岳～～鹿鹿島島槍槍岳岳

～～針針ノノ木木峠峠間間でで、、55 ﾊﾊﾟ゚--ﾃﾃｨｨにに別別れれ

てて実実施施ししまますす。。募募集集締締切切はは５５月月

例例会会ままででととななっってていいまますすがが、、各各

企企業業のの夏夏休休みみのの大大幅幅変変更更がが予予測測

さされれるるここととかからら、、最最終終申申込込をを 66

月月例例会会ままででとといいたたししまますすがが、、参参

加加人人数数のの把把握握とと計計画画見見直直ししのの必必

要要性性かからら、、可可能能なな限限りり 55 月月例例会会

ままででににおお申申込込みみ下下ささいい。。33000000mm 級級

のの登登山山がが初初めめててのの方方ででもも参参加加でで

ききるる白白馬馬三三山山 BB ｺｺ--ｽｽ))とと八八方方尾尾根根

～～五五龍龍岳岳((DD ｺｺ--ｽｽ))をを設設定定ししててあありり

まますすののでで、、奮奮っっててごご応応募募下下ささいい。。  

･･AA ｺｺ--ｽｽ::白白馬馬岳岳～～五五龍龍･･鹿鹿島島槍槍～～  

針針ノノ木木峠峠((77//2233～～77//2288；；55 泊泊 66 日日))  

  

  

山山行行実実施施結結果果報報告告  

☆大山北尾根(提案)★★3/26 

(土)日帰、公共交通利用。参加

16 名、天候:晴。CL、SL、会計:

なし、救護:ｽﾀｯﾌ名削除。歩行時

間8時間のﾛﾝｸﾞﾄﾚｲﾙを全員完歩。 

★鳶尾山お花見(定例)☆4/10 

(日)日帰、現地鳶尾集合、参加

24 名、天候:晴。CL、SL、会計:、

救護:。ｽﾀｯﾌ名削除。当初設定の

4/2 は桜が開花せず、８日間後ろ

にずらし、ほぼ満開の桜花の下

で実施。 

☆奈良吉野山･飛鳥遺跡(提案)

★4/13夜-4/16朝;往復夜行ﾊﾞｽ1

泊2日､参加:14名､天候：晴。CL:、

SL、会計:、救護:ｽﾀｯﾌ名削除。

吉野山下～中千本のﾔﾏｻﾞｸﾗは満

開。飛鳥路も桜満開。2日間で歩

数 6.5 万歩。A ﾗﾝｸﾎﾃﾙに泊まり懐

石料理を堪能。 

☆坪山(提案)★☆4/23(土)日帰、

ﾏｲｸﾛﾊﾞｽ利用、申込17名｡CL、SL、

会計:、救護:。ｽﾀｯﾌ名削除。悪

天候により中止。 

 

 

 
イチリンソウ     サンリンソウ 

（里山に多い）  （山地で希に見かける） 

 

 

 

 

 

 

 

◇尾瀬至仏山(提案)★★4/30 

(土)日帰、ﾏｲｶ 2 台利用。申込 10

名。CL,SL、会計:､救護:ｽﾀｯﾌ名

削除。この時季しか登れない残

雪期百名山日帰登山。 

◇秩父二子山(提案)★★5/21 

(土)日帰、ﾏｲｸﾛﾊﾞｽ＋ﾊｲｴ-ｽ利用

の予定。申込 31 名。CL、SL、ｽﾘ

ﾙある岩稜歩き体験。 

◇奥秩父甲武信岳(提案)★★

5/28(土)～29(日)；1 泊 2 日。 

ﾏｲｸﾛﾊﾞｽ利用、申込17名｡CL、SL、

会計:、救護:ｽﾀｯﾌ名削除｡ｼｬｸﾅｹﾞ

咲く百名山へ。 

◇浅間山前掛山(提案)★★

6/4(土)～5(日)1 泊 2 日、ﾏｲｸﾛﾊﾞ

ｽ利用、申込 13名。CL、SL、会

計:、救護:ｽﾀｯﾌ名削除。新緑の

百名山登山。 

山行計画変更・中止のお知らせ 

①丹沢中川西沢(6/25-6/26 提

案)→実施場所を丹沢玄倉川小

川谷に変更 

②焼石岳(7/22-7/24 提案)→大

震災被災地近隣につき中止。 

山山山ののの花花花・・・野野野ののの花花花   
ニリンソウ【二輪草】(ｷﾝﾎﾟｳｹﾞ

科ﾆﾘﾝｿｳ属の多年草) 
東ｱｼﾞｱに広く分布し、我国では北海

道から九州までの湿潤な林床に群生

し､４-5月頃に一つの茎から 直径2cm

の白い花を２輪咲かせるが、2 つの花

は花期にｽﾞﾚがあるので咲き始めは一

輪のことが多い。同時期に１本の茎か

ら１輪だけ（希に 2輪）白花を咲かせ

るｲﾁﾘﾝｿｳ(ｲﾁﾘﾝｿｳ属)の花は直径約 5cm

とかなり大きく、自生地も限られてい

る。１本の茎に 1-4 輪の直径約 1.5cm

の白花を咲かせるｻﾝﾘﾝｿｳ(ｲﾁﾘﾝｿｳ属)

は山地に生え，花期も 5-6 月で、前 2

者とは花期と分布が異なる。ﾆﾘﾝｿｳの

葉はﾄﾘｶﾌﾞﾄ似で、ｲﾁﾘﾝｿｳは葉の切れ込

みが大きい。ｻﾝﾘﾝｿｳは葉柄がある。 

 

ＴＴＣ通信 
丹沢トレッキングクラブ 代表：佐藤 清 TEL:046-248-1683 URL:http://outdoor.geocities.jp/ttc_atugi/      

自自自然然然ををを愛愛愛ししし、、、山山山ををを愛愛愛ししし、、、人人人ををを愛愛愛ししし、、、変変変わわわらららぬぬぬ友友友情情情ををを育育育むむむ   
2011年(Ｈ23年)  

４月号／No.169 

編集：Y.Mimura 

 

ニリンソウ(2009.5.8 佐渡島) 



1155 周周年年記記念念大大山山集集中中登登山山((定定例例))

〔〔★★☆☆55//77（（土土））日日帰帰〕〕のの参参加加

申申込込状状況況  

①①AA ｺｺ--ｽｽ（（大大山山ﾊﾊﾞ゙ｽｽ停停～～下下社社～～1166

丁丁 目目 ～～頂頂 上上～～ 不不動動 尻尻～～ 広広 沢沢

寺寺））；；申申込込 55 名名、、CCLL,,SSLL::削削除除。。  

②②BB ｺｺ--ｽｽ（（大大山山ﾊﾊﾞ゙ｽｽ停停～～下下社社～～1166

丁丁目目～～頂頂上上～～蓑蓑毛毛越越～～蓑蓑毛毛））；；申申

込込 55 名名｡｡CCLL、、SSLL ｽｽﾀﾀｯｯﾌﾌ名名削削除除。。  

③③CC ｺｺ--ｽｽ（（大大山山ﾊﾊﾞ゙ｽｽ停停～～((ｹｹ--ﾌﾌﾞ゙ﾙﾙ))～～

下下社社～～1166 丁丁目目～～頂頂上上～～浅浅間間尾尾根根

～～鶴鶴巻巻温温泉泉））；；申申込込 55 名名。。CCLL、、SSLL

ｽｽﾀﾀｯｯﾌﾌ名名削削除除。。  

④④DD ｺｺ--ｽｽ（（日日向向薬薬師師～～梅梅ﾉﾉ木木尾尾根根～～

頂頂上上～～蓑蓑毛毛越越～～蓑蓑毛毛））；；申申込込 1111

名名。。CCLL、、SSLL ｽｽﾀﾀｯｯﾌﾌ名名削削除除。。  

⑤⑤EE ｺｺ--ｽｽ（（ﾔﾔﾋﾋﾞ゙ﾂﾂ峠峠～～頂頂上上～～下下社社～～

女女坂坂～～大大山山ﾊﾊﾞ゙ｽｽ停停））；；申申込込 99 名名。。

CCLL、、SSLL ｽｽﾀﾀｯｯﾌﾌ名名削削除除。。    

⑥⑥FF ｺｺ--ｽｽ（（大大山山ﾊﾊﾞ゙ｽｽ停停～～((ｹｹ--ﾌﾌﾞ゙ﾙﾙ))～～

下下社社～～1166 丁丁目目～～頂頂上上～～見見晴晴））；；申申

込込 22 名名｡｡CCLL、、SSLL ｽｽﾀﾀｯｯﾌﾌ名名削削除除。。  

15 周年記念北ア後立山リレ－

登山計画(提案)の概要 

①A ｺ-ｽ（白馬岳～針ノ木峠/5泊

6 日）★★★★ 7/23(土 )～

7/28(木)､百名山 3 座､累積標高

差約4500m／歩行距離45km/実歩

行時間延べ約 40h の超ﾛﾝｸﾞｺ-ｽ

（健脚向）。 

②B ｺ-ｽ(白馬三山/3 泊(B1)／2

泊(B2))★★B1:7/22(金)～7/ 

25(月)／B2：7/23(土)~7/25(月)、 

大雪渓と天空の温泉(初級向) 

③Cｺ-ｽ(白馬岳～不帰ﾉ険／2泊3

日)★★★7/23(土)～7/25(月)。 

ｽﾘﾙ満点の不帰ﾉ険越え(中級向) 

④Dｺ-ｽ(八方尾根～五龍岳/3泊4

日)★★7/23(土)～7/26(火)。お

花畑と百名山１座（初級向）。 

⑤Eｺ-ｽ(五龍岳～鹿島槍岳/3泊4

日)★★★7/24(日)～7/27(水)。

岩場に次ぐ岩場の八峰ｷﾚｯﾄ越え

と百名山 2 座を繋ぐ（中級向）。 

当面の例会開催時間について 

原発事故による節電対策の一

環として、厚木市公民館の夜間

利用が制限されています。夜間

利用制限が解除されるまでの当

分の間、TTC例会は14:30～17:00

の時間帯（世話人会 14:00～

14:30）に開催いたします。ご不

便をおかけしますが、ご理解と

ご協力をお願い申し上げます。 

 
 

東日本大震災で国土地理院によ

る地形図見直し作業中断 

国土地理院はこれまで、全国に

約20km間隔で1,240点設定してあ

る電子基準点(GPS 連続観測点)の

ﾃﾞ-ﾀと陸域観測技術衛星「だいち」

搭載の合成開口レ－ザ(SAR)の画

像分析により、地殻変動を連続的

に監視するとともに、日本列島全

域の三角点･水準点の再評価を含

む 1/25000 地形図等の全面改定事

業を実施中で、既に北海道地方は

終了し、東北から関東地方の改訂

作業が進んでいた。しかし、今回

の M9.0 の大地震により、日本列島

は上下／水平方向に大きく移動し

て、地殻のバランスが崩れたため、

北海道から九州までの広い範囲で

局所的な地震が続いている。M9.0

地震とその後の一連の余震による

地殻変動で、牡鹿半島で東南東方

向に 5.2m 水平移動し、1.2m 沈降

したという。日本列島全体で見る

と、東北から関東の太平洋岸で東

北東方向に数10cm～数m水平移動

し、同様に数 10cm～1m 地盤沈下し

た。それに対し、北海道は西北西

に数 cm～数 10cm 水平移動し、西

日本は北北西に数 cm～数 10cm 水

平移動した。また、大きな直下型

地震のあった長野県栄村や福島県

いわき市周辺は局所的に数 10cm

規模で上下/左右に地殻変動が生

じた。日本列島の地殻変動は現在

進行形であるが、今後大きな余震

が無ければ、電子基準点ﾃﾞ-ﾀを 5

月下旬に、三角点ﾃﾞ-ﾀは 10 月、水

準点ﾃﾞ-ﾀは 11 月を目標に順次公

開予定であるという。従って、現

在 ｽ ﾄ ｯ ﾌ ﾟ のかかっている 1/ 

25000 地形図の新版発行再開まで

にはまだ少々時間がかかりそうだ。 

 

山に想う  
針ノ木岳・蓮華岳  

  ＃021 氏名削除 

私はＴＴＣの皆様と御一諸出

来なかった、鹿島槍にクラブツ

ーリズムに 1 泊 2 日の山行に一

人参加し、バスで扇沢まで行き

11 時頃着きました。各自昼食を

済ませ、真夏の暑い中 12時に出

発 2 時半頃，種池山荘に着き、

ほーと一息入れて前方を見ると

雄大な山、あの山はと聞いたら、

針ノ木岳、蓮華岳と教えて下さ

いました。 

何時か登って見たいとずっと

思っていました。平成 19年に荒

川三山で日本百名山の全山登山

が終わり、やっとその日が来き

ました。 

平成20年の夏、友達と２人で、

針ノ木岳、蓮華岳、船窪岳まで

挑戦して見ようと、ツアーに参

加を決めて申し込みました。 

夜行バスで、登山口まで行き、

準備して針ﾉ木雪渓を登り始め

ました。あまり体調も良くなか

った為、登り始めて２時間位の

所から足が重くなり，皆さんよ

り遅れるようになり、自分のペ

ースで歩き、ようやく小屋まで

着きました。少し休んで針ノ木

岳の頂上まで行って来て明日に

備えて休みました。 

二日目は元気を取り戻し念願

の蓮華岳を登り、コマクサを見

ながら、雄大な景色眺め、船窪

小屋に向かって歩き出しました。 

船窪小屋に着いて、ガイドさ

んと外のテーブルで色んな話に

花を咲かせていると、夕飯の時

間となり、すごい御馳走が出て

来ました。今までの山小屋では

食べた事のない食事です。とて

も美味しく頂きました。 

最終日。念願かなって、ここ

まで歩けた事。友人に感謝し、

大満足の山行でした。 

帰りは大町に下山しました。 
次回は(氏名削除)さんの登場です。 

  

編編集集後後記記  東東日日本本大大震震災災とと福福島島

原原発発事事故故にに続続くく電電力力供供給給不不足足にによよ

るる停停電電・・節節電電、、放放射射能能汚汚染染とと次次々々

にに災災難難にに見見舞舞わわれれ、、世世のの中中がが騒騒然然

ととししてていいまますす。。ししかかしし、、「「災災いい転転じじ

てて福福とと成成すす」」とといいうう諺諺どどおおりり、、今今

回回のの災災害害をを教教訓訓ととしし、、普普段段かからら資資

源源をを無無駄駄遣遣いいししてていいるる我我々々ののﾗﾗｲｲﾌﾌｽｽ

ﾀﾀｲｲﾙﾙをを一一かからら見見直直しし、、価価値値観観をを正正すす

良良いいﾁﾁｬｬﾝﾝｽｽととﾎﾎﾟ゚ｼｼﾞ゙ﾃﾃｨｨﾌﾌﾞ゙にに捉捉ええたたいい。。 

５月例会：5/14(土)、厚木市睦

合西公民館和室; 安全登山教

室;14:30-15:30､例会 15:30 

-17:00、世話人会 14:00-14:30。 


