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祝 Ｅさんが日本百名山全山

登頂達成！ 

 氏名削除さんが、9/19の北ア

ルプス笠ヶ岳(99 座目)に続き、

9/20の水晶岳登頂をもって、見

事日本百名山全山登頂を達成

されました。TTCメンバでは 16

人目の達成者になります（男性

では 6人目/女性は 10名達成）。 

おめでとうございます。なお、

ご本人のコメントが本号2ペー

ジ目に掲載してありますので、

ご一読ください。 

来年度山行希望アンケ－ト 

回答にご協力を！ 

先にお願いしてあります来

年度実施希望山行アンケ－ト

の回答期限は 10 月末です。今

年も昨年同様、全メンバの意向

を集約して、TTC主催山行年間

実施計画を立案したく存じま

す。皆様のご理解・ご協力をお

願いします。なおアンケ-ト回

答の提出先は世話人代表です。 

できるだけ電子ファイルでご

提出ください。 

グル－プアドレス利用同報メ-

ルからの返信メ－ルに注意！ 

[TTC ﾒﾝﾊﾞ全員宛]、［TTC世話

人宛］の 2つのグル－プメ－リ

ングリストを新 HP 内に設定し、

このアドレスを利用して、皆様

に同報メ－ルを差し上げてお

りますが、このグル－プメ－リ

ングリストから送信された同

報メ－ルの送信先に返信メー

ルを送付しますと、メーリング

アドレス登録者全員宛に返信

メ－ルが配信されます。したが

って、送信者のみに返信する際

は、「返信」ではなく、「転送」

に設定したうえ、送付先に返信

したい方のアドレスを入力下

さい。なお、同報メ－ルがしば

らく届かない等不審な点に気

づきましたら、メール管理者ま

でご連絡ください。 

 

 

 

 

山行実施結果報告 

★岩殿山(定例)★☆9/28(土)

日帰､公共交通利用、天候:快晴、

参加 12 名。CL/計画:、SL、会

計:ﾅｼ、救護:ｽﾀｯﾌ名削除。 

◇茂来山(提案)★★10/5(土)

日帰、ﾊｲｴ-ｽ利用。申込 11 名。

CL/計画:、SL、会計:、救護:ｽﾀ

ｯﾌ名削除。雨天中止。 

☆西丹沢ユ－シンキャンプ(提

案)10/12(土)-13(日)；1 泊 2

日、ﾏｲｶ利用、天候晴、参加 6

名。計画:、CL、SL、会計:、救

護:ｽﾀｯﾌ名削除。2日目大石山登

山。 

◆丹沢鐘ヶ岳北尾根(定例)★

☆10/20(日)日帰、公共交通利

用。申込 21名。CL/計画:、SL、

会計:ﾅｼ、救護:ｽﾀｯﾌ名削除。雨

天中止。 

 

 

◇塩原渓谷･自然探究路(ゆ)★ 

山山山ののの花花花・・・野野野ののの花花花    
ヤマハギ【山萩】、ミヤギノハ

ギ【宮城野萩】(ﾏﾒ科ﾊｷﾞ属の落

葉低木) 

 

 

 

 

☆10/26(土)-27(日)1泊 2 日。

ﾏｲｸﾛﾊﾞｽ利用。申込:17 名。CL/

計画:、SL、会計:、救護:ｽﾀｯﾌ

名削除。温泉と紅葉。 

◇屋久島宮之浦岳・永田岳・白

谷雲水峡(提案)★★★10/27 

(日)-30(水)3 泊 4日。航空機/

ﾀｸｼ/利用。無人小屋 2泊/民宿 1

泊。申込:8 名。CL/計画:、SL、

会計:、救護:ｽﾀｯﾌ名削除。 

◇滝子山寂尚尾根(提案)★★

☆11/9(土)日帰、ﾏｲｶ利用。申

込 13名。CL/計画:、SL、会計:、

救護:、車提供:ｽﾀｯﾌ名削除。紅

葉の岩尾根。 

◇ 曲 岳 ･ 黒 富 士 ( ゆ ) ★ ☆

11/17(日)日帰、ﾏｲｶ利用､申込

16 名。CL、SL/計画:、会計:、

救護:、車提供:ｽﾀｯﾌ名削除。TTC

初実施山域。紅葉･南ア&富士山

大展望･温泉。 

 

 

 

秋の七草の第一に挙げられ、万葉

集で最もよく詠まれている日本を代

表する秋の花であり、7-10月に可憐

な花を咲かせる。萩の名がつく花の

種類は多いが、赤紫色の花を咲かせ

るﾔﾏﾊｷﾞとﾐﾔｷﾞﾉﾊｷﾞが代表的。また、

大山女坂に白花を咲かせるｼﾗﾊｷﾞも

ある。里山や山野でよく見かけるの

はﾔﾏﾊｷﾞで、日本各地の他、極東ｱｼﾞ

ｱに広く分布している。ﾐﾔｷﾞﾉﾊｷﾞは北

陸と中国地方に極まれに自生してい

るといわれているが、庭木や道路際

の植え込みとして目にする機会が多

い。前者は花が直立して咲くのに対

し、後者は枝が地表面まで垂れ下が

って、優美な樹姿を作るうえ、花が

大きく、花序の長さも前者の 2 倍近

くある豪華な花を咲かせる。葉はど

ちらも三出葉であるが、前者の方が

葉先が丸くやや小ぶりである。名前

が似ていて、4 月頃黄色い花を咲か

せるｾﾝﾀﾞｲﾊｷ【゙先代萩/ﾏﾒ科ｾﾝﾀﾞｲﾊｷﾞ

属の多年草】は別種である。 

ＴＴＴＴＴＴＣＣＣ通通通信信信   
丹沢トレッキングクラブ 代表：坂本 達治 TEL:046-241-6839  URL:http:// tanzawatorekking.sports.coocan.jp/ 
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◆陣馬山･高尾山(定例)★★

11/23(土)日帰、公共交通利用、

申込 17 名。CL/計画:、SL、会

計:なし、救護:ｽﾀｯﾌ名削除。 

◇足和田山(提案)★12/7(土)

日帰、ﾏｲｸﾛﾊﾞｽ利用､申込13名。

CL/計画:、SL、会計:、救護:ｽﾀ

ｯﾌ名削除。 

◆武甲山忘年山行(定例)★★

12/21(土)-22(日)1泊 2日、公

共交通利用,申込 27 名。CL/計

画:、SL：、会計:、救護:ｽﾀｯﾌ

名削除。秩父浦山山荘で忘年会

＆12月例会開催。 

 

◆金時山新年山行(定例)★☆

1/11(土)、公共交通利用、計画:

氏名削除。下山後小田原で新年

会を開催しますので、参加申込

の際は、新年会参加の有無も合

わせてお申し出ください。 

◇竜ヶ岳(提案)★★1/25(土)

日帰、計画：。ﾏｲｸﾛﾊﾞｽ or ﾊｲｴ-

ｽ利用。富士展望ｽﾉ-ﾊｲｷﾝｸﾞ。 

百名山全山登頂を終えて 

＃063  氏名削除 

台風一過、快晴の 9 月 19 日

早朝，新穂高温泉をスタ－トし

笠新道を上って 99 座目笠ケ岳

に登頂し双六小屋に一泊、翌 9

月 20 日 AM10:50，100座目水晶

岳に到着、百名山の全山登頂を

果たしました。水晶岳では、360

度上から下まで一片の雲も見

つけられない全くの快晴で四

周全ての山並がくっきりと手

に取る様に見える大展望でし

た。北アルプスのど真ん中で既

に登った多くの百名山に囲ま

れ，達成感やら充足感などが相

まって何とも言えない感動に

包まれました。 

思い返せば本格的に登山を

始めてから 20 年，最初は，百

名山と呼ばれる山に一つでも

二つでもいいから登りたいと

思っていたのですが一つ登っ

て感動し喜びを見出すと，また

一つまた一つと積み重ねてと

うとうここまでやってきまし

た。辛く苦しい瞬間は，ありま

したが，どの山も楽しい思い出

ばかりです。まさに「百の頂に

百の喜びあり」だったと思いま

す。 

TTC 主催の百名山山行への参

加は少なく，単独行が大半だっ

たのですが,TTC 入会以降に 7

割強を登る事ができました。

様々なシ－ンでの安全登山指

導や情報の提供，交流による支

援等々、TTC の皆さんの御蔭で

個人としてもスキルアップす

る事ができ到達できたものと

深く感謝しております。 

私にとって百名山は，きっか

けであり通過点に過ぎません。

山への想いは，益々強くなって

おり新たなる喜びを求めてこ

れからも登山を続けて行きた

いと思っております。今後共，

宜しくお願い致します。 

 

台風の基礎知識 

 熱帯の海上で発生する熱帯低

気圧のうち、北西太平洋または

東ｼﾅ海で発生し、低気圧域内の

最大風速(10 分間平均)が 17m/s

以上のものを台風と呼ぶ。台風

は地球の自転の影響で北に向か

うが、最初は中緯度で吹く東風

によって西に流されながら北上

し、日本付近に吹く強い偏西風

によって、速い速度で北東に進

む。海水温度が 27℃以上あると、

水蒸気からｴﾈﾙｷﾞの供給を受け

発達する。風速 15m/s 以上の領

域の半径が 500-800km は大型、

800km以上は超大型、最大風速が

33-44m/sは強い、44-54m/sは非

常に強い、54m/sは猛烈なと階級

分けされる。通常海水温が低く

なる日本付近で急速に衰えるが、

北の冷たい空気からｴﾈﾙｷﾞをも

らって温帯低気圧に変わった際

は急激に発達するので要注意。

台風が西または北側を通過する

際は風向きが｢東→南→西｣と時

計回りに、南または東側を通過

する際は｢東→北→西｣と反時計

回りに変化するので、山で遭遇

した際役立つので覚えておこう。 

山に想う   
私のミッション 

＃092 氏名削除 

宇宙飛行士にはよくミッシ

ョンと言う言葉が使われるが、

普通のひとの生活におけるミ

ッションとは何か、そのことに

ついて私自身は固まっている。 

山を登らないひとからよく

「山は疲れない？」とか「苦し

くない？」などと質問を浴びる。

答えは決まって「疲れます」、

「苦しいです」で、それ以上に

答えたことがない。山の良さは

山が一番よく教えてくれると

思っているからだ。的確な回答

で感心するのは、写真家白旗氏

が「そんなに山に行って飽きな

いの？」に対して「あなたの人

生は飽きないの？」と答えてい

ることだ。 

ミッションを直訳すると「使

命」であり「命を使う」になる。

日々短くなる命を何に使う、ど

うやって過ごす、ことが各自の

ミッションにあたる。他人と比

較して優劣をつけるものでは

ない。私の場合は山の生活、時

間、空間が最大のミッションで

あり、それもわずか年間 60 日

程度である。最近は自然を求め

にきたのに下界と同じサービ

スを求めるひと、登頂回数を目

指すひとなど、楽しみかたがす

ごく多様化してきたが、私はも

っぱら古代人で大自然の四季

折々の変化や不自由な生活、物

がない環境を楽しんでいる。人

間が一生に登れる山は高が知

れている、自分なりのミッショ

ンを大切にしていきたいと思

っている。 

登山は賢者のスポーツとも

言われ、そこには勝ち負けが存

在しない。その一般登山は、地

理、歴史、文学、宗教、動植物、

天文、写真などを楽しみながら

歩く、幅の広い賢者のスポーツ

だ。それぞれの価値観を大切に

しながら、これからも安全に登

りたい。他人との比較や競争を

しても何も芽生えるものがな

い。ところで、あなたのミッシ

ョンは何ですか？ 

次回は氏名削除さんの登場です。 

 

11月例会：11/16(土)、睦合南

公民館 2F/和室、安全登山教室

18:30-19:30、例会 19:30-21: 

00、世話人会 18:00-18:30。 


