
TTC 定例山行実施記録表 ２０１０年９月１２日 報告者：坂本 達治

山行名 北八 麦草峠・高見石・白駒池 [2329.6ｍ／長野県]

実施日 ２０１０年９月１１日（土） マイクロバス利用

天候／参加人員 天候：晴 レベル：★☆ 参加人員： １８ 名 (男性８名/女性１０名)

ﾊﾟｰﾃｨｽﾀｯﾌ 計画： ＣＬ： ＳＬ： 会計： 救護：

写真： ﾄﾞﾗｲﾊﾞ： 氏 名 削 除

参加メンバー A 班 ☆ ☆：班長

B 班 ☆

C 班 ☆ 氏 名 削 除

D 班 ☆

費用

￥４，４００/人

TTC ｶﾝﾊﾟ金

\４００

【収入の部】\79,200[＠4,400*18 名]

【支出の部】ﾏｲｸﾛﾊﾞｽﾚﾝﾀﾙ料:\40,000 燃料代:\9,900[＠110x(400+50)/5]

ﾄﾞﾗｲﾊﾞ謝礼:\18,000 高速料金:\4,100[＠2,050(相模湖 IC⇔諏訪南 IC)*２]

入湯料:\6,800[@400*17 名(1 名分割引) 費用合計:￥78,800 TTC ｶﾝﾊﾟ金:\400

歩行時間 休憩時間 行動時間

ガイドブック 2:20+（白駒池一週 0:40） ― ―

計画 3:10 1:05 4:15

歩行・行動時間

実行 3:14 1:16 4:30

実行コースタイム記録

◆8/28(土) 中央高速道 R299(メルヘン街道)                    47’               19’ 25’

ヨーカドー前＝＝＝談合坂SA＝＝＝諏訪南IC＝＝＝遊楽苑(ﾄｲﾚ休憩)＝＝＝麦草峠…………(休憩) …………丸山………

6:10 7:40-55 9:07                 9:37-43        10:10-30     11:17-23        11:42-45

昼食 41’  33’        29’

……高見石…………白駒池…………白駒奥庭…………麦草峠＝＝＝縄文の湯＝＝＝談合坂SA＝＝＝相模湖IC＝＝＝厚木着

12:10-13:03 13:44-55      14:28-31           15:00-30 16:00-17:00     18:30-19:05 19:45           21:00 

コースの概要、特記事項、反省事項等

今夏はずっと猛暑日が続いており、先週は台風 9 号が日本列島を横断して各地に大きな被害をもたらしたが、このことがま

るで嘘のように朝から晴れわたり、心なしか涼しげな雲 1 つない秋空に、これぞまさしく日本晴れを感じながらの厚木出発とな

った。高速道路の料金割引と併せてこの陽気に誘われたのか、道路は渋滞気味で、サービスエリアにも多くの人がごった返

している。談合坂 SA で休憩後、ﾄﾞﾗｲﾊﾞの IM さんの提案により、計画書にある諏訪 IC の 1 つ手前の諏訪南 IC で降りて、メ

ルヘン街道経由で一路、標高 2,127m の麦草峠に向かう。峠周辺には 3 か所の駐車場があったがどれも満杯状態で、高原の

涼を求めて多くの人が訪れているに違いない。

本日の山行ルートの最高地点は丸山の標高 2,330m であり、標高差が 200m 強しかない。麦草峠から丸山までは樹林帯で

直射日光を遮ってくれるとともに、苔むした岩肌が清涼感を与えてくれ、時おり樹間を抜けて吹く風が肌にとても心地よい。1

度の休憩をはさんでアッと言う間に頂上到着である。頂上周辺は岩山で、１８名がのんびりと食事を摂るスペースとしては充分

ではないことから、高見石小屋まで下ることにした。小屋の前には充分なスペースがあり、トイレも完備されており、昼食休憩を

取るには最適である。小屋のすぐ奥にはゴロゴロとした大きな岩でできた小高い山があり、これが高見石である。食事が終わ

った人から腹ごなしがてら空身で登っていく。頂上からは蓼科山や遠くには浅間山が望まれ、また下界に目をやるとこれから

行く白駒池がポッカリと静かな佇まいを見せている。ユックリ目の昼食の後、白駒池まで約４０分、更に計画書ではオプション

設定となっていた白駒池を周遊して麦草峠に戻ったが、のんびりとしたハイキング気分を味わうことができた。「たまにはこのよ

うなのんびりとした山行もよいものだね…」というような声もあがり、秋風がススキの穂を揺らし始める中でのユッタリとした時間

が流れる山行も幕となった。帰路、縄文の湯で汗を流し、人でごった返す談合坂 SA で夕食を摂って、多少の渋滞に見舞わ

れながらも、２１時頃に厚木に無事帰着した。

計画者の SK さんが都合により参加することができなくなったために急遽、リーダー役を引き受けさせていただいた。ほとん

ど目立たない影の薄い CL でしたが、皆さまのご協力により滞りなく終えることができましたこと、感謝申し上げます。

―― 以上 ――


