
TTC 提案山行実施記録表 ２０１０年１2 月 5 日 報告者：梅崎 桂子

山行名 箱根・明神ｹ岳～明星ｹ岳 [1169ｍ/924ｍ 神奈川県]

実施日 ２０１０年１２月４日（土） 日帰り 公共機関利用

天候／参加人員 天候：晴れ レベル：★★ 参加人員： １5 名 (男 5 名/女 10 人)

ﾊﾟｰﾃｨｽﾀｯﾌ ＣＬ／計画： ＳＬ： 会計：なし 救護： 氏 名 削 除

参加メンバー A 班 ☆

B 班 ☆ 氏 名 削 除

C 班 ☆

費用

￥2,230

（本厚木から）

本厚木～小田原 電車＠440×2＝880 小田原～大雄山 電車＠270 大雄山～道了尊 バス＠260

宮城野橋～箱根湯本 バス＠520 箱根湯本～小田原 電車＠300

（注）交通費は全て各自支払い（集合：小田原駅／解散：箱根宮城野バス停）

歩行時間 休憩時間 行動時間

ガイドブック ５：１５

計画 ５：３５ １：５０ ７：２５

歩行・行動時間

実行 ５：１７ １：３５ ６：５２

行動時間比(実行／計画) 0.93

歩行時間比(実行／計画) 0.94

歩行時間比(実行／ｶﾞｲﾄﾞﾌﾞｯｸ) 1.00

実行コースタイム記録

小田急線 伊豆箱根鉄道 箱根登山ﾊ゙ ｽ ﾄｲﾚ・体操 0：07 0：30 0：30 0：25

本厚木＝＝＝＝小田原＝＝＝＝大雄山--------道了尊････････登山口･･････林道････････明神見晴小屋･･･････神明水･････

6：51 7：30 7：49 8：10 8：15 8：25 8：43 8：50 9：20 9：28 9：58 10：05 10：30 10：35

0：13 0：40 0：17 〔昼食〕 0：58 0：12 0：15 0：05

････ﾄｲﾚ休憩･･･････立ち休み････････明神ケ岳････････明神ケ岳鞍部････････ﾄｲﾚ休憩･･･････明星ケ岳･･･････明星ケ岳分岐･･･

10:48 10:50 11：30 11：33 11：50 12：35 13：33 13：45 13：50 14：05 14：10 14：15 14：20

0：53 体操 0：12 解散 箱根登山ﾊ ｽ゙

･･････明星ケ岳登山口････････宮城野橋バス停--------------箱根湯本

15：13 15：23 15：35 解散後、全員で 15：41(箱根湯本駅バス)に乗り込む

コースの概要、特記事項、反省事項等

前々日夕方からの大雨で登山道がどうなっているのだろうと心配し、全員にｽﾊﾟｯﾂの着用をお願いして

出発した。10 月の下見の時に前日が雨だったので登山道がぬかるみ、滑って大変だった教訓から皆さん

にお願いしてしまったが、ぬかるみだった所は排水用に土を掘った跡があり、それに落ち葉が積もってい

てどろどろした場所はなくて「滑って転んだら帰りは雨具のズボンで帰ってください」と言った私の取り

越し苦労に終わりホッとする。

登山口の道了尊最乗寺は永平寺、総持寺に次ぐ曹洞宗の寺として有名であるが、今回は登山が目的なの

で参拝は取り止めて側道を歩くだけにしたが、有志 3 人が代表で行ってくれ歩を進める。明神橋の手前で

有名な和合下駄と言う赤い巨大な高下駄が迎えてくれた。山道はデコボコした道と杉林が続き、道端に

12 体のお地蔵様がひっそりと立っているのを見ながら、昔の往来のことを思ったりした。砂利道の林道

で一休み、今日は風も無く暖かいので皆、脱ぐものが無い位薄着になる。ずっと眺望が無かったが、明神

見晴小屋に着きやっと足柄平野が一望できた。神明水で喉を潤し水を汲み出発する。眺望も良くなり遠く

江ノ島や相模湾・湘南の町並みが見え、明星ケ岳の分岐に出たらひと登りで明神ケ岳の頂上であった。人

も多く混雑していたので、最初に集合写真を撮り昼食にする。360 度の大展望である。目の前の富士山は

金時山を前にして雄大な姿を見せている。雪で真っ白な南アルプスがハッキリと見え十分楽しませてくれ

た。ここから明星ケ岳を目指して出発する。明神ケ岳鞍部までは岩場もある道だが、高山植物が咲く山道

で一輪のマツムシソウが咲いていて感激する。これからは明るい尾根歩きになり落ち葉を踏みしめなが

ら、これが陽だまりハイキングの妙と言った気分で歩む。明星ケ岳の頂上は、うっかり通り過ぎてしまい

そうなところで「札幌の時計台」みたいだと言う声も出てしまうほど。記念写真を撮って分岐に戻り一休

みして下山にとりかかる。ここでも落ち葉がクッション役をしてくれ全員無事下山できた。ｽﾊﾟｯﾂを取り

体操をして宮城野橋に向かう。お風呂に入る人が誰も居なく、解散後全員でバスに乗り込んだ。不慣れな

リーダーでしたが、皆様のご協力があり早目の下山になり有難うございました。




