
ＴＴＣ提案山行計画表 ［2011年1１月1日 門間 信一 立案］

1.山行計画名 丹沢・菰釣山 [１３４８ｍ／神奈川県 ]

2.目的 新年登山

3.期日 平成 23 年１2 月 31 日～平成 24 年 1 月 1 日 一泊二日 雨天中止

4.募集対象者 レベル★★ 募集人員：制限なし マイカー利用

5.ﾊﾟｰﾃｨｽﾀｯﾌ CL:              SL:              会計: 救護:

6.行動時間 初日・行動時間 2 時間 20 分 ／ 翌日行動時間 2 時間 00 分

7.集合場所･時間 厚木各所

8.解散場所･時間 同上

9.費用

集金約２５００円

（5 名参加時）

車使用料：\10x32kmｘ往復＝\640‐ 燃料費：\130ｘ32kmｘ往復＝\8.320‐ 食費：\3.000‐

合計\11.960‐

（ドライバー謝礼なし、運転均一交代）

10:行程［ﾙｰﾄ･時間

［参考ﾃﾞｰﾀ］

 (横浜)1/１

日出 6：50

日入 16：39

12 月 31 日：厚木各所＝＝道志の森キャンプ場――西沢経由――菰釣避難小屋――菰釣山

12：00 14：00 15：50 16：20

1 月 1 日：菰釣山――避難小屋――西沢経由――道志の森キャンプ場＝＝厚木各所

8：00 10：00 12：00

11.ｺｰｽ概念図

R413

12.1/25000 地形図 御正体山・都留

13.問い合わせ先 秦野市観光協会 0468-82-88330 菰釣避難小屋 046－248-6682

14.共同装備 医薬品一式、テント 共同炊事道具一式

15.個人装備 ｻﾞｯｸｶﾊﾞｰ、雨具、ﾃﾙﾓｽ、防寒衣、ﾍｯﾄﾗﾝﾌﾟ、手袋、地図、ｺﾝﾊﾟｽ、計画書、時計、財布(現金)、筆記

具、健康保険証＆遭難保険加入証ｶ-ﾄﾞ、ｽﾊﾟｯﾂ、アイゼン(6 本以上)、ﾀｵﾙ、ﾄｲﾚｯﾄﾍﾟｰﾊﾟｰ、ﾎﾟﾘ袋、弁

当、非常食、行動食、ｽﾄｯｸ、個人常備薬、カメラ

16.募集締切日 １2 月例会 （１2 月 18 日）

17.説明会 11 月例会 （11 月１9 日） 電子版配付 (11/７)

18.食料計画 12 月 31 日 年越しコース 1 月 1 日御雑煮コース 行動食 2 非常食１ 詳細後日

19.特記事項 応募者無しの場合は、蛭ヶ岳個人山行に変更（同日）

菰釣山 1379 

ブナ沢乗越

道の駅道志


