
ＴＴＣ山行計画表［提案山行］ ［2011.３.７ 三村 義昭］

1.山行計画名
尾瀬 至仏山春山登山 [2228m／群馬県]

2.目的 わずか約 2 週間しか解禁にならない至仏山の春山登山を日帰りで楽しむ

3.期日 平成２３年４月３０日(土) 日帰り マイカ－利用(天候によっては5/1に順延)

4.募集対象者 ﾚﾍﾞﾙ：★★ 募集定員：５名 (ただし､ﾏｲｶ提供者がいればその乗車定員まで)
5.ﾊﾟｰﾃｨｽﾀｯﾌ CL: SL: 会計: 救護: ﾏｲｶ提供&ﾄﾞﾗｲﾊﾞ： 氏名削除

6:歩行／行動時間 歩行３：４０／行動５：５０ （2005.5.5の前回実績値 歩行 3:40/行動 5:25)

7:集合場所･時間 本厚木４：００ (市内各所経由) （各車圏央道狭山 PA５：３０集合）

8:解散場所･時間 本厚木２２：００頃帰着予定（各車狭山ＰＡ ２０：００頃解散）

9:費用

約 6,400円

約６，４００円(マイカ１台に４人乗車した場合)

ﾏｲｶ使用料（@10ｘ500）¥5,000、高速料金（休日割＠1000ｘ2）¥2,000、ｶﾞｿﾘﾝ代

（ @135x500/8 ） ¥8450/ 台、ﾄ ﾞ ﾗ ｲ ﾊ ﾞ謝礼 ¥5,000 、鳩待峠駐車料金 ¥2500、

合計：¥22,950/台、 温泉入浴料金（花咲の湯 or 望郷の湯）¥600 
10:行程

［ﾙｰﾄ･時間］

［参考ﾃﾞｰﾀ］

日昇･日没時刻(4/30前橋

日の出 4:53

日の入 18:30

累積標高差：登り/下と

も約 650m/歩行距離 9km

R412 中央道/圏央道/関越道/(休日割\1,000)

本厚木＝(市内各所)＝＝相模湖 IC＝＝狭山 PA＝＝鶴ｹ島 JCT=＝＝沼田 IC＝＝戸倉＝＝

4:00 5:10 5:30(集合)5:40 7:20 8:00

1:00 1:30 1:10 0:30

鳩待峠――1866m ﾋﾟ-ｸ北――至仏山頂上――1866m ﾋﾟ-ｸ北――鳩待峠＝＝戸倉＝＝

8:20/8:50 9:50/10:00 11:30/12:20 13:30/13:40 14:10/14:40 15:00

（解散）

（温泉）＝＝沼田 IC＝＝狭山SA＝＝相模湖東 IC＝＝（市内各所）＝＝本厚木

15:30/17:00 18:00 19:30/20:00 20:40 22:00

11:ｺｰｽ概念図

Ｎ

積雪期ﾙ-ﾄは夏山ﾙ-ﾄ

とは異なります。

◆携帯電話接続(ﾄﾞｺﾓ)

状況：・至仏山頂上ｘ、

小至仏山○、鳩待峠○

山の鼻1400m 鳩待峠 1602m

○ ◎ Ｐ

樹林帯の広い尾根

急な雪斜面のﾄﾗﾊﾞ-ｽ

広い雪原迷いやすい ▲1866m ﾋﾟ-ｸ

360度の大展望／露岩 夏山ル－ト

▲ ▲ ●ｵﾔﾏ田代 2020m

至仏山2228m 小至仏山 2162m △悪沢岳 2043m

12:1/25000 地形図 至仏山 花咲の湯 0278-20-7111 
13:問い合わせ先 片品村役場 0278-58-2111、 沼田土木事務所 0278-24-5511 
14:共同装備 医薬品一式、無線機 2 台、

15:個人装備 準冬山日帰山行標準装備（要防寒着一式）、(ﾀﾞﾌﾞﾙ)ｽﾄｯｸ or ﾋﾟｯｹﾙ、6 本爪以上のｱｲ

ｾﾞﾝ、ｽﾊﾟｯﾂ、冬山帽子、手袋、ｻﾝｸﾞﾗｽ、日焼け止めｸﾘ-ﾑ、保険証＆ﾌﾟﾘｵ-ﾙｶ-ﾄﾞ、飲

料水(ｽﾎﾟｰﾂﾄﾞﾘﾝｸ)・お湯(ﾃﾙﾓｽ)、昼食･行動食・非常食：各１、温泉セット一式

16:募集締切日 4/16(土) ４月例会

17:説明会 3/12(土) 3 月例会 電子版配布（ / ）

18:特記事 ･今冬雪不足で TTCとして雪山らしい山行が１回も出来なかったので、残雪期の至仏山

マイカ日帰り登山を急遽計画しました。この時期例年まだ 2m程度の積雪があります。

・鳩待峠までのアクセス道路は 4/22(金)10:00am 開通予定です。また、至仏山の春山

登山の解禁日は 5/6(金)までで、それ以降 7/01まで至仏山は植生保護のため登山禁止

になります。よって至仏山の春山登山は五月連休付近の２週間のみ可能です。

・悪天候を冒して登ると一面雪原でﾙ-ﾄを見失う危険があります。4/30(土)天候が思わ

しくない場合は、5/1(日)に順延します。5/1も駄目な場合は中止いたします。

・各車念のためﾀｲﾔﾁｪ-ﾝ(or ｽﾀｯﾄﾚｽﾀｲﾔ)を携行下さい。


