
ＴＴＣ定案山行計画書        2012.4.12 長谷川立案 

1.山行計画 富士山  （日本百名山）       [3776ｍ 静岡県、山梨県] 

2.目的 日本一の山、富士山を一泊二日で無理なく登る。 

3.期日 ２０１２年９月１日（土）～２日（日） 一泊二日   自家用車利用  

4.募集対象者 レベル ★★        募集人員：１４名（御来光館に男 8女 6名にて予約済み） 

5.パーティスタッフ ＣＬ：  ＳＬ：     救護：     会計： 

6.歩行/行動時間 
(１日目)５：３０ (ｶﾞｲﾄﾞﾌﾞｯｸ３：１５)  行動時間  ５：３０ 

(２日目)７：４５ (ｶﾞｲﾄﾞﾌﾞｯｸ６：１０)  行動時間  ８：３０ 

7.集合場所・時間 厚木ヨ－カ－ド－前 ９月１日（土） ６：３０ 

8.解散場所・時間 厚木ヨ－カ－ド－前 ９月２日（日）１５：４０頃 

9.費用 

 １５,１００円 

(車３台１２名参加 

の場合） 

車使用料@10×250×3=￥7,500、燃料代@160×250/8×3≒¥15,000、ﾄﾞﾗｲﾊﾞｰ謝礼@5,000×2×

3=¥30,000、高速料金:(本厚木⇔御殿場)@1,400×2×3=￥8,400、(須走⇔河口湖)@520×2×3=￥

3,120、バス(富士北麓駐車⇔富士山五合目)@2,000×14=￥28,000、 

宿泊代（御来光館）@8,500×14=￥119,000、 

   合計 \211,020    一人当たり約 15,073 円 

10.行程 

[ルート・時間] 

(１日目) 

歩行距離 約 4.0Km 

標高上り 1145m 

標高下り 0m 

(２日目) 

歩行距離 約 9.0Km 

標高上り 326m 

標高下り 1471m 

 [参考データ] 

日昇／日没時間 

（9/02 富士山） 

日の出 5:07(78.1°) 

日の入 18:22 

◆9/1(土)      東名高速道    R138  東富士五湖道路               バス 

ヨーカドー前＝＝＝厚木IC＝＝＝御殿場IC＝＝＝須走IC＝＝＝富士吉田IC＝＝＝富士北麓駐車場＝＝ 
6:30      6:45     7:45      8:15     9:00     9:10    9:45 

5:30                

＝＝富士山河口湖口五合目･････御来光館（八合五勺） 

10:30      10:45   16:15 

  

◆9/2(日) 105              （御来光・お鉢めぐり）120      4:00            バス 

御来光館････････富士山頂須走口･･･････････････富士山頂須走口･･･････富士山河口湖口五合目＝＝ 

3:00            4:45                                     7:30             11:30         12:10 

東富士五湖道路     R138       東名高速道      

＝富士北麓駐車場＝＝＝富士吉田IC＝＝＝須走IC＝＝＝御殿場IC＝＝＝厚木IC＝＝＝ヨーカドー前 
12:50       13:00    13:10        13:55            14:25       15:25         15:40   

11.コース概念図 

 

 

       北 

        

 
 

 

当初計画案では実施日

が7/28-7/29でしたが、 

最盛期週末の山小屋予

約が出来ず、やむを得

ず 9/1-9/2 に変更させ

て頂きました。 
 

12.1／25000 地形図 富士山 須走  

13.問い合わせ先 御来光館 0555-84-2179 

14.共同装備 無線機、医薬品一式、ツェルト      

15.個人装備 
ｻﾞｯｸ、ｻﾞｯｸｶﾊﾞｰ、雨具、水筒(ﾃﾙﾓｽ)、敷物、着替、帽子、手袋、地図、ｺﾝﾊﾟｽ、計画書、時計、財布

(現金)、筆記具、健康保険証(ｺﾋﾟ-)、ｽﾊﾟｯﾂ、ｶﾒﾗ、ﾀｵﾙ、ﾃｨｼｭﾍﾟ-ﾊﾟ、ﾎﾟﾘ袋、弁当、非常食、行動食、

ｽﾄｯｸ、防寒衣、懐中電灯(ﾍｯﾄﾞﾗﾝﾌﾟ)、各自携帯電話必携！(はぐれてしまった時に威力発揮します) 
16.募集締切日 ６月 例会 ６月１６日（土）まで 

17.説明会 ４月 例会 ４月２１日（土）     電子版配付(4/13) 

18.特記事項 

 

応募者が14名を越えた

場合は、富士山未登頂

者を優先します。 

・ オーソドックスな富士登山お鉢めぐりです。御来光を拝む為に山小屋を夜出立し

ます。ヘッドランプと防寒着を忘れないようにして下さい。 

・ ２日目の朝食は２時ごろから出してもらえるそうですが、昼食の弁当はありませ

ん。昼食は各自ご用意下さい。 

・ 山小屋のキャンセル料が２０日前から発生致しますので、ご注意下さい。 

8 合目分岐点ｺ-ｽ間違い注意。吉田口下山ｺ-ｽは８合目でほぼ直

角に左折。まっすぐ須走口ｺ-ｽに下ってしまう道間違いに呉々も要注意！ 


