
ＴＴＣ山行計画表       ［2012 年 6 月 28 日 梅﨑桂子立案］ 

1.山行計画名 
稲子湯からしらびそ小屋・中山峠(2416m)・ニュウ(2352m)周遊［長野県］ 

2.目的 静かな北八ｹ岳しらびそ小屋に泊まりカラマツの紅葉を愛でる 

3.期日 平成 24 年 10 月 27(土）～28 日(日) 1 泊 2 日 (当初計画から 2 週間前倒し)  

4.募集対象者 ﾚﾍﾞﾙ：★★  募集人数：10 名位    公共機関利用   雨天中止 

5.ﾊﾟｰﾃｨｽﾀｯﾌ CL:    SL:      会計:    救護:    、 

6:歩行／行動時間 歩行時間 3：20/7：10（ガイドブック 2：40/6：35）行動時間 3：35/7：50    

7:集合場所･時間 JR 町田駅改札口 ７：１５ 

8:解散場所･時間 同上     １９：３０頃 

9:費用 

  約 21,000円 

 

 

約 ２１，０００ 円 

本厚木～小海@5,280（乗車券 3,500+特急券 1,700）×往復＝10,560 

小海駅～稲子湯バス代＠800、 稲子湯～小海駅タクシー＠920 

しらびそ小屋宿泊代＠8,000、 稲子湯入浴＠600 予備費＠120 

 

10:行程 

［ﾙｰﾄ･時間］ 

日昇･日没時刻(10/28) 

 日の出  5:58 

 日の入 17:08 

10/27：累積標高差登り

300m/下り m/歩行 3km： 

10/28：累積標高差登り

450m/下り 1000ｍ/歩行

8km 

10/27（土）小田急線/相模線 あずさ 3号 小海線 小海町営ﾊﾞｽ 体操・ﾄｲﾚ  昼食 

本厚木++++町田+++++八王子+++++小淵沢+++++小海＝＝稲子湯･････みどり池入口･･･ 

6:53     7:08 7:20    7:45 8:01     9:36 9:57   11:05 11:10  11:45 12:00    12:40 13:20 

+++++しらびそ小屋（泊） 

       15:20 

10/28（日）  黒百合ﾋｭｯﾃ立寄り      紅葉・長い尾根       入浴・休憩  

しらびそ小屋･････中山峠･････ニュウ･････ｼｬｸﾅｹﾞ尾根･････唐沢橋･････稲子湯＝＝ 

6:00            8:30 9:00     10:10 10:20                       13:30        13:50 15:00                     

小海ﾀｸｼｰ 小海線 あずさ 24号 横浜線  小田急線 

＝＝小海+++++小淵沢+++++八王子+++++町田+++++本厚木 

 16:18     17:30 17:40   19:02 19:07                 19:55 （八王子 19:17→本厚木 20:15）                                               

11:ｺｰｽ概念図  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

12:1/25000 地形図 松原湖、蓼科     

13:問い合わせ先 しらびそ小屋 0267-96-2165 090-4739-5255 小海タクシー0267-92-2133 

14:共同装備 医薬品一式、無線機 1 台、ﾂｴﾙﾄ 1～2 張 

15:個人装備 宿泊山行標準装備、ｻﾞｯｸｶﾊﾞｰ、雨具、水筒(ﾃﾙﾓｽ)、防寒着、敷物、着替え、ﾍｯﾄﾗﾝﾌﾟ、帽子、手

袋、地図&ｺﾝﾊﾟｽ、計画書、健康保健証&ﾌﾟﾘｵ-ﾙｶ-ﾄﾞ orJRO ｶ-ﾄﾞ､ﾄｲﾚｯﾄﾍﾟｰﾊﾟｰ、ﾎﾟﾘ袋、昼食、非

常食、行動食、ｽﾄｯｸ、常備薬、ｽﾊﾟｯﾂ、6 本爪ｱｲｾﾞﾝ・温泉セット・防寒装備 

16:募集締切日 9／15  9 月例会  

17:説明会 7／14  7 月例会  電子版配布（6／30） 

18:特記事項 

 

 

・当初の計画から変更しました。バスの運行が 10月末迄と登山道の凍結回避のため。 

・晩秋の八ヶ岳はこの時期カラマツの紅葉と青ゴケの対比がきれいです。 

・中山峠からニュウの登山道は大きなごろ石が多く歩きにくいですが眺めは最高です 

・下山場所の稲子湯（創業明治 12年）で入浴して帰ります。 

・この時季は雪も降ります。準冬山装備でお願いします。人数によりｼﾞｬﾝﾎﾞﾀｸｼｰ利用 

・しらびそ小屋のランプ、蒔きストーブの炎に包まれたひと時を楽しみましょう。 

Ｎ 

  

 

 

 

白駒湖                                  白樺尾根 

                                   1500ｍ 

                      しゃくなげ尾根     稲子湯●温泉 

       ニユウ▲2351.9ｍ             みどり池入口     バス終点 

          360 度展望 

中山峠 

2416m             しらびそ小屋   

                 ★2036ｍ 

                   


