
ＴＴＣ定例山行計画表       2012.11 佐藤末治 

1.山行計画 陣馬山(陣場山)       [855ｍ 神奈川県・東京都] 

2.目的 雪の低山トレッキング 

3.期日 ２０１３年２月９日（土）   日帰り   公共交通機関利用  

4.募集対象者 レベル ★☆         募集人員：無制限 

5.パーティスタッフ ＣＬ：     ＳＬ：     救護：     会計： 

6.歩行/行動時間 歩行時間：5：00 (ｶﾞｲﾄﾞﾌﾞｯｸ 4：40)  行動時間：6：10 

7.集合場所・時間 JR相模湖駅前 8:35 （厚木在住のメンバは本厚木駅改札口 6：55） 

8.解散場所・時間 JR藤野駅前 15:00頃（本厚木駅到着：17：00頃） 

9.費用 

  ￥1,700- 

（本厚木起点） 

[内訳] 

本厚木～相模湖  810円 

藤野 ～本厚木  890円 合計 1,700円 

 

（ｽﾑｰｽﾞな乗換えのため、pasmo又は suicaの使用をお勧めします。） 

 

10.行程 
[日の出、日の入り] 

日の出   6：34 

日の入り 17：17 

[標高差] 

 登り      652m 

  下り      642m 

歩行距離：約 13km 

小田急   横浜線    中央線            1:20         1:00         50    昼食  1:20 

本厚木駅＝＝＝町田＝＝＝八王子＝＝＝相模湖駅―――-大平―――明王峠―――陣馬山―- 

  7:04    7:19 7:31  7:56 8:04   8:28 8:50     10:10-20   11:20-30   12:20 13:00 

                 30 

――陣馬山登山口―――藤野駅＝＝＝八王子＝＝＝町田＝＝＝本厚木駅 

  14:20-30       15:00                                  17:00 

 

 

11.コース概念図 

 

 

       Ｎ 

        

 
 

 

 

 

 

                               

12.1／25000地形図 与瀬  

13.問い合わせ先 八王子市商工観光課 0426-20-7378 

14.共同装備 ツェルト、医薬品一式、 

15.個人装備 
ｻﾞｯｸｶﾊﾞｰ、雨具、水筒(ﾃﾙﾓｽ)、防寒衣、敷物、着替、懐中電灯(ﾍｯﾄﾞﾗﾝﾌﾟ)、帽子 手袋、地図、

ｺﾝﾊﾟｽ、計画書、時計、財布(現金)、筆記具、健康保険証(ｺﾋﾟ-)、ｽﾊﾟｯﾂ、ｶﾒﾗ、ﾀｵﾙ、ﾃｨｼｭﾍﾟ-ﾊﾟ、

ﾎﾟﾘ袋、弁当、非常食、行動食、ｽﾄｯｸ、6本爪ｱｲｾﾞﾝ 

16.説明会 12月例会 

17.募集締切日 1月例会          電子版配布(11/11) 

18.特記事項 ・運が良ければ快適な雪山ﾄﾚｯｷﾝｸﾞが楽しめます。 

・山頂からの眺望は最高です。富士山、江の島、筑波山まで望めます。 
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