
ＴＴＣ提案山行計画表  ［2012 年 2 月 佐藤末治 立案］                     

1.山行計画名 
北ｱ 八方尾根～唐松岳            ［2696ｍ 長野県］ 

2.目的 残雪の後立山に登り、北ｱﾙﾌﾟｽの大ﾊﾟﾉﾗﾏを満喫する。 

3.期日 2012 年 5 月 4 日(金)～5 日(土)   1 泊 2 日  ﾏｲｶｰ利用 

4.募集対象者 レベル：★★★   募集人員：8 名（ﾏｲｶｰ 2 台） 雪山山行経験者にかぎる。    

5.ﾊﾟｰﾃｨｽﾀｯﾌ CL：    SL：    会計：    救護：    写真： 

6:歩行／行動時間 ◆ 5/4 4:30(ｶﾞｲﾄﾞﾌﾞｯｸ 4:10)／5:55  ◆5/5 3:10(ｶﾞｲﾄﾞﾌﾞｯｸ 2:10)／3:30 

7:集合場所･時間 本厚木ﾖｰｶﾄﾞｰ前： 3:00     （注）提案山行として 2004.5.2～3 に実施(4 名参加) 

8:解散場所･時間 本厚木ﾖｰｶﾄﾞｰ前： 19:00     

9:費用 

約\22,000 円 

[内訳］ﾏｲｶｰ使用料（@10×580km×２台）￥11,600、ﾄﾞﾗｲﾊﾞｰ謝礼（＠5000×4）￥20,000

燃料代（@135×580／8×2 台）￥19,575、高速料金（＠4,100×4）￥16,400、 

駐車料金（@500×4）￥2,000 交通費合計￥69,575／8 名≒￥8,700 

ｺﾞﾝﾄﾞﾗ・ﾘﾌﾄ通し券（往復）￥2,600、荷物代￥200、山小屋宿泊代￥9,000、 

温泉入浴代￥500、予備費￥1,000、     総合計￥22,000- 

10:行程 

［ﾙｰﾄ･時間］ 

［参考ﾃﾞｰﾀ］ 

日昇／日没時間 

日 の 出 ： 4:45 

日の入り：18:50 

 

標高差 

5/4 登り：846ｍ 

下り： 76ｍ 

5/5 登り： 1 0m 

     下り：770m  

◆5/4          中央道                        ｺﾞﾝﾄﾞﾗ   ﾘﾌﾄ 
 本厚木＝＝＝相模湖 IC＝＝＝談合坂 SA＝＝＝豊科 IC＝＝＝八方ｶﾞﾝﾄﾞﾗ駅～～兎平～～黒菱平～～ 
 3:00         4:10         4:20-35        6:15        7:35  8:00      8:10     8:20 

30         30          1:10        20 昼食        1:20                20 
～～八方池山荘―――八方山―――八方池―――上ﾉ樺―――丸山（ｹﾙﾝ）―――唐松岳頂上山荘―― 
     8:30-45        9:15-20    9:50 10:00   11:10-20   11:40 12:00       13:20-40 
            20 
――唐松岳―――唐松岳頂上山荘（泊） 

   14:00-20       14:40 
◆5/5          60             1:30         40   
唐松岳頂上山荘―――丸山ｹﾙﾝ―――八方池―――八方池山荘～～～黒菱平～～兎平～～ 
    6:50        7:50 8:00      9:30-40        10:20-30          10:40      10:50 

 入浴 

～～八方ｺﾞﾝﾄﾞﾗ駅＝＝第二郷ﾉ湯＝（食事）＝＝豊科 IC＝＝諏訪湖 SA＝＝相模湖 IC＝＝厚木 
    11:05-30         11:50 12:40           15:00   15:25-40      18:00        19:00     

11:ｺｰｽ概念図 

 

   Ｎ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12:1/25000 地形図 「白馬町」 

13:問い合わせ先 唐松岳頂上山荘 090-5204-7876    八方池山荘 0261-72-2279 

14:共同装備 医薬品一式、ﾂｴﾙﾄ、無線機、ｻﾞｲﾙ 25m     

15:個人装備 

 

防寒着(準冬山装備)、手袋、ｱｲｾﾞﾝ（10 本爪）、ﾋﾟｯｹﾙ、ｽﾄｯｸ、ﾃﾙﾓｽ、着替、ﾍｯﾄﾗﾝﾌﾟ、地図、

ｺﾝﾊﾟｽ、計画書、時計、財布(現金)、筆記具、健康保険証、山岳保険証、雨具、ｽﾊﾟｯﾂ、ｻﾝｸﾞﾗ

ｽ、日焼止ｸﾘｰﾑ、ｶﾒﾗ、ﾀｵﾙ、ﾄｲﾚｯﾄﾍﾟｰﾊﾟｰ、ﾎﾟﾘ袋、非常食、行動食、温泉ｾｯﾄ(車に残置可) 

16:募集締切日 ３／１７（土） 3 月 例会 

17:説明会 ２／１８（土） 2 月 例会  電子版配付(2/13) 

18:特記事項 ・ この時期は天候さえ良ければ左に五竜岳、鹿島槍ヶ岳、右に白馬岳、白馬鑓ヶ岳、

不帰ﾉ嶮の大ﾊﾟﾉﾗﾏを満喫しながらの快適な春山登山となります。山頂からの剱岳、

立山の眺望も最高です。生涯の思い出となること間違いなしです。 

・ しかし一旦悪天候になると冬山の様相を呈し、みぞれから雪になることもしばしば

あります。1/25000 地形図、ｺﾝﾊﾟｽは必携です。 

・ 完全な雪山です。10 本爪ｱｲｾﾞﾝ(６本爪不可)、ﾋﾟｯｹﾙ(ｽﾄｯｸのみは不可)をご用意下さい。   
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