
ＴＴＣ提案山行計画表  ［2012 年 2 月 佐藤末治 立案］                     

1.山行計画名 
奥秩父 甲武信岳       ［2475m 長野県・山梨県・埼玉県］ 

2.目的 千曲川の源流を上り、シャクナゲの咲き乱れる戸渡尾根を下る。 

3.期日 2012 年 6 月 2 日(土)～3 日(日)   1 泊 2 日  往復ﾏｲｸﾛﾊﾞｽ利用 

4.募集対象者 レベル：★★   募集人員：20 名    

5.ﾊﾟｰﾃｨｽﾀｯﾌ CL：    SL：    会計：    救護：    写真： 

6:歩行／行動時間 ◆ 6/2 4:10(ｶﾞｲﾄﾞﾌﾞｯｸ 4:25)／5:25  ◆6/3 4:05(ｶﾞｲﾄﾞﾌﾞｯｸ 3:35)／4:20 

7:集合場所･時間 本厚木ﾖｰｶﾄﾞｰ前： 6:15 

8:解散場所･時間 本厚木：    1６:00 頃 

9:費用 

約\18,000円 

(15 名参加の場合) 

[内訳］ ﾏｲｸﾛﾊﾞｽﾚﾝﾀﾙ料（@40,000×2）￥80,000、燃料代（＠125×500／5）￥12,500

高速道路料金（＠1,400＋@1,550）￥2,950、ﾄﾞﾗｲﾊﾞｰ謝礼（@18,000×2）￥36,000、     

交通費合計￥131,450／15 名として≒￥8,800／1 名   

甲武信小屋宿泊費￥7,500、入浴料￥700、予備費￥1,000 総合計￥18,000－ 

（距離は厚木～毛木平 180ｋｍ、西沢渓谷～厚木 120ｋｍ、ﾄﾞﾗｲﾊﾞｰ宅富士見往復 200ｋｍとして計算） 

10:行程 

［ﾙｰﾄ･時間］ 

［参考ﾃﾞｰﾀ］ 

 

日昇／日没時間 

日 の 出 ： 4:18 

日の入り：19:07 

 

標高差 

登り：1015ｍ 

下り：1375ｍ  

◆6/2（土）［累積標高差；登り 1050m/下り 130m、歩行距離 7km］ 

        中央道           佐久街道      35   昼食  1:10 

本厚木＝＝相模湖 IC＝＝談合坂 SA＝＝＝須玉 IC＝＝＝毛木平―――林道終点――― 

  6:15         7:15        7:25 7:40        8:40         10:20 10:30    11:05 11:40 

       1:10                   30             25             20 

――ナメ滝―――千曲川水源地標―――国境稜線――甲武信岳―――甲武信小屋（泊） 

   12:50 13:00       14:10 14:20          14:50 15:00   15:25 15:35       15:55 

◆6/3（日）[累積標高差；登り 150m／下り 1400m、歩行距離 6km] 

              25         1:40              2:00     昼食 

 甲武信小屋――木賊山――近丸新道分岐――西沢渓谷入口＝＝（入浴）＝＝厚木 

     6:30        6:55 7:00     8:40 8:50         10:50  11:50        (50)    16:00 頃 

 

 

11:ｺｰｽ概念図 

 

 

 

Ｎ 

 

 

 戸渡尾根 

 

 

 

 

 

 

 

12:1/25000 地形図 「居倉」「金峰山」「雁坂峠」 川上村役場 0267-97-2121、ほったらかし温泉 0553-23-1526 

13:問い合わせ先 甲武信小屋 0494-55-0955、 山梨市観光協会 0553-20-1400、 

14:共同装備 医薬品一式、ﾂｴﾙﾄ、無線機     

15:個人装備 

 

防寒着、手袋、ﾃﾙﾓｽ、着替、ﾍｯﾄﾗﾝﾌﾟ、地図、ｺﾝﾊﾟｽ、計画書、時計、財布(現金)、筆記具、

健康保険証、山岳保険証、4 本または６本爪ｱｲｾﾞﾝ、ｽﾄｯｸ、雨具、ｽﾊﾟｯﾂ、ｶﾒﾗ、ﾀｵﾙ、ﾄｲﾚｯﾄﾍﾟ

ｰﾊﾟｰ、ﾎﾟﾘ袋、非常食、行動食、昼食１食分、温泉ｾｯﾄ(ﾏｲｸﾛﾊﾞｽに残置可) 

16:募集締切日 4 月 例会（４／２１） 

17:説明会 ２月 例会（２／１８）    電子版配付(2/13) 

18:特記事項 ・6 月初旬でも残雪があります。軽ｱｲｾﾞﾝを携帯して下さい。 

・戸渡尾根のシャクナゲはこの時期満開のはず？です。 

・下山後「ほったらかし温泉」で汗を流して帰します。 
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