
ＴＴＣ提案山行計画表   （２０１２，１２，６渡邊悦子）                  

1.山行計画名 
沼津アルプス[大平山(356m)～鷲頭山(392m)～徳倉山(256m)～横山(144m)～ 

香貫山(178m)]              （静岡県） 

2.目的 富士山と駿河湾の眺望。低山ながら累積標高差 1000mの侮れないアルプス縦走です。 

3.期日 平成２５年３月２３日(土曜日)     日帰り 

4.募集対象者 レベル★★       募集人員：制限なし        公共交通機関利用 

5.ﾊﾟｰﾃｨｽﾀｯﾌ CL:               SL:              会計:       救護: 

6.歩行／行動時間 歩行：６：００   （ガイドブック 6：00）／ 行動 ７：25 

7.集合場所･時間 JR沼津駅前 ８：１０  （本厚木から乗車メンバは本厚木駅改札口６：１５） 

8.解散場所･時間 JR沼津駅前 解散  １７：00頃  （本厚木帰着：１９：００頃）   

9.費用 

 ３０００円前後 

(本厚木起点) 

本厚木―小田原往復 ８８０円   JR小田原―沼津駅往復 １４８０円、 沼津駅――多比 ４７０円         

沼津駅行き  八重坂峠から  １９０円／ 黒瀬から １７０円 

 乗車券は各自お求めください（スイカ、パスモの使用が便利です）。                                         

                                                       

10:行程［ﾙｰﾄ･時間 

［参考ﾃﾞｰﾀ］ 

 (２月２５日)（横浜） 

 日の出 ６；１７ 

 日の入１７；３７ 

累積標高差 

登り/下りとも 

約 1000m 

歩行距離約 12km            

 

小田急線     JR東海道線  東海ﾊﾞｽ  0:50      0:15      0:10      0:25  お昼 1:45                                                                         

本厚木駅＝＝小田原駅＝＝沼津駅 ＝＝多比――多比口峠――大平山――多比口峠――鷲頭山――徳倉山 

6:23       7:00/7:18     8:05/8:25    9:00    9:50/9:55  1010/10:20    10:30    10:55/11:30  13:15/13:30 

0:50  0:15     1:00    香貫山――黒瀬バス停＝＝沼津駅＝＝小田原駅＝＝本厚木駅 

--横山――八重坂峠   15:45/15:55    16:25/16:29   17:00                 19:00頃  

14:20/14:30  14:45      （ 八重坂バス停＝＝沼津駅＝＝沼津港＝＝沼津駅＝＝小田原駅＝＝本厚木駅 ） 

黒瀬バス停         【ｴｽｹ-ﾌﾟﾙ-ﾄ】        八重坂バス停 

１６時 ０９，１３，２９、                   14時３３ 分                              

                                 １５時３３分 

11.ｺｰｽ概念図 

   

            

 

 

 

 

 

 

 

      至沼津駅 

                     

  黒瀬バス停   香貫山 178          横山                                                                             

          ▲           ▲144                       多比口峠                 

                  八重坂バス停                                  大平山            

                              徳倉山                鷲頭山           ▲356 

                               ▲256           392 ▲             

 

                                                        

                                                         

                                                          多比 P 

                                                         0m 

                                                                

              沼津港                  駿河湾                   

12.1/25000地形図 韮山、三島 

13.問い合わせ先 沼津観光協会  沼津登山東海バス ０５５９－３５－６６１１   伊豆箱根バス０５５９－７７－３８７４ 

14.共同装備 医薬品一式 

15.個人装備 ｻﾞｯｸｶﾊﾞｰ、雨具、ﾃﾙﾓｽ、防寒衣、着替え、ﾍｯﾄﾗﾝﾌﾟ、帽子、手袋、地図、ｺﾝﾊﾟｽ、計画書、時計、財布

(現金)、筆記具、健康保険証/遭難保険カ－ド、ｽﾊﾟｯﾂ、ｶﾒﾗ、ﾀｵﾙ、ﾄｲﾚｯﾄﾍﾟｰﾊﾟｰ、ﾎﾟﾘ袋、弁当、非常

食、行動食、ｽﾄｯｸ、個人常備薬、 

16.募集締切日 １月例会 (1/19(土)) 

17.説明会 １２月例会 （12/16(日)）   電子版配布（12/7）  

18特記事項 

 

起状が激しくロープを伝って歩くところもあります、眺望はすばらしく、駿河湾と富士山のパノラマびゅ

うも天気がよければ楽しむ事ができます。沼津アルプスのフルコ－スで設定してありますが、低山な

がら、ピークを 10座余り超える累積標高差（登り/下りとも)約 1000mの侮れないコ-スです。 

天候・所領時間・参加メンバの要望等によっては、香貫山を割愛して、八重坂バス停から沼津港に立

ち寄り、海の幸のグルメを堪能するオプションも考えております。 

 

 


