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山行申込ル－ルの順守を！ 

新会員が増えたこともあり、

改めて山行の参加申し込みル

－ルを周知徹底しますので、各

自必ず熟読の上ご協力下さい。 

参加申し込み締切日は、計画

書記載日（大概例会日）です。

参加希望者は、例会に出席し、

申込用紙に氏名/ID No.と参

加を希望する山行名、マイクロ

バス山行の場合は乗車場所を

記入して、山行募集係（氏名削

除）に提出ください。 

例会に出席できない場合の

申込みは、例会開催日の一両日

前までに、山行募集係に、ﾒｰﾙ

（電話でも可ですが、ﾒｰﾙが望

ましい）で、その旨お申込み下

さい（形式自由）。他ﾒﾝﾊﾞに口

頭で申込み依頼するのは、間違

いのもとですので、禁止します。

必ず、本人が直接申込み下さい。  

  申込み締切日以降の申し込

みは、追加募集があった等の特

別な場合を除き禁止します。参

加したいのだが、勤務ｼﾌﾄが決

まらないので申し込みを躊躇

している等の事情がある場合

は、その旨事情をｺﾒﾝﾄの上、お

申し込み下さい。 

 山行計画内容等の問い合わ

せは、申込み締切日以前は計画

立案者に、締切日以降は、CL

に直接お尋ねください。締切日

以降のｷｬﾝｾﾙ、その他の問い合

わせ先も CLです。 

 山行内容（特に山行ｸﾞﾚ-ﾄﾞ

や日程）やご自分のｽｹｼﾞｭ-ﾙを

十分確認しないで、安易に申し

込み、その後安易にｷｬﾝｾﾙする

ﾒﾝﾊﾞが散見されます。これは、

ﾚﾝﾀｶ-や航空機・特急等の乗車

券の手配、宿泊先の予約等を担

当するﾊﾟｰﾃｨｽﾀｯﾌ（立案担当

者,CL等）に多大な迷惑と労力

を掛けることを認識ください。 

 

 

 

 

ＨＰ－ＷＧ体制強化について 

 TTC対外 PRの最大のﾂ-ﾙであ

る TTC 公式 HP の突然のﾀﾞｳﾝと

その後、新規ﾄﾞﾒｲﾝ名 coocan.jp

への HP の緊急仮復旧が図られ

今日に至っております。 

 また、これと並行して、最新

ﾎｰﾑﾍﾟ-ｼﾞ制作ｿﾌﾄ「ﾎ-ﾑﾍﾟ-ｼﾞﾋﾞﾙ

ﾀﾞ-ver17」を購入。この最新ｿﾌ

ﾄを使用して、別ｻｲﾄにＡさん担

当で新ﾎ-ﾑﾍﾟ-ｼﾞを立上げ中で

す。これが完成した時点で、再

度新ｻｲﾄへのHP切り替えを予定

しております。これを機会に、

HP の運用管理をＢｻﾝからＡｻﾝ

に引き継ぐと同時に、HPの管理

運用ができる担当者をTTC内に

育成することが急務。氏名削除

のお 2 人を WG ﾒﾝﾊﾞに加え、一

人でも多くの WG ﾒﾝﾊﾞが HPの運

用管理に必要な知識とｽｷﾙを身

につけ、内容をより充実させ、

安定した運用管理を可能にし

ていく計画です。 

山山山ののの花花花・・・野野野ののの花花花    
ツバメオモト【燕万年青】（ﾕﾘ

科ﾂﾊﾞﾒｵﾓﾄ属の多年草） 

 
ツバメオモトの花、2013.5.26博士山 

 

2013.4.23 若い果実(綿毛) 

 

 

 

山行実施結果報告 

☆西丹沢地蔵平・屏風岩山(提

案)★★5/4(土)日帰り、公共交

通/ﾀｸｼ利用。天候：晴。参加 17

名（うちｹﾞｽﾄ参加 1名）。CL/計

画:、SLなし、会計：、救護: ｽ

ﾀｯﾌ名削除。ﾊﾞﾘｴ-ｼｮﾝﾙｰﾄ。下山

ｺ-ｽ（屏風岩山-大滝ﾊﾞｽ停）は、

読図訓練を兼ねた班別行動。 

★茂来山（定例）★★5/11(土)

日帰、ﾏｲｸﾛﾊﾞｽ利用。申込24名。

天候：雨、CL/計画：、SL、会

計:、救護: ｽﾀｯﾌ名削除。 

雨天予報により2日前に中止決

定。10/5(土)に再実施予定(｢ひ

たち海浜公園ｳｫ-ｷﾝｸﾞ｣は中止)。 

☆那須八幡ﾂﾂｼﾞ・博士山（ゆ）

★★5/25(土)-26(日)1泊 2日。

ﾏｲｸﾛﾊﾞｽ利用。天候:晴、参加 14

名。CL/計画:、ＳＬ、会計:、

救護: ｽﾀｯﾌ名削除。那須八幡ﾂﾂ

ｼﾞ、秘湯、ﾌﾞﾅ新緑の会津の名

峰登山を堪能。 
日本の初夏の山を代表する花。長

さ 15-30cm、幅 3-9cm の倒卵状長楕

円形の葉が、数枚根生しており、葉

質は柔らかで、やや厚みがあり、は

じめは縁に軟毛がある。花は 5-7 月

ごろ、花茎の先端に総状花序の白花

を咲かせる。花被片は長さ 1-1.5cm

で 6 枚、ほぼ平らに開く。和名の由

来は諸説あるが、ｵﾓﾄは葉がﾕﾘ科のｵ

ﾓﾄに似ていること。ﾂﾊﾞﾒは果実の色

がﾂﾊﾞﾒの頭に似ていることによる。

純白の花は清楚で実に美しく、晩夏

になると宝石のように瑠璃色に輝く

大粒の果実を付けて存在感を際立た

せたのち、やがて熟して黒色に変化

する。東南ｱｼﾞｱ及び日本では北海道

から奈良県山中の標高 1000～2000m

のやや日当たりの悪い針葉樹林帯等

に分布する。礼文島、尾瀬、武尊山、

日光白根山、博士山にも多く見られ

る。鹿の食害等により数を減らし、

鳥取県、奈良県、兵庫県、埼玉県か

らﾚｯﾄﾘｽﾄの指定を受けている貴重種。 

ＴＴＴＴＴＴＣＣＣ通通通信信信   
丹沢トレッキングクラブ 代表：坂本 達治 TEL:046-241-6839  URL:http:// tanzawatorekking.sports.coocan.jp/ 

 

 

 

 

 

 

 

自然を愛し、山を愛し、人を愛し、変わらぬ友情を育む 
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◆西伊豆長九郎山(定例)★★

6/1(土)日帰、ﾏｲｸﾛﾊﾞｽ利用。申

込 13名。CL/計画:、SL、会計:、

救護: ｽﾀｯﾌ名削除。 

ｱﾏｷﾞｼｬｸﾅｹﾞを愛でに。 

◇六義園・旧古河邸ｳｫ-ｷﾝｸﾞ

(ゆ)☆6/3(月)日帰、公共交通

利用、申込 8名。CL、SL/計画：、

救護: ｽﾀｯﾌ名削除。都心の名苑

とﾊﾞﾗ(旧古河邸のﾊﾞﾗが見頃で

す)、美術館観賞。 

◇西丹沢檜洞丸 (提案)★★

6/8(土)日帰、公共機関利用。

申込:10名。CL/計画:、SL、会

計:、救護: ｽﾀｯﾌ名削除。ｼﾛﾔｼｵ

を愛でに。 

◇ 鹿 沼 岩 山 ( 提 案 ) ★ ★

6/22(土)日帰、ﾊｲｴ-ｽ利用。申

込:12名。CL/計画：SL、会計：、

救護: ｽﾀｯﾌ名削除。岩稜縦走。

要ﾊ-ﾈｽ。 

◇駒止湿原･高清水･帝釈山･田

代山 (ゆ）★★ 6/23(日 )-24 

(月)1 泊 2 日、ﾊｲｴ-ｽ利用。申

込：10名。CL/計画:、SL、会計：、

救護: ｽﾀｯﾌ名削除。100万本の

ﾋﾒｻﾕﾘ、秘湯の名旅館、ｵｻﾊﾞｸﾞｻ

の大群落。 

◇上越国境蓬峠（提案）★★

7/6(土)-7(日)1泊 2日、公共交

通利用。申込:6名。CL、SL、会

計/計画：、救護: ｽﾀｯﾌ名削除。

新緑を求めて古の峠越え。 

◆根子岳･四阿山(定例)★★

7/13(土)-14(日)1泊 2日。ﾊｲｴ

-ｽ利用。申込 10名。CL/計画:、

SL、会計:、救護: ｽﾀｯﾌ名削除。

百名山登山。 

◇北ア常念岳･蝶ヶ岳(提案)★

★☆7/27(土)-29(月)2泊 3日。

ﾚﾝﾀｶ/公共交通利用。申込4名。

CL/計画:、SL、会計:、救護: ｽ

ﾀｯﾌ名削除。槍・穂高の大展望

を楽しむ。 

◇利尻岳・礼文岳(提案)★★★

7/28(日)-7/31(水)3泊 4日、航

空機利用。申込10名。CL/計画:、

SL、会計:、救護: ｽﾀｯﾌ名削除。 

  

◇奥秩父大弛峠・金峰山(提案)

★★7/6(土)日帰、ﾏｲｶ利用。計

画：削除。楽々百名山登山。 

◇南ア塩見岳・農鳥岳(提案)

★★★8/10(土)-13(火)3 泊 4

日、公共交通利用。計画:削除。

南ア 3000m 峰 3座のﾛﾝｸﾞ縦走。 

◇北ア槍ヶ岳･大ｷﾚｯﾄ・北穂高

岳 (提案 )★★★★ 8/10(土 ) 

-13(火)3泊 4日。ﾏｲｶ利用。計

画: ｽﾀｯﾌ名削除。大ｷﾚｯﾄ越え。 

◆北ア乗鞍岳 (定例 )★★

8/24(土)-25(日)1泊 2日。ﾊｲｴ

-ｽまたはﾏｲｸﾛﾊﾞｽ利用。計画: ｽ

ﾀｯﾌ名削除。百名山登山。 

◇根名草山と 3 名湯巡り(ゆ)

★★8/30(金)-9/2(月)3泊 4日。

ﾎﾃﾙ送迎ﾊﾞｽ利用。計画: ｽﾀｯﾌ名

削除。日光湯元温泉、奥鬼怒手

白沢温泉、鬼怒川温泉に各1泊。 

 

 

長野県警が北アルプス登山者に

ヘルメット着用を呼びかけ 

 2012年 7～8月の 2ヶ月間に

長野県警管内で発生した山岳

遭難事故者数は 117 人。うち、

頭部を負傷した登山者は、滑落

23 人(うち死者 7 人）、転倒 7

人の合わせ 30人（25.6％)。山

域別では、北ｱ 23人、南ｱ・中ｱ・

八ヶ岳等合わせて 7 人。北ｱの

中でも穂高岳の一般縦走路で

の頭部負傷者が 11 人とﾀﾞﾝﾄﾂ。

ｼﾞｬﾝﾀﾞﾙﾑ付近の縦走路から 150 

m滑落した登山者は、ﾍﾙﾒｯﾄを着

用していたため、骨折のみで、

頭部に損傷はなく、一命を取り

留めた。もし､全員がﾍﾙﾒｯﾄを着

用していれば、30人の登山者は

頭部を負傷することなく、7人

の死者も死なずに済んだ。長野

県警では、岩場の多い北ｱを登

山する際は、ﾍﾙﾒｯﾄを着用する

よう呼びかけている。今夏の

TTC 大ｷﾚｯﾄ縦走隊のﾍﾙﾒｯﾄ着用

を真剣に考えたい。 

山に想う   
   富士山  

  #085 氏名削除 

 私が一番に想う山は富士山

です。その山の名前も知らない

頃から、三角の大っきなお山と

育ち、ずっと静かに私を見守っ

てくれていました。2004年に父

の他界があり、最近は、温かく

近くで笑って居てくれた父の

存在と、山が重なり、富士山を

見る度に、父を思い出してしま

います。 

2012年には、人生一度は富士

山に登ってみたいなあとチャ

レンジしました。しかし、アウ

トドアの弱点でもある天気の

運に悩まされました。時として

荒々しく変化する雄大で神秘

的な山の洗礼を受けたのだと

断念。あと少しで頂上なの

に・・・と、悔しさを覚えて下

りてきました。 

今年「丹沢トレッキングクラ

ブ」に入り 4年目、色々な山々

を歩いて思う事がありました。

それは、山に入ると別の時間が

流れていると教えてもらえる

事です。春には、踏締める時の

土の香りと、小鳥達の囀り、芽

吹き始めたばかりの木々を見

ると、ゆっくり山が目覚めてい

ることに気付きます。 

夏には一歩一歩登る度に、太

陽に近いと日差しを感じます。

時折、吹き抜けてくれる爽やか

な風を待ち焦がれた向こうに

は、気まぐれな入道雲が、序々

に大きくなっていく時間の流

れを感じました。 

秋には、こんな所にもと思う

場所に、誇らしく咲き続けてい

る草花と、染め広がって行く紅

葉が舞い落ちていく時間。 

冬には、凛とした空気の中で、

次の春を待つ為に、雪化粧を始

め、静けさの中に入る山の時間。 

それぞれの山の時間に魅了

されます。日々の時間に追われ

て、凹む時にはふっと思い出さ

れて、私の元気力になっていま

す。今年もまた春が来て、再び

出会う山々から、どんなふうに、

パワーを頂けるのか楽しみで

す。そして、きっとこれからも、

どの山の天辺に登っても、探し

てしまうのは、私の一番の想い

山でしょう。 

次回は氏名削除さんの登場です。 

 

６月例会：6/15(土）、厚木市睦

合南公民館 1F展示室 

・安全登山教室 18:30-19:30 

・例会 19:30-21:00 

・世話人会 17:30-18:30 


